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PET’MOHAJIBHBIE OCOBEHHOCTHU JEMOI'PAGMYECKON
CUTYALIMHU B I'POOJHEHCKOU OBJACTHA

Bumkosckas M.II.
['Y «I'poiHEHCKHM 006/1aCTHOU LIEHTP FUTUEHBI, SNUAEMUOJIOTHUU U

00111eCTBEHHOTO 3/10POBbSI»
r. 'poano, Pecny6.ivka Besapychb

CoBpemenHol gemorpaduueckoi cutyalluu B I'pogHeHCKOM 001acTH, KaK
U B PECIyOJIMKE B 1I€JIOM, TPUCYIIH BHICOKAS.CMEPTHOCTh MY KYHH, OCOOCHHO B
TPYJAOCTIOCOOHOM BO3pacTe, JAepopMauus MOJIOBO3PACTHON CTPYKTYpHI Hacese-
HUS, U B 3HAUUTEJIbHOW CTETICHU CEABCKUX >KUTEJICH, HEBBICOKAsI CPEIHSISI TIPO-
JOJKUTEIIBHOCTD KU3HH.

Hean uccjenoBaHusi —W3YUNUTE U BBISIBUTH OCOOCHHOCTH JeMorpaduye-
CKHX TpolieccoB B ['poiHEHEKOM 001aCTH 3a TIOC/IeIHEE JECATUIIETHE.

Marepuausbl u MeToabl. [TpoBenen ananu3 no opuUaIbLHBIM CTATUCTHU-
yeckuM JaHHbIM (Haumonanshoro cratuctuyeckoro komurera Pecriyonuku be-
Japych) MEIUKO-AeMorpauyeckoil cUTyaluu, CIOKUBIIEHcs B ['poaHeHCKOM
obOnacTu B mocleaHee AecsTuieTve. JlaHHbIE MO YMCIEHHOCTH HACEJIEHUS Ha
Hayasio 2009.#4:2010.1010B NIpUBEIECHBI MO TEKYLIEMY YUYETY C YYETOM Ipe/Ba-
puTenbHbIX UTOroB nepenucu HaceneHus 2009 ropa. J{aHHbIE O MOJIOBO3PACT-
HOM COCTaBE HACCIICHMsI MTPUBEJCHBI TTO0 TEKYIEH OIIEHKEe 0e3 ydeTa UTOTOB Ie-
penucy HacedaeHnus 2009 rona.

Pe3yabtarbl. B ['ponHeHckoi 0071aCTH MEANKO-IeMorpaduaeckas CUTy-
alMsL. HOCTIEAHEro ACCATUIICTUS XapaKTePU3YeTCsl PAJIOM KaK MOJOKHUTEIbHBIX,
TaK U HETaTHUBHBIX TEHISHIIUNU. YNCIEHHOCTh HaceaeHus [ poHeH KoM obacTu
Ha 1 saBapsa 2010 roxa coctaBuna 1069,6 Teic. yenoBek (B TOM YHUCJE TOPOJI-
ckux xutenen — 739,9 Teic. YenoBeK, cenbCKux — 329,7 ThIC. YENIOBEK.), YTO HA
134,5 ThIC. MEHBIIIE, YeM Ha Hadaio 1996 rona (puc. 1).
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Pucynox 1 — Jlunamuka uncieHHOCTH HacelleHus [ poiHeHcKoi obnacTy (Ha Ha4alo roja)

C 1995 rona B 007aCTH pETUCTPUPYETCS MUTPAITMOHHBINA OTTOK. B 2009
roAy cajibJ0 Murpanuu coctaBmwio 1557 genoek, mind 45 na 1000 nacenenusi.

EcrectBennas yObuih HaceneHus odjacTu peructpupyercs ¢ 1993 roaa, B
2009 rony nokazatens coctaBui 3,6 Ha 1000 Hacenenus (B'Pb 2,6%0). B 2009
rojty uncio ymepmux Ha 32,0% mpeBbIlIano YUciao POAUBIINXCS, KOAPDULIHMEHT
nenonynsiiuu coctaBmwi 1,32 (puc. 2). B ropoackux moceieHus X poauiioch Ha
21,0% Oompiie yenmoBek, ueM ymepiio (0,79), BiyCEIbCKOH MECTHOCTH YHCIIO
ymepiux B 3,1 pasa npeBbimano yuciio pogusmmxcs (3,1).

OnHoit 3 Haubosiee OOBEKTUBHBIX XAPAKTEPUCTUK OOLIECTBEHHOTO 3]10-
POBBSI SABJISIETCS pOKIAEMOCTh HacelleHus . B nmepuon 2006-2009 rr. mokazarenb
pOKJaeMOCTH HaceneHus: ['poHeHeKkol 001acTu UMeN TEHACHIMIO K POCTY, B
2009 rony on coctaBuia 11,6Ha31000 nacenenus (B Pb — 11,6%o), uTo B cOOT-
BETCTBUU C OIICHOYHBbIMHM Kpurepusimu BO3 cumtaercs Hu3kuMm ypoBHeMm (11-
15%o).

Kputnueckoe B3HaweHWe OOILEro MOKAa3aTeNs POXKAAEMOCTH, COOTBET-
CTBYIOIIIEE TPaHUIIE€ MPOECTOTO BOCIPOU3BOJICTBA HACEIEHHUS, KOTJa HAceJICHUE
HE pacTeT U He YObIBAET MPU HU3KOU OOIIeH U MeTCKONW cMepTHOCTH — 15-16%o.
[Tokazarenb HeTTO B 2009 rony cocraBun 0,77 (Cy)KE€HHBIH TUI BOCIPOU3BOJ-
cTBa HaceaeHus no kpurepusm BO3). [Ipu coxpaneHuu CymecTByONIEro ypoB-
HSL_POXKITAEMOCTH KaXJ0€ TOKOJIeHHe OyJeT YMCICHHO MEHBIIE MPEAbIIYyIIEero
Ha 0,27, i 27%.

ITokazarenu poxkaaeMOCTH TOPOJICKOTO HACEJICHHS BCE T'0Jibl ObUIH BHIIIIE,
gyem cenbckoro, 1 B 2009 roay cocraBmiu, cootBeTcTBeHHO, 13,0 1 8,4 Ha 1000
Hacesienus, uto Ha 32,6% u 18,3% Ooubiie, yeM B 2005 roay.
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PucyHok 2 — JlnHaMuKa 1mokasaresieii €CTeCTBEHHOTO JIBIKEHUS HACETICHHS
['ponueHckoit obnactu

K oCHOBHBIM MHJIMKATOpaM, XapaKTEpU3YIOUIUM Pa3BUTUE WHCTUTYTA Ce-
MbH, OTHOCSTCS TIOKa3aTeI OpauyHOCTH U Pa3BOJAMMOCTH, KOTOPbIE MOTYT pac-
CMAaTpUBATHCA KaK KOCBEHHbIC MHIAMKATOPBI PENPOYKIUBHOTO MOBEJACHUS U pe-
MPOJYKTUBHOIO 3710pOBbs HaceneHus. [lokazaTens OpauHOCTH UMEN TeHACHIUIO
K pocty, B 2009 rogy na 1000 nacenenus,npuxoauiock 8,3 Opaka (B Pb —
8,3%o). [lokazaTtenb pazBoguMocTH crabmimzupoBaiics U B 2009 rogy cocraBui
3,3 va 1000 nacenenus (B Pb — 3,7%o).

Hapsiny ¢ pokiaeMOoCThi0O €MEPTHOCTD SIBJISIETCS BOKHEWUIIIUM MOKa3aTe-
JIeM €CTECTBEHHOTO JBWXEHUsi-HaceneHusi. CMEPTHOCTh HaceJeHUs UMEET TEH-
neHuuio K pocry. Ilokazatens cmeprHocTH Beero HaceneHus B 2009 roxy co-
craBun 15,2 na 1000 nacenenns(B Pb — 14,2%o). YpoBeHb CMEPTHOCTH CEllb-
CKOTO HaceJIeHUs BCe TOABI B ¢peTHEM B 2,5 pa3a ObLI BBIIIIE, YEM TOPOJICKOTO.

Benymee mecto cpeau npuunH cmeptd B 2009 romy 3aHumanu 601e3HU
cUCTeMbl KpoBogbpamienus (57%), KOTOpble TPaTUIIMOHHO BHOCST OCHOBHOM
BKJIaJl B CMEPTHOCTh, MHBAJIMAHOCTh U TPYJIOMOTEPHU Hacelienus. Bropoit u Tpe-
TUW paHTH B CTPYKTYPE MPUUMH CMEPTHOCTH HACEJICHUs 3aHUMAaJId HOBOOOPa30-
Banus (12,6%).uBHeminne npuunHbl cmeptu (10,2%).

B, mocnennuie roapl OTMEYaeTCs CHIKEHHE IOKa3aTeleil CMEpTHOCTH
HaCEJIEHUsH TPY10CIIOCOOHOTO Bo3pacTa, B 2009 roay mokasaresb cocTaBui 5,29
Ha 1000 nacenenus. [Ipu 3TOM noKa3aTenb CMEPTHOCTH CEIBCKOTO HACEJICHHUS B
2,1 pa3a ObL1 BbIlIE, 4eM Topojckoro, — 8,7 u 4,1 na 1000 HaceneHus, COOTBET-
CTBEHHO.

B obnactu npoaokaeT perucTpupoBaThes «(eHOMEH CBEPXCMEPTHOCTU
MY>K4YUH TPYJI0CIOcoOHOro Bo3zpactay — 81,9% ymepiinx B TpyaocrOCOOHOM
BO3pacTe — MyKUuHbl. MIX cMepTHOCTH B 4,15 pasza BbllIe, YeM )KEHIIUH TPYHO-
crocoOHOro Bo3pacta (cooTBeTcTBEeHHO, 8,31%0 u 2,0%0). B ropogax u cemnb-
CKOM MECTHOCTH TpEeBBIIICHHE cocTaBmiio 4 pasa (6,56%o0 u 1,65%o0, 12,88%0 u
3,21%o0, COOTBETCTBEHHO).

B cTpykType npuuumH cMepTH HacelIeHHs TPYAOCIOCOOHOTO BO3pacTa
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IIEPBBIC PAHTH 3aHUMAJIM BHEIIHUE MPUYUHBI cMepTh (32,7%), 00j1e3Hu cHcTe-
MbI KpoBooOpareHus (30,3%), HoBooOpaszoBanus (16,5%).

MuitafneH4yeckass CMEPTHOCTh UMEET TEHJICHIIMIO K CHUKEHUIO, B 2009 rony
nokaszarenb coctaBui 4,1 va 1000 poauBmiuxcs, yto, o kpurepusim BO3, ore-
HUBAETCS Kak HU3KUI ypoBeHb (B Pb — 4,7%0). B cenbckoli MECTHOCTH MOKa3a-
Teks ObUT B 1,5 pasa BeIlIe, 94eM B TOPOACKUX MOCENCHUSIX, — 5,6%0 1 3,7%o, cO-
OTBETCTBEHHO.

OCHOBHBIMHM IPUYMHAMU CMEpPTHOCTHU JieTe 10 1 roga B 2009 roay ObutH
OT/ICJIbHBIC COCTOSIHUSI, BO3HHUKAIOIIME B MepuHataibHOM mepuone (43,1%),
BpokJieHHbIe aHoManuu (31,4%), BHelHue npuarHbl cMepTH (9,8%).

B nocnennue roasl B 00sacTu HaOMIOaMach TEHASHIUS K POCTY OKHA-
€MOU MPOJIOTIKUTEIIBHOCTH KU3HU NpH poxaeHuu. B 2009 roxy nokaszareab miis
Bcero HacesneHust coctapui 70,47 rona (B Pb — 70,51 roga), B T.4. 1Sl My 9K1H
— 64,64 rona (B Pb — 64,72 rona), xenmud — 76,51 rona (B Pb'= 76,41 rona).
Paznuna B OIDK npu poxaeHnu My»4uH U )KeHIIuH coctaBuaa“hl,87 rona, yro
CBSI3aHO C BBICOKMM YPOBHEM CMEPTHOCTH MY>KUHH.

3akiouenue. B ['poanenckoit obmactu Menuko-gemorpaduyeckasi CUTy-
aIusl TOCJIETHETO JECATUIIETHSI OCTaeTCs HeOIaronpusTHOM: HabIt01at0TCs Jie-
MOMYJISIUSL HACEJICHHSI, PETPECCUBHBIN THUIT BO3PACTHON CTPYKTYphI HaCEJICHHUS,
OUYEHb BBICOKHI YpOBEHb JIeMOrpauuecKkoil CTapOCTH, ECTECTBEHHAas YOBLIb
HACEJICHUsI, CY>KEHHBIM TUN BOCIPOU3BOJICTBA, BBHICOKAST CMEPTHOCTh MY>KUHUH.
HeratusHbie nemorpaduyeckne mporecchl 00J1ee BhIPpaXKEHBI CPEIU CETHCKOTO
HaceJIeHHs 00JIaCTH.

3ABUCUMOCTD 3JOPOBbA YUALIUXCA
OT OPTAHM3AIIUN ®UNYECKOI'O BOCIITMTAHUA
B CIIEHUAJIBHBIX ' YUYPEXJIEHUAX OBPA3OBAHMU S

Bpybaesckas H.B.

['Y «Pecniy6/IMKaHCKUN HAyYHO-IPAKTUYECKUN LIEHTP TUTMEeHbI»
r. MuHck, Pecnny6sivika besnapych

Bce. BO3pacTHbIe MpeoOpa3oBaHusl B JCSTEIBHOCTH AbIXaTEIbHOU, Cep-
J€YHO-COCYMCTON M LIEHTPAJIBbHOW HEPBHOM CHUCTEM, COIJIACHO «3HEPreTHYe-
CKOMY MpaBiiy ckeyneTHbIX Mbimiy M.A. Apmasckoro (1967), onpenenstorcs
JAMHAMUYECKON Harpy3Kol Ha CKEJETHYIO MycKynartypy [1]. Pe3ynbTarh uccie-
noBauuii H.®. ®apuno (1990), FO.A. Ileranosa u coant. (1998), H.O. bepesu-
noit (1999), JI.H. PocromamBuau (1999), H.T. Jlebenenoii (1994—1996, 2000)
yOeIUTEeNbHO JOKA3bIBAIOT, UYTO IIEJICHANIPABICHHBIC U JO3UpPOBaHHbIE (hu3nye-
CKHE YIPAKHEHUS SIBISIOTCS MOIIHBIM CPEICTBOM KOPPEKLIUHU M KOMIIEHCALlUU
HEJIOCTATKOB B (PYHKIIMOHAIBHOM M (PU3MUECKOM Pa3BUTUHU, MIOCKOJIBKY IIE€JICHa-
MpaBJICHHOE MPUMEHEHHE (PUBUYECKHX YIPAKHEHUM B MEPHO]] WHTEHCHBHOIO
Pa3BUTHS MUPAMUIHBIX MYTEH, KOOPAUHALIMOHHBIX MEXaHU3MOB, MOTOPHOU Ta-
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