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сантиметров ковра ворс аккуратно подстригают, оставляя 2–2,5 сантиметра его 
длины. Только после этого переплетения разноцветных ниток появляется сде-
ланный узор. Когда мастер заканчивает работу, он обрабатывает край готового 
изделия специальным инструментом и делает бахрому.

В Иране существует несколько школ ковроткачества, для каждой из кото-
рых характерны узнаваемый орнамент и своя цветовая гамма. Так, ковры из 
провинции Тебриз имеют медальоны в центре и по углам. Такой медальон сим-
волизирует луну. Фоном для орнамента обычно выступает кремовый, красный 
или синий цвет. Тебризские ковры считаются наиболее сложными по проис-
хождению мотивов и образов. Темы на этих коврах часто навеяны творениями 
поэтов Востока. В Европе широко известны ковры из провинции Исфахан. Они 
имеют яркий синий или красный фон и очень чёткий рисунок. Узор исфахан-
ского ковра – это сложный затейливый медальон в центре и плотный расти-
тельный рисунок основного поля и бордюра. Имеются многочисленные орна-
менты, реалистично изображённые птицы и цветы. Центральная область ковра 
чётко отделена от бордюра. Медальон в центре может обозначать всевидящее 
Божье око или священный цветок лотоса. Ковры из провинции Кум известны 
необычным сочетанием цветов: они могут быть цвета слоновой кости, бежево-
коричневыми, светло-зелёными. В изображении преобладает разбивка поверх-
ности на квадраты с растительным орнаментом внутри. Только в Куме делают 
полностью шёлковые ковры, тонкие и очень пластичные. Ковры из региона 
Наин имеют очень светлое поле и много синего или светло-зелёного, почти са-
латного цвета. Рисунок состоит из переплетающихся мелких цветов и веток. 
Основа ковров из Наина – тонкий хлопок. Отдельно стоит выделить деревен-
ские персидские ковры из провинции Габе – килим. Это большие ковры, со-
тканные из неравномерно прокрашенной шерсти с очень крупным двухсторон-
ним незамысловатым рисунком. Сейчас они очень популярны на Западе.
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В 2016 году Медицинский совет в Индии принял резолюцию, предостере-
гающую врачей от рекламы в Интернете. Все врачи должны были убрать свои 
имена из онлайн-реестров, удалить любую рекламу с их именами, фотография-
ми, специальностями и контактными данными, так как это нарушает положения 
Кодекса этики Медицинского совета Индии 2002 года. Раньше Медицинский 
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совет Махараштры направлял предупреждения некоторым врачам за размеще-
ние рекламы в печати, на телевидении и в социальных сетях. Врачам выдали 
предупреждающие письма, а некоторые были временно отстранены от работы. 
Медицинский совет Индии также предпринял suo moto против многих больниц 
в Дели за размещение рекламы.

Это связано с тем, что реклама успешных операций и процедур может 
быть далека от истины. 

В Индии врач может размещать такие объявления, как: о начале практи-
ки, о смене адреса, о временном отсутствии на работе, о возобновлении практи-
ки и т. под. 

В Индии публикация рекламы лекарств подлежит тщательному рассмот-
рению в рамках Закона о рекламе. Определение термина «реклама» в разделе 2 
(а) Закона, включает «любое уведомление, циркуляр, этикетку, упаковку или 
другой документ, а также любое объявление, сделанное в устной форме или с 
помощью любых средств создания или передачи информации». 

Чтобы обеспечить этичную пропаганду лекарственных препаратов среди 
врачей общей практики, созданы журналы, где ведётся обзор и оценка реклам-
ных объявлений специальной комиссией, в состав которой входит один участ-
ник, прошедший подготовку по фармакологии, и один представитель медицин-
ского подразделения фармацевтической компании.

Врачи сегодня очень обеспокоены нерациональным использованием ле-
карств. Чтобы соблюдать безопасную медицинскую практику, они должны 
быть в курсе о сотнях новых лекарств, поступающих на рынок каждый год. Они 
часто зависят от методов продвижения, которых придерживаются фармацевти-
ческие компании. Реклама в различных медицинских журналах является одним 
из таких источников информации. Не всегда информация, представленная в та-
ких рекламных объявлениях, высокого качества, это может быть только ком-
мерческое продвижение своего продукта с помощью рекламы.

Фармацевтические компании руководствуются определенными этиче-
скими принципами в отношении рекламы лекарственных средств на нацио-
нальном и международном уровнях. В Индии продвижение лекарств регулиру-
ется Организацией фармацевтических производителей Индии и национальным 
законодательством, но не всегда соблюдение кодекса является обязательным 
для фармацевтических компаний.

В Индии 1,7 миллиона семейных врачей. В настоящее время большинство 
пациентов в стране находятся под наблюдением врачей общей практики. Вот 
почему важно, чтобы качество рекламы фармацевтических препаратов в жур-
налах было на высоком уровне, что поможет врачам рационально назначать ле-
карства.

Проводятся исследования по этическим вопросам, связанным с рекламой, 
опубликованной в медицинских журналах. Отмечено, что многие элементы 
этической рекламы, такие, как упоминание родового названия и цены на препа-
рат, а также почтовый адрес производителя часто не давались. Профессор 
С.Н. Мали со своей командой провели исследование рекламных брошюр, по-
ставляемых фармацевтическими компаниями. Большинство рекламных объяв-
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лений было посвящено маркетингу химиотерапевтических средств и лекарств, 
предназначенных для лечения хронических заболеваний, таких, как сердечно-
сосудистые, антидиабетические и противоопухолевые препараты. Авторы 
справедливо указали, что после начала применения этих препаратов, они часто 
остаются пожизненными, что приносит пользу компании в течение длительного 
времени. 
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Во все времена люди старались защитить себя, своих близких, свой дом, 
привлечь счастье, удачу, богатство и другие блага. В индийской культуре также 
много амулетов и талисманов.

Самый популярный индийский талисман – это мантра. Мантра – это текст 
молитвы, который написан на бумаге. Мантру носят внутри кулона на кожаном 
шнурке. Текст мантры написан на санскрите. Мантры дарят их хозяину счастье 
и просветление, защищают его. 

Текст мантры могут писать не только на бумаге, но и на специальной 
пластине из глины или металла. Такой амулет называется янтра. Янтры выгля-
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