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Мальдивы – небольшое государство в Индийском океане, расположенное 
на архипелаге, насчитывающем около 1190 островов. Мальдивы известны в 
мире как прекрасное место отдыха с живописными пляжами и кристально чи-
стой водой. Для большинства людей Мальдивы – такое место на Земле, которое 
наиболее похоже на рай.

Первые поселенцы прибыли на Мальдивы в V веке до н. э. Согласно рас-
сказам, это были буддийские моряки с побережья Индии и Шри-Ланки. Это 
было связано с особенностью местоположения Мальдив как важного узла тор-
говых путей, проходящих по Индийскому океану [1].

Происхождение первых поселенцев, а также соседство с другими страна-
ми обусловили влияние на Мальдивы культуры Индии, Шри-Ланки, Малайзии 
и многих стран Ближнего Востока и Африки [2].

До XII века доминирующей религией на Мальдивах был буддизм, рас-
пространившийся, скорее всего, в III веке до н. э. во время правления импера-
тора Ашоки. Древние мальдивские короли пропагандировали буддизм, и пер-
вые мальдивские писания, а также другие художественные достижения в форме 
высокоразвитой скульптуры и архитектуры относятся к этому периоду. Почти 
все археологические находки на Мальдивах связанны с буддийским ступами и 
монастырями, и все найденные на сегодняшний день артефакты демонстриру-
ют характерную буддийскую иконографию [3].

По легендам, Мальдивы перешли из буддизма в ислам в 1153 году. Со-
гласно записи марокканского путешественника Ибн Баттута, прибывший на 
Мальдивы бербер по имени Абуʼлъ Баракат покорил декламацией Корана де-
мона, который, по слухам, выходил из моря каждый месяц и убивал девствен-
ницу. После этого мусульманин Абуʼлъ Баракат убедил перейти в истинную 
веру короля, который, в свою очередь, поспособствовал распространению ис-
лама среди своих подданных. В 1558 году португальцы основали небольшой 
гарнизон на Мальдивах. Они попытались насильственно обратить местных жи-
телей в христианство, что вызвало восстание населения во главе с Мухаммадом 
Тхакуруфаану Аль-Азамом и его двумя братьями [3].

После многих лет мира в середине XVII века Мальдивы стали контроли-
роваться голландцами, которые были доминирующей силой на Цейлоне, однако 
сами непосредственно не участвовали в местном управлении. Британцы изгна-
ли голландцев с Цейлона в 1796 году и включили Мальдивы в британскую 
охраняемую территорию в обмен на ежегодную дань [4].
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Мальдивы оставались протекторатом британской короны до 1953 года, 
когда султанат был упразднен провозглашением Первой Республики во время 
недолгого президентства Мухаммеда Амина Диди. В 1954 году султанат был 
восстановлен. В 1957 году новый премьер-министр Ибрагим Насир призвал пе-
ресмотреть соглашение с Великобританией.

В 1959 году Насиру был брошен вызов местным сепаратистским движе-
нием в трёх самых южных атоллах, которые получали экономическую выгоду 
от британского присутствия на Гане. Эта группа разорвала связи 

с правительством Мальдивских островов и образовала независимое госу-
дарство – Объединенную Сувадивскую Республику. Год спустя Сувадивская 
Республика была уничтожена после того, как Насир послал канонерские лодки 
из Мале с правительственной полицией.

Взглянув на историю Мальдив, следует заметить, что государство 
постоянно развивалось. Так, дома, изготовляемые вначале из пальмовых ветвей 
и дерева, были заменены коралловым каменным корпусом, позднее вместо него 
стал использоваться современный строительный материал. Традиционные 
мальдивские парусники, которые были основным способом передвижения 
между островами, сменили современные моторные катера, делая транспортное 
сообщение между островами быстрее и безопаснее. В результате, поездки, 
которые раньше занимали месяцы, сократились до половины дня.

Таким образом, Мальдивы имеют славную историю, которая свидетель-
ствует о верности жителей своим национальным ценностям, стойкости в жела-
нии быть независимым государством, что позволяет им смело смотреть в бу-
дущее и идти в ногу со временем, сохраняя свои традиции.
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