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Число беременных с заболеваниями печени, зачастую сопровождающимися 
холестазом, постоянно растёт [3]. Холестаз беременных носит доброкачественный 
характер [4], но весьма отрицательно влияет на плод [5]. По результатам экспери-
ментов на крысах, стало известно, что холестаз беременных вызывает глубокие из-
менения внутренних органов у потомства. Такие крысята отличались задержкой фи-
зического развития, сниженной массой и резистентностью [2,3]. Известно, что в ус-
ловиях холестаза имеет место увеличение в крови содержания холестерина, билиру-
бина, щелочной фосфотазы и особенно желчных кислот [1], которые являются един-
ственным специфическим компонентом желчи. Благодаря высокой мобильной спо-
собности встраиваться в липидный комплекс мембран, они могут существенно вли-
ять на течение мембранных процессов, функции клеток и органов в целом [3]. В свя-
зи с этим была предпринята попытка изучения в эксперименте влияния холестаза 
беременных, вызванного в период активного фетогенеза, на двенадцатиперстную 
кишку потомства. Моделируя холестаз на 17 сутки беременности, мы попытались 
изучить влияние холестаза на особенности и структуру ворсинок двенадцатиперст-
ной кишки 15-суточного потомства крыс.  

Применив в комплексе гистологические, морфометрические и статистические 
методы, установлено, что крысята, родившиеся в условиях холестаза, отставали в 
развитии, были менее подвижны. Ворсинки двенадцатиперстной кишки отличались 
полиморфизмом, были меньшей высоты (187,57± 3,29 мкм при 203,94 ± 5 мкм в кон-
троле, р<0,05). Покрывающий их эпителий был ниже по сравнению с таковым в кон-
троле (13,7± 0,4 мкм при 16,84± 0,18 мкм в контроле, р<0,05). Цитоплазма эпителио-
цитов отличалась сниженными оксифильными свойствами, с наличием у апикально-
го полюса мелкогранулярной зернистости. В некоторых эпителиоцитах наблюдались 
явления микровакуолизации. Щёточная каёмка тоньше и менее оксифильна. Часто 
между эпителиоцитами просматривались расширенные межэпителиальные про-
странства. Ядра эпителиоцитов имели округлую форму, зачастую с явлениями пик-
ноза. Ядерная структура просматривалась достаточно чётко. Бокаловидные клетки 
встречались реже, нежели в контроле (7,58± 0,37 при 10,46±0,29 в контроле, 
р<0,005). Последние имели, как правило, столбчатую форму. Соединительнотканная 
строма ворсинок опытных животных умеренно отёчна и инфильтрирована лимфоци-
тами, макрофагами и тканевыми базофилами.  

Таким образом, проведёнными исследованиями установлено, что ворсинки 
двенадцатиперстной кишки крысят, родившихся в условиях холестаза, заметно от-
стают в развитии, отличаются полиморфизмом, выстилающие их эпителиоциты 
уменьшены в размерах и отличаются нарушенной структурой. 
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