
Мы же обещали не говорить о работе! 

 

 

В коллективе Ивацевичской ЦРБ сразу четверо врачей с фамилией Осипенко. Специальности у всех 

разные. Алексей Алексеевич много лет проработал анестезиологом-реаниматологом, сейчас 

трудится рентгенологом. Его супруга Лариса Григорьевна — офтальмолог. Их сын Дмитрий 

Алексеевич — хирург-травматолог, а его жена Елена Михайловна — дерматовенеролог. Их общий 

трудовой стаж уже превысил 80 лет!   

Василий Юзефович, главный врач Ивацевичской ЦРБ: 

Я очень доволен, что в нашем учреждении рождаются такие крепкие врачебные династии. Каждый 

из Осипенко — профессионал своего дела. Постоянно осваивают новые методики, к пациентам 

относятся внимательно и уважительно. И пациенты им благодарны… 

Не ошибиться в выборе 

Детство Алексея Осипенко прошло в прибалтийской республике в деревне Медники. Он и его 

старший брат Александр учились в школе, где все предметы преподавались на польском языке. При 

выборе профессии примером для них стал дядя, который был врачом. Ре
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— Мы видели, как он помогает своим пациентам, не считаясь со временем, и как люди ему 

благодарны, понимали, что врач — одна из самых благородных и уважаемых профессий, — 

рассказывает Алексей Алексеевич. — После окончания школы брат с первой попытки поступил в 

Гродненский мединститут, а мне это удалось не сразу, хотя усердно готовился, профильные 

предметы учил в школе на польском, а дома самостоятельно еще и на русском. 

Вторая попытка, уже после службы в армии, увенчалась успехом — Алексей стал студентом 

лечебного факультета. И так распорядилась судьба, что среди одногруппниц оказалась его будущая 

жена. 

Лариса Григорьевна родом из Столинского района, и ее история с выбором профессии в чем-то 

схожа. О медицине мечтала с детства, как и младшая сестра Майя. В итоге обе стали врачами. 

— После восьми классов я поступила в Пинское медицинское училище, которое окончила с 

отличием, работала на ФАПе, потом на скорой помощи в своем районе, — рассказывает Лариса 

Григорьевна. — Убедилась, что не ошиблась в выборе профессии, и решила постигать медицинскую 

науку дальше, в Гродненском мединституте. 

На третьем курсе Алексей и Лариса поженились, а к концу учебы у них родился первый сын 

Дмитрий. При этом молодой маме успешно удавалось совмещать заботу о ребенке с учебой: вуз 

она окончила с красным дипломом. Со специализацией каждый из супругов определился на 

шестом курсе.  
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— Я сначала мечтал стать хирургом, но в процессе прохождения медсестринской, затем врачебной 

практики увлекся реаниматологией, — вспоминает Алексей Алексеевич.  — В те годы как раз 

проводился эксперимент по форме субординатуры на 6-м курсе. До этого были только три потока: 

хирургия, терапия, акушерство и гинекология. Нас же разделили по более узким направлениям. Я 

выбрал анестезиологию и реаниматологию. 

— А я прислушалась к совету преподавателя, который вел у нас курс по офтальмологии и 

порекомендовал мне идти в субординатуру именно на эту специальность. Подумала: почему бы и 

нет, ведь у меня это хорошо получается, — поясняет свой выбор Лариса Григорьевна.   

В 1987 году выпускники прошли интернатуру в Брестской областной больнице, после 

новоиспеченных специалистов распределили в Ивацевичскую ЦРБ. Коллектив их очень хорошо 

принял. К концу срока обязательной отработки молодой семье выделили двухкомнатную квартиру, 

и они решили остаться жить и работать в Ивацевичах. Вскоре у них родился второй сын Виктор 

(сейчас он программист).  

— Уникальность анестезиологии и реаниматологии в том, что здесь все процессы идут 

стремительно, — говорит Алексей Осипенко. — Пациент поступает в критическом состоянии, он 

умирает, ты делаешь все возможное, и человек возвращается к жизни… Да, профессия сложная, 

требует огромных физических и психологических затрат. Но такие моменты, когда точно 

понимаешь, что спас чью-то жизнь, перевешивают все. Ради этого стоит работать. В моей практике 

были совершенно необычные случаи. Однажды директор детского дома приехал навестить 

лечившегося в нашем стационаре ребенка, своего воспитанника. На выходе из больницы ему стало 

плохо. Произошла остановка сердца и клиническая смерть. Если бы это случилось в дороге, то 

шансов у него не было бы. Провели полный комплекс экстренных реанимационных мероприятий, 

уколом адреналина в сердечную мышцу удалось завести сердце… 

В отделении анестезиологии и реанимации Алексей Осипенко проработал около 20 лет. И только 

возникшие проблемы со здоровьем стали причиной перехода на другую должность и освоения 

новой специальности —рентгенолога. 

— У нас два рентген-кабинета и передвижной флюорограф. Обследуем и детей, и взрослых с любой 

патологией, начиная с пульмонологии, заканчивая хирургией и акушерством и гинекологией. 

Поэтому нужно много знать, постоянно читать специализированную литературу, — отмечает 

Алексей Алексеевич. — Самое сложное в этой работе — сообщать пациенту плохие вести, когда 

подтверждается, например, онкологический диагноз или на профосмотре обнаруживается 

неожиданная находка.  
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У Ларисы Осипенко трудовой стаж в офтальмологии уже 32 года. 

 

Ларисы Осипенко: 

Когда мы только приехали в Ивацевичскую ЦРБ, здесь было межрайонное стационарное 

офтальмологическое отделение на 40 коек, мы консервативно лечили пациентов с острой 

патологией органа зрения, травмами, выполняли невнутриглазные операции. Хорошо запомнился 

необычный случай на первом году работы. Родители привели на прием девочку с жалобами на 

воспалительный процесс в одном глазу, рассказали, что капают капли, вроде все прекращается, 

перестают капать — глаз опять начинает гноиться. Я стала осматривать, вывернула веко, а под ним 

— кусочек дерева. 

Сейчас в районе оказывается только амбулаторно-поликлиническая офтальмологическая помощь. 

Врач-офтальмолог высшей категории Лариса Осипенко работает на приеме, консультирует 

пациентов стационара, а также проводит осмотры призывников в военкомате, участвует в работе 

водительской комиссии, медосмотрах. 

— У нас есть все для качественного обследования пациента: щелевая лампа, авторефрактометр, 

периметр электрический офтальмологический, пневмотонометр. Обожаю свою профессию, хотя 

нагрузки здесь большие, пациентов всегда много. Если бы пришлось начинать все сначала, то 

выбрала бы только эту специальность, — уверена Лариса Григорьевна. 

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



Где родились, там и пригодились 

Дмитрий Осипенко: 

Из минусов профессии назывались, во-первых, большие нагрузки. Да я и сам видел, как работают 

родители, как их в любое время суток могут срочно вызвать к пациенту. Но это меня не пугало, 

особенно крутой казалась специальность отца — анестезиология и реаниматология. Второй довод: 

низкие зарплаты врачей. Это были 1990-е с талонной системой, пустыми полками в магазинах и 

прочим. Но конкурс в медвузы тогда, как и во все времена, был высоким. Были даже опасения не 

поступить, когда из группы абитуриентов после первого экзамена по биологии из 15 человек 

осталось всего трое. Мы с одноклассницей, теперь уже моей супругой, вместе готовились к 

поступлению. 

 

Дмитрий Осипенко в 8-м классе объявил родителям, что хочет стать доктором, сказав: буду, как 

папа, реаниматологом. Родители признаются, что сначала пытались отговорить его от медицины 

(особенно мама). Но когда поняли, что переубедить сына не удастся, поддержали его. 

— Дима был самым сильным в классе по химии, помогал мне решать сложные задачи, — вступает 

в разговор Елена Михайловна. — Тогда мы просто дружили, даже не сидели за одной партой. 

Подали документы сразу в два вуза — Минский и Гродненский. На вступительных экзаменах он 

набрал больше баллов в Гродно, а я в Минске. О медицине я мечтала с детства. Моя старшая сестра 

Оксана окончила медучилище, работала медсестрой в реанимации нашей ЦРБ, сейчас живет и 

работает в Жодино. А тогда, приходя домой с дежурств, рассказывала о пациентах, о работе, что 

только укрепляло мое желание пойти в медицину. Но стать мечтала врачом. Кстати, медсестрой 

тоже довелось поработать: на 6-м курсе целый год подрабатывала в отделении экстренной 

хирургии столичной ГКБСМП. 
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Став студентами разных вузов страны, бывшие одноклассники продолжали общаться, приезжая на 

выходные к родителям в Ивацевичи. А на каникулах после 1-го курса поняли, что между ними 

возникли чувства гораздо большие, чем просто дружба. Стали встречаться, а после 5-го курса 

сыграли свадьбу. Проходить интернатуру поехали вместе — в Брест. В 2009 году молодые 

специалисты — травматолог и дерматовенеролог — вернулись на малую родину и приступили к 

работе в Ивацевичской ЦРБ. 

Дмитрий Осипенко выполняет широкий спектр хирургических вмешательств при травмах и 

ортопедической патологии: вправляет суставы при вывихах, сшивает разорванные сухожилия и 

мягкие ткани, выполняет репозицию костных отломков при переломах и многое другое. 

— Травматология нравится тем, что здесь видишь результат: человек встает на ноги, сохраняет 

функцию конечностей после травм и быстро восстанавливается, — говорит Дмитрий Алексеевич. — 

В нашем районе не предусмотрены некоторые узкие специалисты, например ревматолог, поэтому 

пациентов с такой патологией, а также с хронической ортопедической патологией, подагрой, 

артрозами также принимает травматолог, а потом в зависимости от ситуации часть из них ведут 

терапевты. В последние годы число таких пациентов значительно выросло. 

В доковидный период за смену Дмитрий Осипенко принимал по 80–90 пациентов! Сейчас с 

хронической патологией обращаются меньше, а вот число травм не снизилось. Не обходится и без 

курьезных ситуаций. Как-то пациент с рваной раной руки, сидя в очереди, умудрился принять 

алкоголь. Уснул и упал со скамейки. Проснулся только в процессе накладывания швов на рану.  

Дмитрий Алексеевич нередко консультируется с отцом, вместе смотрят и обсуждают рентгеновские 

снимки, приходят к общему выводу в сложных клинических случаях. 

Очень любит свою специальность и Елена Осипенко, сейчас она главный специалист района по 

дерматовенерологии. Когда-то сам профессор Панкратов на экзамене оценил ее знания на отлично 

и посетовал, что нельзя поставить пять с плюсом (тогда была пятибалльная система). 
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— В те годы редко распределяли дерматовенерологами. Но мне повезло, — рассказывает Елена 

Михайловна. — До сих пор помню свою первую пациентку. Это была маленькая девочка с 

крапивницей, ее привела мама по направлению педиатра для уточнения диагноза. У нее оказалась 

аллергическая реакция на медовый тортик «Наполеон». Сейчас эта девочка Лиза уже студентка. 

Елена Осипенко ведет прием детского и взрослого населения как с кожной, так и с венерической 

патологией. 

— Эпидемиологическая ситуация внесла свои коррективы, — отмечает специалист. — Раньше при 

выставлении редких диагнозов мы обязательно направляли пациентов в областной 

кожвендиспансер для подтверждения. Тяжелые пациенты, например, с пузырчаткой или 

дерматитом Дюринга, проходили там лечение. Теперь в сложных клинических случаях используем 

телемедицинское консультирование, чтобы подтвердить диагноз и определиться с назначениями. 

Все проходит очень оперативно, консультируют нас и областные, и столичные специалисты, в том 

числе профессор Олег Панкратов. Лечим пациентов сами, амбулаторно. За годы работы накопился 

определенный опыт. Назначая лечение, понимаешь, какой будет результат. И если пациент 

приходит на прием, а результата нет, то почти всегда выясняется, что он не принимал назначенные 

средства или не в полной мере следовал рекомендациям. 
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Продолжение следует? 

— Когда все вместе собираемся за праздничным столом, то всегда решаем: давайте обойдемся без 

разговоров о работе. И беседуем совсем о другом, но так получается, что в итоге, сами того не 

замечая, меняем тему, пока кто-то не спохватывается: «Ну мы же обещали!», — смеется Алексей 

Алексеевич. 

— Если праздник отмечается по большому поводу, например юбилей, то собираемся в 

расширенном составе. Из Жодино приезжает моя сестра Оксана, из Столина — сестра моей 

свекрови Майя Григорьевна (она, как и я, дерматовенеролог), ее сын Евгений (сейчас он проходит 

интернатуру по анестезиологии и реанимации), на связь по скайпу из Литвы выходит брат свекра — 

Александр Алексеевич, он тоже врач…  Вот как нам обойтись без профессиональных тем? — с 

улыбкой оправдывается Елена Михайловна. 

В семье Елены и Дмитрия Осипенко подрастают двое детей: Ире сейчас девять лет, она увлекается 

танцами, посещает воскресную школу. Роману нравится ходить в детский сад, ему пять лет. Вся 

семья обожает в свободное время вместе играть в разные настольные игры. Родители признаются: 

если их дети решат в будущем стать врачами, они будут этому только рады. 

                                                                                 Людмила Захарова, «МВ»; Фото Ивана Оскирко, Береза. 
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