
187

ПРЕПОДАВАНИЕ ПРЕДМЕТА «РАДИАЦИОННАЯ И 
ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА» ИНОСТРАННЫМ 

СТУДЕНТАМ С АНГЛИЙСКИМ ЯЗЫКОМ ОБУЧЕНИЯ: 
ОСОБЕННОСТИ И ПРОБЛЕМЫ

Кейс Г. Д., Стожаров А. Н.
УО «Белорусский государственный медицинский университет»,

г. Минск, Республика Беларусь

Актуальность. В современном мире образовательные услуги со-
ставляют существенную долю мирового рынка [1, c. 11]. Предоставление
таких услуг в Республике Беларусь иностранным гражданам служит
не только формированию имиджа нашего государства и реализации под-
хода c позиции «мягкой силы» в политическом аспекте, но и выступает
серьезным компонентом его экономики. Учреждение образования «Бело-
русский государственный медицинский университет» (далее УО «БГМУ»)
имеет многолетнюю историю обучения иностранных граждан на англий-
ском языке. За рамками учебных программ и учебно-методических ком-
плексов, тщательно разработанных по всем изучаемым этими студентами
дисциплинам, остаются вопросы каждодневной педагогической прак-
тики, без понимания и решения которых оптимизация преподавания и
повышение его качества становятся невозможными.

Цель. Анализ особенностей и основных проблем, которые сопро-
вождают проведение занятий на английском языке с иностранными
студентами УО «БГМУ» на кафедре радиационной медицины и экологии
(далее РМиЭ).

Материалы и методы исследования. Работа выполнена на матери-
алах анализа опыта преподавания на кафедре РМиЭ иностранным уча-
щимся с английским языком обучения по специальности «лечебное дело»
и «стоматология», с привлечением научной и учебно-методической лите-
ратуры по данной тематике. Авторами использовались аналитический,
сравнительно-сопоставительный и логический исследовательские методы.

Результаты и обсуждение. На кафедре РМиЭ на английском языке
обучаются иностранные студенты 2 курса, специальность «лечебное
дело», по учебной программе предмета «Радиационная и экологическая
медицина» (раздел «Экологическая медицина» 72 часов, 3 семестр; раздел
«Радиационная медицина» 64 часов, 4 семестр) и студенты 2 курса, спе-
циальность «стоматология», по учебной программе предмета «Радиаци-
онная и экологическая медицина» (36 часов, 4 семестр). Преподавание на
английском языке проводят 3 преподавателя, аттестованные кафедрой
иностранного языка УО «БГМУ». Учебной программой для каждого
факультета предусмотрен лекционный курс, практические занятия
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по изучаемому предмету и самостоятельная подготовка. Учебные матери-
алы для подготовки студентов представлены учебным пособием «Радиа-
ционная медицина» [3] и лабораторным практикумом «Экологическая ме-
дицина» [4]. Также преподавателями кафедры для студентов каждого
факультета разработан и поддерживается электронный учебно-методиче-
ский комплекс, размещенный на портале УО «БГМУ». Имеются и еже-
годно обновляются методические указания для студентов и преподавате-
лей с изложением задач, цели каждого практического занятия, вопросов
для обсуждения и ответа на оценку, дается ссылка на источники для
подготовки.

Контроль знаний в течение семестра осуществляется методом уст-
ного опроса учащихся; для обучающихся по специальности «лечебное
дело» студентов проводятся 2 коллоквиума по всем темам обеих изучае-
мых дисциплин, для обучающихся по специальности «стоматология» –
студенты выполняют контрольную работу в конце обучения, по результа-
там которой оцениваются полученные ими знания в рамках всей пройден-
ной учебной программы. Заключительным этапом для обучающихся
по специальности «лечебное дело» студентов является сдача дифферен-
цированного зачета, по специальности «стоматология» – получение за-
чета при условии выполнения учебной программы, что подтверждается
успеваемостью на протяжении всего периода обучения на кафедре и
отсутствием пропущенных занятий.

Заведующим кафедрой РМиЭ профессором А. Н. Стожаровым на
квалифицированной профессиональной и научно-технической основе
разработан и поддерживается на английском языке сайт кафедры
http://webradmed.bsmu.by/. Сотрудниками кафедры сайт постоянно напол-
няется учебными и учебно-методическими материалами по всем изучае-
мым на английском языке дисциплинам, здесь же формируется электрон-
ная библиотека учебной литературы. На сайте отлажена система дистан-
ционной отработки студентами пропущенных занятий, дистанционной
сдачи коллоквиумов и дифференцированных зачетов. Именно на этом
сайте проводились практические занятия со студентами в апреле-июне
2020 г., когда учебный процесс в УО «БГМУ» был переведен на дистан-
ционный режим. Сайт с описанными возможностями имеется только на
кафедре РМиЭ.

Кафедра также располагает компьютерами, современным мульти-
медийным оборудованием.

В рамках заявленной темы крайне важным является вопрос о сте-
пени обеспеченности учебного процесса учебной и учебно-методической
литературой. До 2020 г. основным источником знаний студентов при
подготовке к занятиям по разделу радиационной медицины служил
электронный учебно-методический комплекс. В 2020 г. было издано выше
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названное учебное пособие «Рационная медицина» для студентов, обуча-
ющихся медицинским специальностям на английском языке. В его разра-
ботке и написании участвовали сотрудники кафедры под руководством
профессора А. Н. Стожарова, оно содержит 7 глав. В нем последова-
тельно, в строгой логической связи излагаются элементы ядерной физики,
раскрываются тонкие механизмы действия ионизирующего излучения на
биологические объекты, законы радиационной биологии, объясняющие
биомедицинские последствия действия на человека этого физического
фактора. Таким образом учащиеся методично подводятся к пониманию и
осознанному изучению сложных вопросов обеспечения радиационной
безопасности и радиационной защиты. Главы 4 и 6 написаны учеными
из Университета Фукусима (Япония), в них рассматриваются медицин-
ские аспекты атомной бомбардировки Хиросимы и Нагасаки (1945 г.) и
аварии на атомной станции Фукусима (2011 г.) соответственно. Уникаль-
ность этого учебного пособия не только в интернациональном коллективе
ученых, его разработавших, но и в его содержательности, высокой науч-
ной актуальности, ясности и академичности изложения сложного науч-
ного материала. Оно не имеет аналогов ни в ближнем, ни в дальнем зару-
бежье. Издание этого учебного пособия позволило ощутимо поднять
интерес студентов к изучению радиационной медицины, повысить каче-
ство полученных ими знаний.

Подготовка студентов к занятиям по разделу экологической меди-
цины основана преимущественно на материалах электронного учебно-
методического комплекса. В настоящее время не существует ни отече-
ственного, ни зарубежного учебного издания на английском языке по эко-
логической медицине, которое бы отвечало требованиям учебной
программы медицинского университета. Это составляет одновременно и
серьезную проблему, и важный резерв для повышения эффективности
преподавания дисциплины на кафедре.

В контексте рассматриваемой темы требует внимания вопрос об
уровне владения иностранными студентами английским языком. Среди
многих стран, присылающих студентов на обучение в УО «БГМУ», лишь
в Республике Индии английский язык, наряду с языком хинди, является
государственным языком. Для обучающихся на кафедре студентов из дру-
гих государств Южной, Восточной и Центральной Азии, Ближнего и
Среднего Востока английский язык, будучи иностранным, не является
первым языком общения, и степень владения им учащимися колеблется
в очень широки пределах. Этим обусловлены затруднения некоторых
студентов при чтении учебной литературы, в которой, как известно,
используется научный язык. Изучение дисциплин радиационной и
экологической медицины требует преодоления студентом объективных
трудностей, связанных со значительным объемом учебного материала.
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При наблюдаемой иногда ограниченности словарного запаса, недостаточ-
ном знании грамматики английского языка студенты могут испытывать
определенные затруднения в понимании процессов, объяснение которых
находится на стыке многих естественных наук. В этих случаях роль пре-
подавателя особенно важна, и качество знаний студента всецело зависят
от педагогических умений преподавателя и его владения тонкостями
английского языка. В ходе практического занятия при хорошо выполнен-
ной преподавателем его функции барьер непонимания студентом учеб-
ного материала по языковой причине легко преодолевается.

Нередко определенные трудности представляет общение в ходе
учебного процесса со студентами, прибывшими из Шри Ланки. Особен-
ности фонетического строя двух государственных языков этой страны –
сингальского и тамильского – переходят в иностранный для ланкийского
студента английский язык. Это делает устную речь учащегося трудной
для понимания даже при значительном опыте преподавания на британ-
ском английском языке, затрудняет оценку знаний студента во время
устного опроса. Проблема, впрочем, постепенно устраняется с накопле-
нием опыта устного общения преподавателя с такой группой студентов.
Как вариант, на начальном этапе можно практиковать короткие письмен-
ные опросы по теме занятия и таким образом контролировать уровень
подготовки студентов.

Специального внимания заслуживает оценка состояния базовой
подготовки иностранных студентов. Стоит отметить, что учащиеся с низ-
ким уровнем базовой подготовки среди обучающихся на кафедре РМиЭ в
настоящее время, скорее, представляют исключение. Вопреки, несом-
ненно, существующему различию в материальной обеспеченности сту-
дентов, являющейся важной предпосылкой при получении образования
[2, с. 232], подавляющее число студентов демонстрирует хорошие знания
по химии, физике, биологии, полученные ими на родине в школе или кол-
ледже. Обнаруживается закономерное соответствие между уровнями
общеобразовательной и языковой подготовки, в прямой корреляции с ко-
торыми находится успеваемость учащихся. Так, хорошо успевающие
обучающиеся на кафедре РМиЭ студенты, демонстрируют грамотную
устную и письменную речь на английском языке, проявляют интерес к
учебе и нередко открыто выказывают удивление и даже радость от
приобретенных ими новых знаний. И наоборот, для слабоуспевающих
студентов характерна низкая мотивация к учебе и невозможность эффек-
тивного использования английского языка. Доля таких студентов, обуча-
ющихся на кафедре РМиЭ, в последние годы заметно уменьшается.

Проведенный анализ опыта работы с иностранными учащимися
показывает, что качество освоения студентами изучаемых на кафедре
РМиЭ теоретических дисциплин, во многом зависит от правильности
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построенных преподавателем отношений с учащимися. Важно учитывать,
что формирование личности учащегося, его опыта поведения происхо-
дило в другой культурной среде, с другими ценностными ориентациями
и нормами. На это накладываются личностные и коммуникативные осо-
бенности студентов в их социализации и адаптации к новым социокуль-
турным и академическим условиям, их недостаточное знание поведенче-
ских норм, которые исторически сложились в нашей стране и системе
образования. На таком фоне эффективное преподавание иностранным
учащимся предъявляет высокие требования к преподавателю и предпола-
гает проведение с его стороны при работе со студентами неотрывного
контроля учебной среды – то, что называется class management – а также
владение всеми приемами педагогического мастерства, известными как
student elicitation, initiation-respond-feedback, peer-to-peer, teacher/learner
time talking, empathy, body language techniques [5, с. 192].

Наличие большого числа особенностей и разносторонних проблем,
возникающих в процессе преподавания иностранным студентам с англий-
ским языком обучения, диктует для преподавателей необходимость в орга-
низации систематического и живого обмена опытом, а также планирования
повышения квалификации с учетом специфики педагогической работы.

Выводы.Основу для сохранения конкурентоспособностиУО«БГМУ»
в едином общемировом образовательном пространстве составляют
профессорско-преподавательские кадры и существующие для них воз-
можности профессионального совершенствования по всем направлениям
педагогической работы. К наиболее важными факторам, влияющим
на эффективность преподавания и качество получаемых знаний иностран-
ными учащимися с английским языком обучения, относится уровень
предшествующего образования студентов, их социально-культурные и
личностные особенности, которые находятся в тесной взаимной корреля-
ции. Соответствие высокому уровню образовательных стандартов в пре-
подавании иностранным учащимся на английском языке предмета
«Радиационная и экологическая медицина» возможно только при строгом
учете названных факторов, своевременном изыскании путей решения
проблем, с ними связанных.
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РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОВЕДЕНИЯ АНКЕТИРОВАНИЯ
НАСЕЛЕНИЯ, ПРОЖИВАЮЩЕГО В ЗОНЕ НАБЛЮДЕНИЯ

БЕЛОРУССКОЙ АЭС

Кочергина Н. С., Сароко Н. В.
РУП «Научно-практический центр гигиены»,

г. Минск, Республика Беларусь

Актуальность. Анкетирование населения в зоне наблюдения Бело-
русской АЭС (далее – ЗН БелАЭС) необходимо для определения парамет-
ров, характеризующих условия жизни населения и потребления местных
продуктов, необходимых для оценки фактических доз облучения и доз
облучения репрезентативного лица, оценки радиационной защиты насе-
ления при нормальной эксплуатации БелАЭС.

Цель. Определение параметров, характеризующих условия жизни
населения и потребление местных продуктов в ЗН БелАЭС.

Материалы и методы исследования. Анкетирование населения
в соответствии с разработанной анкетой-опросником в период 2017–
2018 гг. в ЗН БелАЭС, всего было обработано около 1800 анкет.

Результаты и их обсуждение. При оценке доз облучения населения
значительно влияют на результаты исследований некоторые социально-
бытовые и гигиенические факторы и условия жизни человека: образ
жизни и привычки (пищевые привычки, наличие таких хобби как – охота,
рыбалка, сбор и употребление грибов и ягод и др.), особенности среды
обитания (место проживания, наличие личного подсобного хозяйства и
огорода, время, проводимое на открытом воздухе и т. д.). В рамках ради-
ационно-гигиенического мониторинга (далее – РГМ) «нулевого фона»
был выполнен ряд исследований по определению параметров, определя-
ющих пути поступления радионуклидов в организм человека и гигиени-
ческих условий его проживания в ЗН.

Целью анкетирования было определить параметры необходимые
для оценки доз облучения населения, проживающего в ЗН БелАЭС в
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