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AkTyanbHocTb. CornacHo gaHHoiM BO3 B HacTosllee Bpemsa B
Mupe HacuutbiBaeTcs okonio 130-150 mnH. nuu, MHPUUMPOBAHHBLIX BU-
pycom renatuta C (BI'C), uto coctaBnsieT 2-2,5% HaceneHus. nnaHeThbl.
B Pecnybnuke Bbenapycb nokasaTtenb nHguumposaHHoctu BEC cpeau
«300poBbIX» Nny coctasnseT 1-2,5% [1,2].

HecmoTps Ha pa3paboTKy HOBbIX NPOTUBOBUPYCHBIX CREACTB, Npo-
bnemy npeactaBnsaAlOT NauneHTbl, HE OTBETUBLUME HA APOTUBOBUPYCHYHO
Tepanuio, BXOAALLME B rpynny pucka passutna LMppo3a neyvyeHu.

Uenb. OueHnTb BNMAHME NUpoOreHana Ha AWHAMUKY CbIBOPOTOY-
HbIX MapkepoB mMbpo3a neyYeHn y naumMeHToOB C XPOHMYECKUM renatu-
Tom C (XI'C).

MeToabl uccnegoBaHus. O6bekTom nccrnegoBaHus obinm 29 na-
umeHToB ¢ agnarHosom XI'C, He oTBeTUBLUME HA NPOTUBOBUPYCHYIO Tepa-
NUIO Npenapatamm UHTeEpgepoHoB uspmnbasupmnHomMm. CpegHun Bo3pacT
obcnenoBaHHbIX cocTaBun 39 neT,«cpeaHss npogormkutensHoctb XIC —
8,5 nert. lNMauyneHTbl He nmenu gunarHOCTUPOBAHHOW COMYTCTBYOLLEN na-
Tonormn. B Tepanuio 6bin BKITIOYEH BakTepuanbHbiA Annononucaxapua
(MMporeHarn), KOTopbI BBOANUIICH "BHYTPUMbILLEYHO MO cxeme: 10 nHbek-
LM Yepes aeHb; cTapToBas. Jo3a 5 MKr, 3aTeM B HapacTaroLwen no 5 Mkr
[03€e Ha BBedeHne; MakcumarbHo BBoanmMas gosa — 30 MKr. NoBTOpHbIE
KypCbl Tepanun B TEYEHWE KaneHgapHOro roga npoBogunncek naumMeHTam
yepes 6 n 12 mecsues.

[ns oueHKu pesynbTaTtoB NPoTMBOoMOPo3HOro adpdekra nupore-
Hana ncnoabseBaImMcb MoaynbHble 3HaveHna popmynbl HALT-C model,
a TaKk xe uHgekc APRI [3]. MNpn cpaBHeHUM nokasaTenenm Oo v nocne
Kypca J41poBepsnacb rmnoresa O TOM, YTO MokasaTesib JOCTOBEPHO He
N3MEHWSICS, MPOTMB HarpaBfiEHHOW rMMOTe3bl O TOM, YTO MoKasaTeslb
AOCTOBEPHO M3MeHusncs. Npoeepka rmnoTes npoBoausiacb C MOMOLLLIO
Kpntepna BunkokcoHa. CTaTUCTUYECKMA aHanm3 NpoBoaAMNCA C NOMO-
LLIbI0 CBOBOAHO pacnpocTpaHaeMon nporpamMmmbl «R».

Pe3ynbTatbl n nx obcyxaeHune. [lnHamvka nokasartenen nocne
NepBOro Kypca Tepanumn nuporeHanom npeacrtasneHa B Tabnuue 1.
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Tabnuua 1 — uHamunka nokasatenen popmynsl HALT-C model n
nuaekca APRI nocne 1 kypca Tepanuu nnporeHanom (n=29)

Mokasa- HALT-C model APRI
Telb Jo 1 Mocne 1 | OuHamuka [o 1 Mocne 1 | AuHamuka
Kypca Kypca (%) Kypca Kypca (%)
M 2,02 2,25 +11,4 1,15 0,86 -25,2
m 0,58 0,87 0,78 0,63

MprMeyaHue: M — cpeHee 3HayYeHne, m — CTaHAapTHOE OTKIOHEHWe

Ncxopa n3 npeacrtaBneHHbiX B Tabnuue gaHHbIX BUOHO, YTO MOKa-
3atenb HALT-C model goctosepHo (p=0,04) Bbipoc, a nHgekc APRI go-
ctoBepHO (p=0,002) cHM3uUNCA, YTO NOATBEPXKOANO CHUXEHUEe. CTEeNeHu
dunbpo3a y naumeHToB NpoLleLlmnX Tepanunio nMporeHanom. flokasatenb
HALT-C Bobipoc y 18 (62,1%) n3 29 naumneHtoB Ha 31,6% (c 1,99 no
2,62). ngekc APRI cHusunca y 22 (75,9%) na 29 naumeHtoB Ha 40,5% c
1,16 po 0,69.

Uepes 6 mecsaueB 14 nauyueHTOB MpOLUNKU BTOPOW. KypC Tepanuu
nnporeHanom. PesynbTaTbl o6cnefoBaHus 3TUX NAUMEHTOB NpeacTaBs-
neHbl B Tabnuue 2.

Tabnuua 2 — [uHamunka nokasatenen popmynsl HALT-C model n
nugekca APRI nocne 2 kypcoB Tepanuu nuporenanom (n=14)

lMokasa- HALT-C model APRI
Teslb Oo 1 Mocne 1 OuHamunka o1 Mocne 1 OuHamuka
Kypca Kypca (%) Kypca Kypca (%)
M 1,76 2,18 +23,9 1,27 0,83 -34,6
m 0,73 1,06 0,72 0,69

Mpumeyvarue: M — cpedHee 3HadeHue, m — cmaHOapmHOe OMKIIOHEeHUE.

N3 npencrasneHHou tabnvubl 2 BMAHO, YTO Mocre ABYX KypCOB
Tepanuu Habnwganuck - aoctoBepHbln (p=0.024) pocT nokasaTtens
HALT-C model, a Tak xe gocrtoepHoe (p=0.01) CHWXeHWe BeSIMYUHDI
nuaekca APRI, npuyemM gaHHble U3MEHEHUS HOCUIM Dornee CyLlecTBEH-
HbI XapaKkTep N0 CpaBHEHMUIO C nepsBbiM KypcoMm. Y 11 (78,6%) n3 14 na-
LuneHToB 6bla BbisiBNeH pocT nokasatens HALT-C model Ha 38,5% c
1,69 0o 2,34; y 12 (85,7%) n3 14 obcnenoBaHHbIX MPON3OLLIO CHUKEHNE
BenuuuHel MHgekca APRI Ha 45,8% (c 1,31 oo 0,71).

QOueHka cteneHn combposa B neyvyeHn y 7 nauneHToB, npoLueamnx
TPy Kypca Tepanuu nuporeHanom, npmeegeHa B tabnuue 3.

Tabnuua 3 — uHamuka nokasartenen gopmynsl HALT-C model v
nuaekca APRI nocne 3 kypcoB Tepanuu nuporeHanom (n=7)

Mokasza- | HALT-C model APRI

Tenb Jo 1 NMocne 1 | AvHammka |[do 1 MNocne 1 | dnHamuka
Kypca Kypca (%) Kypca Kypca (%)

M 1,97 2,4 +21,8 1,27 0,65 -48,8

m 0,6 0,98 0,56 0,38

Hpumeanue: M — cpeOHee 3Ha4YeHue, m — CmaHaapmHoe OMKIJIOHEeHUe.
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M3 paHHbIX npeacTtaBneHHbIX B Tabnuue 3 cneayet ewe Gonee
3HAYUTESIbHOE MO CPaBHEHUIO C MepBbIMU OBYMSI KypcaMu U OOCTOBEp-
Hoe (p=0.008) cHmxeHune nHaekca APRI. NMpu aToOM, CHUXEHNE OaHHOro
nokasartens 6bio 3aduKCMpoBaHO y BCeX 7 MauneHTOB. YBenuyeHue
nokasatens HALT-C model npousowno y 6 (85,7%) ns 7 obcnenosaH-
HbIX nauneHToB Ha 32,8% c 2,04 no 2,71, ogHako Npu mManon BblIOopke
TpaKToBaTb 3TO KakK NOMOXUTESbHbIA pe3ynbTaT HE KOPPEKTHO.

BbiBogbl. CHmxeHne nokasatens HALT-C model, a Ttak e ‘poct
nugekca APRI cBugetenscTByoT 06 aHTUdUGpo3HOM adhdekTe nupore-
Hana y naumeHToB ¢ peungmomM XIC, KOTopbI Hanbonee BbipaXkeH no-
cne [BYX U TPeX KypcoB Tepanuu.
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OEMUWHEPANN3UPOBAHHbIA KOCTHBLIW MATPUKC
KAK CTUMYINATOP OCTEOIEHES3A INPU OEKOMIMPECCUBHO-
CTABUINTU3UPYIOLLNX ONEPALUNAX HA MO3BOHOYHUKE

Yewuk C.J1.,
["POOHEHCKMI roCyAapCTBEHHbLIA MEOUUNHCKUIA YHUBEPCUTET

AKTyanbHOCTb. Pe3ynbTat Xupypruyeckoro neyvyeHus naumeHToB C
TpaBMOW MO3BOHOYHOIO CTONOA HaxoAUTCA B NPSIMOM 3aBUCUMMOCTU OT
NoSIHOLUEHHOro cnoHausnoaesa. CyllecTByeT JOCTAaTOMHO MHOMO Xupyp-
rMMYecKNX MeToauK OnepaTUBHOIO fie4YeHUs nNepesioMoB NO3BOHOYHMKA Ha
BEHTpasbHbIX ero.otaenax, npegycMmaTpuearolme npumMeHeHne pasnuy-
HbIX TPaHCNSaHTaTOB W UMMNaHTaToB (@yTo-, ansfiokoCcTW, nracTmacc,
KepaMunku, MeTansoB, BKtoYas crnsiaBbl C NaMATbio opmbl). KOCTHbIE
TpaHcnnaHTaTbl UMET psg NpeuMyLLecTs nepes nMmnnaHTatamum - Bbl-
COKYl0 BUOCOBMECTUMOCTb, Hamboriee cxofHble C MO3BOHKAMW MPOY-
HOCTHbIE XapaKTepUCTUKK, OTCYTCTBME HeobXoaAMMOCTM yaaneHus
TpaHchnnaHTata nocre onpegeneHHoro BpemeHn. OgHako criegyeTt oT-
METNTb BO3MOXHble HeaOoCTaTKN UCMONb30BaHNsS KOCTHO-MSIAaCTUYECKOro MaTte-
pvana: Bo3MOXHasi MUrpaumst KOCTHOrO TpaHCraHTaTa BCreacTeBve Hapylle-
HUA KOHTaKTa Mexay TpaHCMfaHTaToOM U BOCMPUHMMAKLLUM JIOXKEM B
CBSA3U C pe3opbLument KOCTHOW TKaHW, HU3KME pereHepaTopHble Cnocob-
HOCTW ry64aTon anmnoKocTu.

Llenb. Hawen uenbto ctaBunacb cpaBHUTENBHAA XapakTepucTuka pe-
napaTmBHbIX MNPOLLECCOB B MO3BOHOYHMKE MPU BbINOSIHEHUN OEeKOMMNpec-
CVYBHO-CTabuUnmsnpyrowmx onepaumm C MCNoSib30BaHMEM pPasfinyHOro
KOCTHO-MNacTU4Yeckoro matepuana ayTto-, annorybdaTbix TpaHCnnaHTa-
TOB, a Takke rybyaTbix TpaHCMaHTaToB B KOMOWHaUMKM C annonsacTtu-
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