IPaHHLIA CYLIECTBYET, B TO BpEMs KaK JpPYyrue 3TOr0 HE IPU3HAIOT, MOCKOJBKY
opraHu3M (YHKIHMOHUPYET B IIMPOKOM JHana3oHe (PU3MOJOTHMYECKHX MapaMeTpOB.
HekoTtopple ydeHblE MNPU3HAIOT HAJIMYME TAKOM TpPAHULBI, XOTSd €€ TPYAHO
OTIPEIECTUTh U, COOTBETCTBEHHO, KJIACCH(UUIMPOBATH COCTOSHHS 310POBbS, YTOOBI
OHa OTpakaJla pa3JIMyYHbIE ATl IEPEX0a OT 3/I0POBbsI K OOJIE3HHU.
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HEKOTOPBIE IIOKA3ATEMA 30POBbA HACEJIEHUSI
I'POAHEHCKOU OBJIACTY PECITYBJIUKHU BEJIAPYCbH

Ko3zssuna K. 1O., IIuBoBaposa I'. M.

®I'BOY BO "Cesepo-3anannbiit ['ocynapcTBeHHbl MeaMIIMHCKII Y HUBEPCUTET
um. U. U. MeunnkoBa" Mun3zapasa Poccuu r. Cankr-Ilerepoypr, Poccus

Pe3iome. B_jaHHOM cTaThe Obla MpOBEEHA OIICHKA HEKOTOPBIX MOKa3aTeNeH
310poBbsl Hacenenus I'poaHenckoit obnactu PecriyOnuku benapycs ¢ 2015 no 2019
roJbl, OBUTN OTPEACAEHHBI COIMATIBHO-DPKOHOMUYECKHE TPOOIeMbl PETHOHA U JaHbI
HEKOTOPBIE PEKOMEHJALINH.

KiioueBsbie ciioBa: 310poBbe, Hacenenue, [ poauenckas odnacts, Pecrybnuka
benapych
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SOME INDICATORS OF HEALTH OF THE POPULATION OF
THE GRODNO REGION OF THE REPUBLIC OF BELARUS

Kozyavina K. Yu., Pivovarova G. M.

FSBOU "North-West State Medical University named after I. I. Mechnikov" of the Ministry of
Health of Russia in St. Petersburg, Russia

Summary. This article assessed some indicators of health of the population of
the Grodno region of the Republic of Belarus from 2015 to 2019, defined“socio-
economic problems of the region and made some recommendations.

Key words: health, population, Grodno oblast, Republic of Belarus

AKTyanbHOCTh: COIMaTbHO-9KOHOMUYECKOE Pa3BUTHE ), JIIOOOTOr pernoHa
3aBUCUT OT MHOXKECTBa (PAKTOPOB: MOJUTUYECKHUX, SKOHOMHUYECKHUX, IMPUPOIHO-
KJIIMMAaTUYECKHUX, TEPPUTOPUATIbHO-TeOrpahuuecKoro mnojokeHus v T. A. Takxke Ha
pa3BUTHE PETHMOHA BJIMSET W CIOXKUBILIAACS MeEIUKO<IeMorpaduueckas CHUTyalus,
3a0071€Ba€MOCTh, TO3TOMY Ba)XHO NPOBOJUTH €€ OHEHKY B JWHAMUKE IS
pa3pabOTKM pEKOMEHAAlMi, TMOCTaHOBKM Ueied W 3ajxady Uil yJydlleHus
MOKa3aTesen 310pOBbSL.

Heab: WM3yunTh ©  OICHUTH MEAMKO-AEMOTPAPHUUECKYI0  CHUTYAIHIO,
3aboneBaeMocTh B ['ponHenckoit oonactu PecnyOmuku benapycs 3a nepuon ¢ 2015 r.
nmo 2019 r., narb HEKOTOpbIE PEKOMEHHAIMM IO YIYUYIIEHUIO HCCIEA0OBAaHHBIX
MOKa3aTeliell B pETUOHE.

Marepuanslt u  meroasbl: OTHETHbIE JOKYMEHThl HanmoHaiIbHOTO
CTaTUCTHYEeCKOoro komuteTa PecmyOnuku benapych, CaHUTapHO-CTaTUCTUYECKUE
MeTObI, aHanuTnueckue Mmetonsl, Microsoft Word, Microsoft Excel.

Py3yabratel: ['pogHeHCKas o0macTh SBISIETCS CyOBEKTOM, BXOMSIIAM B
cocraB Pecnyomuku benapych. Ilo manapiM HarmoHambHOTO CTaTUCTUYECKOTO
komuteTa Pecnybnuku benapych uncnenHocTs HaceneHus: ['ponHeHckoil obnactu B
2019 roxy cocrapmsier 1039278 gen., B TOM uncie ropojickoe Hacenenue — 76,1% ot
oO11elt YuCIeHHOCTH HacelneHus u cenbckoe — 23,9%. [lpu ananuze quHaMuK# OBLIO
BBISIBJICHO, YTO YHCICHHOCTh HacelleHus oOjactu 3a mepuoj ¢ 2015 mo 2019 rombr
ymeHbIuaack Ha 1,3%.

[Ipu’ pactipenenenun Hacenenus ['pogHeHckoit oGiactu Ha 2019 ronm monst
HacelleHus«CTapiie TpyaocrnocodHoro Bo3pacta (25,1 % oOT Bceil 4MCICHHOCTH
HacelieHus1) mpeobiiaaeT Ha/l H0JIel HaceIeHUsI MOJIOKE TPYI0CIOCOOHOTO BO3pacTa
(18,4% ot Bceil 4YHMCICHHOCTH HaceleHus). JlMHaAMUKa BO3PACTHOW CTPYKTYPHI
HacesieHus: oosactu 3a nepuoj ¢ 2015 mo 2019 roasl xapakTepu3yeTcsl yBEIMUEHHEM
Ha 4,5% YNUCIEHHOCTH HACEJIEHUsSI MOJIOKE TPYAOCHOCOOHOrO0 BO3pacrta M
ymenbiieHueM Ha 0,4% 4YKMCIEHHOCTHM HaceleHHs CTapiie TPYJ0CIOCOOHOTro
BO3pacTa u Ha 3,4% YHCIEHHOCTH JIUII TPYI0CIIOCOOHOTO BO3pacTa.

EcrectBennsbiit npupoct HaceneHuss Ha 2018r. B I'pogHeHckoit obnactu
coctaBmin -3,8, 4YTO CBHUJACTEIBCTBYET O  HEOJAromojayyHOH  COIMaIbHO-
HKOHOMHUYECKOI 00CTaHOBKE B PETHOHE.
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[Tokazarens o6mieit poxaaemMocty B ['pognenckoit odnactu 3a 2018 r. MOKHO
olneHuTh Kak Hu3kui (coctaBisieT 10,2%0). B munammke ¢ 2015 mo 2018 ronsl
JTAHHBIA MTOKa3aTeNbh yMeHbIuIC Ha 2,8 %o (2015 1. — 13,0%0).

[Tokazarens cmeptHoctu B ['pomHenckoit obnactu 3a 2018 1. cocraBisieT
14,0%0, 9TO MOXKHO OLIEHUTHh KaK CpeAHHUN ypoBeHb. Cpelu MPUYMH CMEPTHOCTHU B
['ponnenckoit obmactm Ha 2018 T. mepBoe MECTO 3aHUMAIOT OOJE3HU CHUCTEMBI
kpoBooOpamnierus (804 na 100 000 yenoBek HaceIeHUs ), BTOPOE — HOBOOOPA30BaHUS
(179,2 ma 100 000 yemoBek HaceJCHHs), TPEThe — OOJC3HU HEPBHOM CHCTEMBI U
opranoB uyBcTB (90,5 mHa 100 000 yemoBek HaceleHUs). AHAIM3UPYS JIUHAMHUKY
cMepTHOCTH B pernoHe ¢ 2015 mo 2018 roapl, oTMeuaeTcs: yBeauYeHue doKa3aTesis
Ha 0,2%0 (2015 1. — 13,8%o0).

MrnaneHnueckasi cMepTHOCTh B ['poiHeHCKoM oOiacty Ha 2018 rofm cocraBuia
3,6%0, 4TO XapakTepusyeTcs HHU3KUM 3HaueHueM. KorppuuueHT MiameHueckoit
cmeptHOCcTH B obsacti B 2018 roay mo cpaBHenuto ¢ 2015 roaoM yBeauuuics Ha
0,4%o. (2012 1. — 3,2%o0).

Oxupmaemast IPOIOHKUTEILHOCTD KU3HU HacejaeHus B guHamuke ¢ 2015 1o
2019 roasr yBenuumaachk Ha 0,8% (2015 rox — 73,7 roaa; 2019 rog — 74,3 rona).

OGecrieueHHOCTh  OOMBHUYHBIMU ~ KoWkamMu B 22019 ‘romy HaceneHuUs
I'ponuenckoit obmactu coctaBmia 83,5 Ha 10000 Hacenenus. B nuaamuke ¢ 2015 1o
2019 ronpl naHHBIN MOKa3aTeldb B peruoHe ymeHblimics Ha 8,5% (2015r. 89,2 Ha
10 000 Hacenenus).

B 2019 r. obGecnieyeHHOCTh HacesieHUs BpauyaMu B ['pojgHeHCKON o00iacTu
coctaBuiio 53,6 Ha 10 000 nacenenus. Jlanubi nokazarenab ¢ 2015 mo 2019 roas! B
obnactu yBemmumics Ha 3,4% (2015r.-50,7 wa 10 000 HaceneHus).

[TepBuunass 3a0o07eBaeMOCTh CpeIW, B3pOcCioro HaceiaeHus [ pogHeHCKOM
o0JlacTH MMeEeT TeHACHIMIO K yBehmmgeHuro. Tak ¢ 2015 mo 2018 roxmbl maHHBIHA
nokasaresib yBenuuwica Ha 8,3%. (2015 rom — 71262,7 wa 100 000 uenoBek
Hacenenus; 2018 rox — 77882,7. va 100 000 yenoBeK HACEICHHUS ).

AHanu3  nepBUYHOW  3a00J€Ba€MOCTHM  CpeOu  B3pPOCIOIO  HAcCEJIeHUs
I'ponneHckoit obsacT 10 OCHOBHBIM KjiaccaMm Oojie3Heit Ha 2018 roja mokasai, 4To
IepBOe MECTO 3aHMMarOT OoJie3Hn opraHoB abixanus (43937,1 wa 100 000 yenoBek
HACEJICHHUs ), BIOPOEe — BHelHue npuuunbl (7328,8 Ha 100 000 yemoBek HaceaeHUs),
TpeThe — 00JIe3HU KOXKHM MNOoAKoxkHOM kinerdatku (3587,4 na 100 000 yenoBek
HaCEJICHH):

AHanmysupys nepBUUHYI0 3a0osieBaeMocTh B auHamuke ¢ 2015 mo 2018 romsr
Obl10 BBISIBICHO YyBeiudenne Ha 25,1% wuucna cioyuaeB Ooje3HEl CHCTEMbI
KpoBooOpamenuss (2015 r. — 2368,4 na 100 000 ugemoBek Hacenenus;, 2018 r. —
2963;1 na 100 000 uenmoBek HaceseHwus), yBeaudeHue Ha 16,1% uuncna cioyuaes
OonesHeill yxa u cocreBugHoro orpoctka (2015 r. — 1637,4 na 100 000 uenmoBek
Hacenenusi; 2018 r. — 1901,7 na 100 000 yenoBek HaceleHUs), yBeJU4eHHe HA
15,7% ugucna cmydaeB 3aboneBanuii opranHos nwumeapenus (2015 r. — 2337,6 Ha
100 000 genopex HaceneHus;, 2018 r. — 2705,0 ma 100 000 yenmoBek HacCEICHUS),
yBeauuenue Ha 15,7% uuncna ciaydaeB BpOXAEHHBIX aHOMaJMH, AedopMmaiuii u
Bpox€HHBIX HapymeHui (2015 r. —59,3 na 100 000 yenosek Hacenenus; 2018 1. —
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68,6 mHa 100 000 uenoek HaceyeHus), yBeaudenume Ha 14,4% uwucna ciaydaes
Oonesneir opraHoB aeixanus (2015 r. —38409,2 na 100 000 dyemoBeK HaceleHUS;
2018 r. — 43937,1 ma 100 000 gemoBek HaceneHus ), yBeanueHue Ha 13,5% uncna
cimydaeB HoBooOpaszoBanwmii (2015 r. — 883,8 ma 100 000 gyenoBek HaceneHus; 2018 T.
— 1002,8 na 100 000 yenoBek HaceneHus), yBeaundenue Ha 13,2% uucna ciyyaes
3aboneBaHuii ModenosoBoi cucteMbl (2015 1. —-1643,8 ma 100 000 demoBek
Hacenenusi; 2018 r. — 1860,7 na 100 000 yenoBek HaceneHus), ypejnueHue Ha 5,8%
yycia ciydyaeB OO0JE€3HM DSHIAOKPUHHOW CHUCTEMbI, pPACCTPOICTBA NUTAaHUA U
HapyieHus oomena Bemects (2015 r. — 632 na 100 000 yenosek Hacenenus; 2018 r.
— 669 na 100 000 ugenmoBek HacelieHHs), yBeJuMuyeHHe Ha 5,2% uducida ciiydacs
3a00JIeBaHUN KOCTHO-MBIIIEYHON CHUCTEMbI M coeAuHuTeabHON TkaHu (2015 m —
2853,6 mHa 100 000 uemosek Hacemenus; 2018 r. — 3003,3 na 100000 uenosek
HaceseHus), yBequdyeHue Ha 4% uyucia ClIy4yaeB HEKOTOPBIX MH()CKUMOHHBIX U
napasutapHbeix 3aboneBanuit (2015 r. — 3089,1 ma 100 000 demoBeKk HaceleHUS,
2018 r. — 3214,1 na 100 000 4genmoBek HaceneHus), yBeaudeHue Ha 1,6% uucia
ciiydaeB OoJie3HEH KpOBH, KPOBETBOPHBIX OPraHOB M OTHEIBHBIX HaPYIICHUH,
BOBJICKAIONIME WMMYyHHBbIE MexaHu3mbl (2015 1. —382,9 ma 100 000 uenmomek
Hacesnenus; 2018 r. — 389 na 100 000 yenoBex HaceICHHUS):

OTMeuaeTcsi TakKe yBEIMYECHHUE NMEPBUYHOU 3a00JIeBAEMOCTU CPEU JETCKOTO
Hacenenusi ['ponnenckoi obnactu. Tak ¢ 20154mo 2018 roasl gaHHBIN MOKa3aTelb
yBenmamwics Ha 4,6%. (2015 rox — 171099,8 wa 100 000 uenoBexk HacelICHHS,
2018 rox — 178950,1 Ha 100 000 yenoBeK HACSCHUS).

AHanmu3  TIepBUYHOW  3a00JIEBAEMOCTH  Cpenud  JCTCKOTO  HACEICHHS
['ponHEHCKO# 007aCTH IO OCHOBHBIM. KJaccam Ooje3neit Ha 2018 rox mokasani, 4To
MepBOEC MECTO 3aHMUMAIOT Oose3Hu (OprafoB mgeixanus (141396,9 rma 100 000 yemoBek
HaceJIeHus), BTopoe — BHenHuE npuduHbl (8253,6 ra 100 000 uenoBek HaceneHus),
TpeThe — HEKOTOpble MH(MEKIMOHHbIC M TapasuTapHbie 3aboneBanus (5809,9 Ha
100 000 genoBek HaceTCHUS).

[Ipn ananuze mepBUUHOW 3a00JIEBAEMOCTH CpEIu JETCKOrO HAaceJIeHUs B
I'ponnenckoit obnactu B quHamuke ¢ 2015 o 2018 roael oTMeyaeTcsl yBeJiudeHne Ha
23,6% uucna cirygacs,007€3Hel yxa U cocleBUIHOTO oTpocTka (2015 r. — 2718,3 Ha
100 000 uenomek HaceneHus; 2018 r. — 3359,1 nma 100 000 4yenoBek HaceneHuUs),
yBeqinyenue Ha 110,3% uncna cinyyaeB BpOXKIEHHBIX aHOMaIM, nedopmanuii u
BpOXKIEHHBIX “HapymeHuid (2015 r. — 242,8 wa 100 000 yenoBek HaceneHUs,
yBesnudeHue Ha 9,3% uucna ciydaeB 00JI€3HEH I1a3a U ero MpuaaTOYHOro anmapara
(2015 r. —3484,8 na 100 000 ugenmomek Hacemenms; 2018 r. — 3810,0 ma 100 000
YeJIOBEK HACEJICHUS ), yBeJinuenne Ha 8% uucnia ciaydaeB HEKOTOPBIX HHPEKITMOHHBIX
U mapasutapHbix 3a0oneBanuii (2015 r. — 5379,5 na 100 000 yenoBek Hacenenwus; 2018
r. — 5809,9 na 100 000 yenoBek HaceneHus), yBeJuieHue Ha 6,6% uucia ciiyyaeB
Oone3neit opranoB abixanus (2015 r. — 132581,0 nva 100 000 yenoBek HaceyeHWS;
2018 r. — 141396,9 na 100 000 yenoBek HaceseHus), yBejunuenue Ha 3,2% uucna
ciydaeB HoBooOpaszoBanuit (2015 r. — 98,0 ma 100 000 wenoBek Hacenenus; 2018 r. —
101,1 ma 100 000 uemoBex Hacenmenwms), 2018 r. — 267,7 ma 100 000 uyenopek
HaceJIeHUd), yBeJumyeHue Ha 3,2% uucia ciayyaeB TPaBM, OTPABICHUNA U HEKOTOPBIX
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JIPYTUX TOCIIEACTBUMA BO3/eHCcTBUS BHemHUX npuduH (2015 r. — 7997,4 na 100 000
yenoBek HaceneHus; 2018 r. — 8253,6 ma 100 000 gyenoBek HaceICHHUS).

[Tpu omeHKM 3a00JI€BaEMOCTH OTICTHLHBIMU HH(PEKIIMOHHBIMH 3a00JICBAaHUSIMU
HacesJeHus: ['poHeHCKoM 00s1acT OBIJIO BHISBIICHO yBeJIMYeHHe B 42 pa3a ducia
cirydaeB 3a0oneBanus Kopbio (2015 r. — 0,1 ma 100 000 wenoBek Hacenenwus; 2018 T.
— 4,2 na 100 000 uenoBek HaceneHus), yBeaudenue Ha 38,2% uncna ciiyyaes
koxmroma (2015 r. — 5,5 ma 100 000 yenoBek nacenenus; 2018 r. — 7,6 ma 100 000
YeJIOBeK HaceleHus). yBejJnueHue Ha 37,9% uuncia ciydyaeB CallbMOHEUIE3HOM
uHpexuu (2015 r. — 75,4 va 100 000 yenosek Hacenenus; 2018 r. — 84,6 va 100 000
YeJIOBEK HaceseHHus), yBeJu4veHue Ha 22,8% uucia ciiydaeB TpUIIa’ @ OCTPHIX
uHpeKIn BepXHUX AbIxarenbHbIX myTei (2015 r. — 33097,1 na 100 000 wemoBek
Hacenenus; 2018 r. — 26947,9 na 100 000 4denmoBek HaceleHUs ), yBeIHMUeHHE HA
12,2% yucna cinydaeB OCTpbIX KulleuHbIX MHpexuuit (2015 r.~ 75,4ma 100 000
gyenoBek HaceneHus; 2018 r. — 84,6 na 100 000 yenoBek HACEICHUS).

BbiBoabl: AHamM3 HEKOTOPBIX TIOKa3aTeled 370pOBbS | HACEICHUS B
['ponHeHckoil oOjacTy ToOKaszajd, dYTO HeoOXoaum' KOHTPOJb CO CTOPOHBI
UCIIOJIHUTENbHBIX W 3aKOHOJATENIbHBIX  OPraHoB , BIACTH . Ui  M3MEHEHUS
CIIOKUBIIEUCS CUTyallud, a WMEHHO YBEIUYCHUS POXKIAEMOCTH, CHIKECHHUE
CMEPTHOCTU M 3a00JeBaeMOCTH HaceleHus. Oc0O0CHHO HEOOXOJMM KOHTPOJIb Hall
BBITIOJIHEHUEM TPO(UIAKTUYECKUX TMPUBHUBOK It Aereil. HeoOxommmo o0paTuTh
BHUMaHNE Ha JWCIAHCEPU3AIMIO OTACIBHBIX, TPYII HAaceleHus [ pogHeHCKON
obnactu PecriyOnuku benapych.
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ANAMHOCTUKA ITOTEPU BEPEMEHHOCTHU PAHHUX
CPOKOB

Kocmosa JI. B.

I'pogHeHCKMIA TOCYAapCTBEHHBIM MEIULIMHCKUM yHUBEpCUTET, I'. ['ponHo, Pecybnuka benapychb

Pe3rome. B cratbe mnpeAcTaBi€Hbl  METOJAbl  JUArHOCTUKU  IOTEPU
OepeMEeHHOCTH paHHUX CpokoB. OTMeueH HauOonee HWHGOPMATUBHBIA METO]
JTUAarHOCTUKH. BbifeneHsl cpokn OEpeMEHHOCTH, Ha KOTOPBIX 4dalle BCEro
MIPOMCXOIUT TUOENb TJIOTHOTO SHIIA.

KirodeBble cioBa: Hepa3BUBaWINasca OEpEeMEHHOCTh, JUArHOCTHKA,
yIBTPa3BYKOBOW METOJ] MCCIICOBAHUS.
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