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Результаты. В ходе эмпирического исследования когнитивного образа 
отца выяснилось, что психологический образ отца в сознании юношей можно 
представить следующим образом: вежливый, компетентный, приветливый, 
активный, открытый, умный, отзывчивый, хороший, легкий, радостный, 
сильный, спокойный, терпимый, инициативный, большой, темный, горячий, 
приятный, доброжелательный, гладкий, простой, расслабленный, родной, 
мягкий, дорогой, быстрый, жизнерадостный, добрый, любимый. 

Образ отца согласно оценочным шкалам, набравшим наибольшее 
значение: хороший, родной, любимый. Исследование эмоционального образа 
отца у юношей показало, что самые частые эмоции, которые проявляет их 
отец, – это радость. 

Выводы. «Феномен отсутствующего отца» у юношей не наблюдается, а 
самому образу отца присущи положительные оценочные характеристики 
(хороший, родной, любимый) и положительные эмоции (радость).
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Актуальность. В настоящее время наблюдается рост сексуальной 
активности у молодежи, растет число заболеваний, передающихся половым 
путем, наступление нежелательной беременности, увеличивается количество 
абортов. Современные методы контрацепции разнообразны, однако отсутствие 
информированности о них ставит молодежь в условия риска заражения ИППП 
[1]. Выбор контрацептива является сложной задачей. Применяемый метод 
должен подходить к стилю жизни, учитывать мнение партнера, не оказывать 
вредного действия на организм, иметь максимальную эффективность, быть 
доступным и удовлетворять полной информированностью о себе[2].  

Цель. Оценить осведомленность и уровень использования 
контрацептивных средств среди студенток УО «ГрГМУ».

Материалы и методы исследования. Нами произведено 
рандомизированное анкетирование 100 студенток УО «ГрГМУ». 
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Результаты. Среди опрошенных девушек в возрасте от 18 до 26 лет, в 
среднем возраст исследуемых составил 19,8 лет, 38 студенток из 100 не живут 
половой жизнью, не используют никакие способы контрацепции. Начало 
половой жизни студенток исследуемой группы от 15 до 22 лет.

Из 62 студенток 56(90,3%) используют презерватив. 11(17,7%) человек 
используют комбинированные оральные контрацептивы. 9(14,5%) человек 
применяют календарный метод. Спермицидными средствами пользуются 
2(3,2%) человека. Внутриматочная спираль установлена у 1(1,6%) человека. 
Посткоитальный метод применяли 5(8,1%) человек. 32(51,6%) человека 
отметили, что используют несколько методов предохранения. 16(25,8%) 
человек не уверены в эффективности методов контрацепции, которые 
используют. 18(29,03%) опрошенных не считают метод контрацепции, который 
используют, безопасным. 

Выводы. Самый частый метод контрацепции, который применяют 
студентки, – механический (презерватив). Половина опрошенных отмечает, что 
не отдает предпочтение одному методу контрацепции. Треть обследуемых не 
считают методы контрацепции, которые применяют, достаточно эффективными 
и безопасными.
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Актуальность. Репродуктивное здоровье, по определению Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ), – это состояние полного физического, 
умственного и социального благополучия во всех вопросах, касающихся 
функций и процессов репродуктивной системы, а также психо-сексуальных 
отношений на всех стадиях жизни. Немаловажным фактором, влияющим на 
состояние репродуктивного здоровья женщин, является возраст установления 
менархе[1]. На репродуктивное здоровье влияют также: экологические условия, 
психологические стрессы, образ жизни, социально-экономический уровень 
жизни [2].

Цель. Оценить репродуктивное здоровье студенток УО «ГрГМУ».
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