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Эмпирическую базу составила выборка из 200 руководителей системы 
здравоохранения мужского и женского пола от 26 лет до 71 года.

Результаты. В ходе эмпирического исследования были выявлены 
следующие результаты: процент высокого и очень высокого уровня 
коммуникативных способностей у женщин – 57%, у мужчин – 62%. Высокий и 
очень высокий уровень организаторских способностей определён у 74%
испытуемых как мужского, так и женского пола.

Выводы. Общий уровень развития коммуникативных и организаторских 
способностей у руководителей в Республике Беларусь находится на высоком и 
выше среднего уровнях. Это обусловлено улучшением качества подготовки и 
повышения квалификации специалистов, занимающих руководящие 
должности. Гипотеза о существовании связи и влиянии половых различий на 
выраженность коммуникативных и организаторских способностей была 
опровергнута. 
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Актуальность данного исследования подтверждается довольно высокой 
частотой невротических расстройств (более 35%) среди студентов вузов [1, 2]. 
Следует подчеркнуть, что состояние здоровья студенческой молодежи –
важнейший показатель благополучия государства, не только отражающий 
настоящую ситуацию, но и дающий прогноз на будущее. 

Цель – изучить частоту невротических расстройств у студентов-медиков 
в начале учебного года.

Материалы и методы исследования. Было обследовано 30 студентов 
2 курса Гродненского государственного медицинского университета. 
Диагностика невротических расстройств осуществлялась с использованием 
клинического опросника К.К. Яхина и Д.М. Менделевича [2] в режиме онлайн 
(https://www.psychol-ok.ru/statistics/kodvions/).  
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Результаты. По результатам теста были получены следующие значения: 
стабильная психическая адаптация – 57%, нестабильная психическая адаптация 
– 23 %, невротические расстройства – 20 %.  

В структуре различных невротических расстройств выявлены следующие 
показатели: тревожность – 20%, невротическая депрессия – 23%, астения –
20%, истерический тип реагирования – 13%, обсессивно-фобические 
расстройства – 37%, вегетативные нарушения – 7%.  

Выводы. Полученные результаты согласуются с данными литературы 
[1, 2] и подтверждают наличие достаточно высокого уровня невротических 
расстройств у студентов-медиков в начале учебного года, обусловленных 
психогенным воздействием специфических условий обучения и развитием 
информационного стресса, что требует тщательного подхода медико-
социальных и психологических служб к их выявлению, лечению и 
профилактике.
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Актуальность. Заболеваемость раком предстательной железы в 
Республике Беларусь в настоящее время занимает первое место по темпам 
прироста среди всех злокачественных новообразований. 

Цель – выявить наличие корреляции между степенью дифференцировки 
опухоли и вероятностью возникновения рецидива при различных вариантах 
терапии. 

Материалы и методы исследования. Проанализированы архивные 
данные УЗ «Гродненская университетская клиника» за 2019 г. Группу 
исследования составили 64 пациента с морфологически верифицированным 
РПЖ старше 40 лет. 
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