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плодная беременность наступила в 28 (71,8%) случаях, многоплодная – в 11 
(28,2%), из них в 1 случае вынашивалось 3 плода. Течение I триместра беремен-
ности осложнилось угрозой прерывания у 29 (74,4%) пациенток, во II и III три-
местрах основной патологией явился гестоз – 6 (15,4%), фетоплацентарная не-
достаточность – 5 (12,8%), анемия беременных – 7 (17,9%). У 32 (82,1%) пациен-
ток беременность завершилась срочными родами, преждевременные роды заре-
гистрированы у 7 чел. женщин (17,9%).  

Выводы. Таким образом, беременность, наступившая в результате ЭКО, 
протекает на фоне экстрагенитальной и, чаще, гинекологической патологии мате-
ри. Зачастую многоплодная беременность  имеет осложненное течение, пред-
ставленное угрозой прерывания, гестозом, фетоплацентарной недостаточностью 
и анемией. Возможность счастливого материнства для женщины после многолет-
него бесплодия диктует необходимость проведения профилактических и адек-
ватных лечебных мероприятий врачами акушерами-гинекологами. 
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Актуальность. Сложившаяся в Беларуси структура естественного воспро-
изводства населения на протяжении ряда последних лет, в том числе и в 2013г., 
относится к регрессивному типу и находится в состоянии "демографической ста-
рости". По данным Национального статистического комитета, в 2013г. в стране 
было зарегистрировано 87 тыс. 127 новых семейных союзов, распалось 36 тыс. 
105 браков. По оперативным статистическим данным, в 2013г.  по сравнению с 
2012-м количество зарегистрированных браков увеличилось на 14,3%, а количе-
ство разводов уменьшилось на 7,5%. Так, в 2013г.  на 1000 браков приходилось 
414 разводов, а в 2012г. было 512 разводов. Анализ данных по всей стране пока-
зывает, что в Беларуси улучшается соотношение регистрируемых и расторгае-
мых браков. Но все же существующий уровень рождаемости в Беларуси оцени-
вается как низкий [1]. 

Цель исследования: изучить отношение выпускниц средних образова-
тельных учреждений к семье и деторождению. 

Материалы и методы исследования. Объект исследования – ученицы 
10-11 классов  средних образовательных учреждений районного центра. 

Результаты и обсуждение.  Опрошены 100 девушек, которые в период с 
2013 по 2014 гг. являлись ученицами 10-11 классов средних образовательных 
учреждений. Возраст девушек от 16 до 17 лет. 88% девушек были жительницами 
города, 22% - сельские жители. В полной семьи проживало 84% опрошенных. 
78% респонденток считают самым главным в жизни создание семьи, 22%- карь-
ерный рост. 76% опрошенных согласны с тем, что каждая девушка должна всту-
пить в брак и родить ребенка, 24% считают,  что это не обязательно. У 96% вы-
пускниц самой главной причиной вступления в брак является любовь. К добрач-
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ным половым отношениям 49% респондентов относятся положительно, 51% - от-
рицательно. 64% учениц хотели бы иметь 2 детей, 24% - троих, 8% - одного,2% - 
четверых, 2% - не хотят иметь детей. По мнению 52%  выпускниц больше всего у 
современных девушек на то, сколько иметь детей влияет недостаточная матери-
альная обеспеченность, 42% ориентация на карьерный рост, 6% - религиозные 
убеждения, 2% - национальность. 90%  отмечают основными причинами создания 
семьи: деторождение, желание иметь рядом человека, который поддержит в лю-
бой жизненной ситуации, нравственный долг человека. 44% девушек затрудня-
лись ответить как они относятся к гражданским бракам, 36% считают это недопу-
стимым, 20% - относятся положительно.54% указали, что в случае рождения ре-
бенка вне брака, брак необходимо зарегистрировать, 44% полагают, что все за-
висит от конкретной ситуации, 2% думают, что регистрация брака не обязатель-
на. 52%  девушек отмечают, что им хватает информации о семье и материнстве, 
34% -не совсем, хотелось бы больше, 14% - не хватает. 

Выводы. Анализ полученных данных показал, что к добрачным половым 
отношениям 49% респондентов относятся положительно. 44% девушек затрудня-
лись ответить, как они относятся к гражданскому браку, 20% - положительно. 52%  
девушек считают, что им хватает информации о семье и материнстве, 48%  от-
мечают, что не хватает. Результаты свидетельствуют о необходимости целена-
правленной профилактической работы, воспитания у молодежи личной ответ-
ственности и формирование первоочередных актуальных признанных ценностей 
семьи. 
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Актуальность. Мы коснёмся одной из тёмных потаённостей, о которой не 
говорят. Она сакральна, любима женщиной, и, одновременно, ненавидима. И это 
– яркий пример той внутренней расколотости, которую проживает каждая из нас в 
течение всей жизни. Менструация. Девушки и их мамы часто не уверены в том, 
что представляет собой нормальная менструация. Важно воспитывать предста-
вительниц женского пола относительно того, чего ожидать от первых менструа-
ций, какова продолжительность менструаций и менструального цикла, чтобы раз-
личать нормальные менструации от ненормальных. Не менее важна данная ин-
формация для врачей, например о нерегулярных кровотечениях среди подрост-
ков. Использование менструального цикла в качестве дополнительного жизненно-
го  знака добавляет мощный инструмент для оценки нормального развития и ис-
ключения патологических состояний.[1,2] 

Цель исследования. Оценить знания выпускниц средних образователь-
ных учреждений о гигиене менструального периода.  

Материалы и методы исследования. Объект исследования – ученицы 
10-11 классов  средних образовательных учреждений районного центра.  

Результаты и обсуждение. Опрошено 100 девушек, которые в период с 
2013 по 2014 г. являлись ученицами 10-11 классов средних образовательных 
учреждений. Возраст девушек от 16 до 17 лет. Все девушки отмечают наличие 

фо
ков.
го

ителител
ций, какоций, как
личать нличать 
ормаорма

е все вс
представпредстав
ьниц жеьниц же
оваова

на сакна сак
ример тойимер то
сей жизнсей жиз
вляевляе

ьность.ность.
акральнаакральн
ой вой в

дра ора о
учный руучный ру

МыМы

сударствсудар
обществещест

уко

МЕНСМЕНС
ЯскЯс

твеннтвенн

НЕГО ОБРЕГО ОБ
СТРУАЛЬСТРУА

овеов

ктроктро
essrel/deessrel/de

РАРА

тура:тура:
спублики Бпублики Б
онный ронный р

mogrmog

уют уют
ния у мония
уальных пуаль

и мати мат
о необходо необх
молодежи молоде

признаприз

добрадоб
44% девуш44%

-- положитпо
еринстерин
диди

не обе об
и материматери

рачным полрачным пол
ушек заушек за

тете

едоед
ения рия 

что все зчто все а-
обязателязатель-
ринствеств


