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мониторинге сохранности овариальных возможностей после операций на 
яичниках и др. 

Цель. Изучение уровня АМГ у женщин репродуктивного возраста как 
одного из факторов, определяющих состояние фертильности. 

Материалы и методы исследования. Выборочное ретроспективное
исследование архивных данных пациентов ООО «Клиника женского здоровья» 
(n = 108). Основной диагноз: «N.97 Женское бесплодие». Медиана наблюдения 
составила 3 года. 

Результаты. Уровень АМГ у 35,1% исследуемых находился в пределах 
2,5-8 нг/мл, у 26,9% – 1-2,5 нг/мл. У 21,3% пациентов показатель АМГ был 
менее 1 нг/мл, что может говорить о низком овариальном резерве. Значения 
выше 8 нг/мл были зарегистрированы у 16,7% человек, что в свою очередь 
может служить одним из диагностических критериев при постановке диагноза 
СПКЯ. Сонографическая картина характеризовалась признаками ановуляции, 
объемы яичников превышали 10 см3. 15 пациенткам из этой группы была 
выполнена лапароскопия, диагноз СПКЯ был подтвержден во всех случаях. 
При этом у 46,7% этой группы уровень АМГ был более 10 нг/мл.
Дополнительно были исследованы показатели уровня ФСГ в ранней 
фолликулиновой фазе цикла. В 90,7% случаев значения ФСГ колебались от 3,5 
до 12,5 мМЕ/мл, а в 9,3% – >10мМЕ/мл.

Выводы. Исследование АМГ позволяет в полной мере оценить 
овариальный резерв женщины. При подозрении на СПКЯ является одним из 
достоверных показателей, позволяющим оптимизировать тактику лечения. 
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ВЗАИМОСВЯЗЬ ЛИЧНОСТНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ЖЕНЩИН  
С УДОВЛЕТВОРЕННОСТЬЮ В БРАКЕ 
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Научный руководитель – канд. психол. наук, доцент Воронко Е. В.

Актуальность. Проблема удовлетворенностью браком является важной и 
по сегодняшний день, так как имеет значение в отношении многих сфер жизни. 
Степень удовлетворенности браком может привести к распаду семьи или, 
напротив, укрепить супружеские отношения.

Цель. Изучение взаимосвязи удовлетворенности браком и личностных 
особенностей у замужних женщин.
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Материалы и методы исследования. Методики исследования: 
психологическое тестирование (тест-опросник удовлетворенности браком 
(В. В. Столин, Т. Л. Романова, Г. П. Бутенко); 2) проективная методика 
«Несуществующее животное». Эмпирическая база: замужние женщины, 
находящиеся в браке от 2 до 46 лет – 30 человек.

Результаты. В ходе эмпирического исследования были установлены 
следующие результаты: практически полная удовлетворенность браком (14%); 
значительная удовлетворенность браком (40%); скорее удовлетворенность, чем 
неудовлетворенность браком (13%); частичная удовлетворенность, частичная 
неудовлетворенность браком (3%); скорее неудовлетворенность, чем 
удовлетворенность браком (3%); значительная неудовлетворенность браком 
(17%); практически полная неудовлетворенность браком (10%). Также 
обнаружены статистически неподтверждённые тенденции к взаимосвязи 
удовлетворенности браком и личностных особенностей женщин: для женщин с 
полной удовлетворенностью важно мнение окружающих, характерна 
тревожность и склонность к эгоцентризму; со значительной 
удовлетворенностью – важно мнение окружающих, характерна тревожность, 
склонность к эгоцентризму, нехватка чувства защищенности, инфантильные 
наклонности; для частично удовлетворенных браком характерна тревожность и 
настороженность; для неудовлетворенных своим браком характерна 
тревожность и склонность к эгоцентризму; женщины с полной 
неудовлетворенностью браком не верят в свои возможности, им свойственна 
агрессия защитного характера и неблагополучное душевное состояние.  

Выводы. Выявлены тенденции взаимосвязи между удовлетворенностью 
браком и личностными особенностями женщин: женщинам, с разной степенью 
удовлетворённости браком, характерны тревожность и заинтересованность во 
мнении о себе, женщинам с неудовлетворённостью в браке – тревожность, 
страхи и агрессивность. 

ЭСТЕТОТЕРАПИЯ: ЛЕЧЕНИЕ ПРЕКРАСНЫМ 

Винникова Я. А., Кедель Е. Г. 

Гродненский государственный медицинский университет, Беларусь
Кафедра социально-гуманитарных наук

Научный руководитель – старший преподаватель Марченко З. Н.

Актуальность. Здоровье и красота всегда представляли собой 
генетическое единство взаимообусловленных феноменов человеческого бытия. 
Проявление и применение эстетики, ее категорий и принципов в медицине 
представляет собой обширное поле для исследования.
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