
 12

 II – 43  (29%),  III – 28  (19%). ,    
    45-50 .     ,    

        46±5 ,     I – 
50±5 ,   II – 52±4,   III – 54±5 .     67% 

  ,  35%    .     I     
  (16 ),   ( , , , -

)  8 .     III     ( , 
 )  18 ,   ( ,  ) – 12 

,   – 10 .     II    
      (3 ),   (3 ),   

   (5 ),   (9 ). 27     -
    .   ( ) 1-       

   I      II.  2-          III.  
13     .    6    I,  3   II,  4  

 III.        . -
,     (52%)     . -

    28 % ,    20 % .  
   ,   ,      

  ,     1  10   .  -
  – 1-2 .        67% . 

  – 81 (55%)       
. 27 (40%)       , 5  (8%) 
    , 10  (15%) –   ,   

   25  (37%).  128    (87%)  , 
    7 ,      2  10  

   .      , , 
,  ,           

III     I, II   . 
 

 . .,  . . 
        

 1        
  

 «    » 
 :  . . 

         1  
       .   

   ( )    ,  
       -

  .   –    
  ( )    1        

  ( ).    56    18-27 .  -
    : 1-    22  

 , 2-   – 34    1 .     -
  ESC, 2007, , 2010.       , 

    ,     -
.         

( )   5-   .    -
  Henkin –      0,0025%  0,16% 

    ( ),    0,32%  
5,12% – .       

EE

: . . . 

, , 

15%) – %) – 

, 
. . 

 6

3 3 

. 

 III.  III. 
 II,  II,  4 4

. 

-



 13

.  1-    17  (77%)   ,  5  
(23%) –  ;  2-   –  15 (44%)  19 (56%) , .  

          -
 : LF/HF – 0,7 (0,5;1,2)  1,4 (1,0;2,2), , =0,03; %VLF – 33,7 

(23,3;38,9)  52,5 (33,8;65,3), , =0,02; % F – 35,5 (28,1;42,8)  16,1 (14,1;23,6), -
, =0,002.           

   : RRNN – 978 (909;1139)  815 (721;923), -
, =0,004; SDNN – 76 (56;85)  50 (35;59), , =0,008; RMSSD – 74 (59;101)  

34 (21;54), , =0,0008; pNN50 46 (35;65)  14 (2;34), , =0,001; TP – 
4702 (3129;6923)  2765 (1660;3797), , =0,02; HF –2277 (1473;3352)  639 
(320;1245), , =0,0008; LF/HF – 0,6 (0,3;0,9)  1.41 (0,8;3,0), , 

=0,007; %VLF – 28,2 (17,6;33,0)  48,3 (34,5;56,6), , =0,006; %HF –41,1 (36,6;60,1) 
 23,2 (12,1;36,3), , =0,04.  ,      

   .         -
    ,        

;         1  -
     ,     
     .   
     1         

-       . 
 

 . .,  . .,  . . 
      

     
 «    » 

 :  . . 
    ,       -
     ,    ,     

 , .    ,   ,  -
       , ,  

         -
        .    

       -
    ,    .  -

    - . 94     -
   .        -

  .       :  
, , ,   -S-

 ( S );    ( S ), , , -
  .        

«  »  .  2     (  
     5 /    30%  , 1   , 57 ; ). 16 -

   ,   ,     -
     ,     .  24    

   .      -
:     ,  ,  

  .    .      -
   :  ( ), -

 ( ),   ( ), -  ( ).  -
        -

   ,      , 

««

, , 
 (( SS

. 
, 

. . 

. 

 1 

F –41,1 (41,1 (

01; T1; 
352)  639 

, 
(36,6;60,1) ;60,


