[TIo Bompocy oOecrnieueHusi O€30MaCHBIX YCIOBUI TPEOBIBAHUS
JeTel B CaHATOpUU pa3pabOTaH AJITOPUTM TPYIOBOW NESITEIbHOCTH
BOCIIUTATENS, KOTOPBIM CHOcOOCTByeT Oosee €MKO U KauyeCTBEHHO
NOAAEPKUBATH MOPSIAOK U JTUCLUIUIUHY.

BocnurarenbHas cucTteMa Mpearnosiaraet ocoObld MOAXO0Hd K
OpraHHU3alNM KU3HENEATEIbHOCTH JIETEN B CAHATOPUU, IPEACTABIISIET
coOo COEIMHEHHE B3aMMO/ICUCTBYIOIINX KOMIIOHEHTOB,
CIIOCOOCTBYIOIIMX OpraHU3allii MHOTOOOPa3HOM, IPKOU, UHTEPECHOMN
Y TUIOJOTBOPHOM KU3HU.

OPTAHU3AILIUA KY/IETYPHO-MACCOBOH U ®U3KY/IBTYPHO-
037J0POBUTEJ/IbHOM PABOTHI

Boiimosa J1.4.

Ounuan «/lerckuit caHaTopus «PocuHka»
OAO «beJsiarposapaBHHLA

JleTckoe 0310pOBJIEHHE B CAHATOPUM - 3TO HE TOJBKO XOPOUIO
cOaJIaHCUPOBAHHOE MHUTAaHKE, TPABUILHO Ha3HAUYECHHOE JICUCHHE, HO U
MTOJTHOLICHHBIN, OPraHU30BaAHHbIN OTIbBIX JICTEH.

[IpuauMass  BO _BHHMAaHHUE€  SMOIMOHAIBHO-TICUXUYECKUE
neperpy3ku peOeHKa B IIKOJE W CeMbE, Iepel HaMH CTOUT IIeib
OpraHu3aluy JOCYEA | JeTeH, YKPEIUIEHHE HX 300POBbs. Y CIOBHS
HAIllET0 CaHATQPUsS  MO3BOJSIIOT Pa3BUTh JIOObIE TBOPYECKHUE
HAYMHAHUS _KaXJI0oro peOeHka. YUWThIBas Pa3HOBO3PACTHHIC
OCOOCHHOCTH AETEeW, MEPOIIPUSITUS B IETCKOM caHaTOpuu «POCHUHKa»
MPOBOSTCS;, COOTBETCTBYIOIIME BO3pPACTy, MOJYy M TMOTPEOHOCTSIM
peOsTa, 3TOPOBBIM CHOPTUBHBIM HMHTEpPEC y JCTEH BBI3BIBACT
PEUTUHTOBOE COPEBHOBAHUE KYJIbTYPHO-MACCOBBIX U (PU3KYJIbTYPHO-
03JIOPOBUTENBHBIX MEPONPHUATUNA, MPOBOAUMOE C JIETbMH B TEUEHHUE
Bceil cMeHbl. C HemomueabHBIM JKEJAHHEM NOOEAUTb, OHU
MPUHAMAIOT Y4YacTHE€ BO BCEX KOHKypCaxX, WUIpax, MEPONPHUITHUSIX
yBIIEKasCh OOLIUM JIEJIOM!

Bce netm ymeT u riaBHOe — XOTAT urpark. MMeHHO wurpa
TapuT peOeHKY TaKOW HEJOCTAIOIINI BUTAMUH — BUTAMHUH «PagoCTh!
Cnenys cnoBam Cokpara: «B KaXkIOM YEI0BEKE COJIHIE, TOJBKO
JAUTe €My CBETHUTh!», B CAaHATOPUM E€XKEIHEBHO MPOBOIATCS KaK

~ 395 ~



OTps/IHbIE, Tak U OOIlecaHaTOPHbIE KYJIbTypPHO-MAacCOBBIE M
(bUBKYIBTYPHO-03/I0POBUTENIBHBIE ~ Meporpusatusi.  Paboras 1o
npuHIuny «Pa3Biekas, moydaTb!» - pedsiTaM npejjaraeTcsi NPUHATh
y4acTUE€ B KOHKYPCHO-HI'POBBIX Iporpammax: «MajlbuuKu MpPOTUB
neBouek», «lluparckuii 6ym», «Jlecnoit Oam», «Kade «Xopoiee
Hactpoenue», «Kak crtate I'epkynecom», «S - OuzHECMEeH»,
«lycTpblii BEHUKY.

MaccoBbie npa3HUKA HA yiuIle, Takue Kak: «/lenp Mnugena,
«IIpukmrouenus badbymku — SAruly», «llo cnenam bepenaes!y, «Jlens
PEKOPJIOB M MpUKIIIOYEHU!», «Mbl MO3HAKOMIIINCH B «POCuHKE!»,
«/leHb (haHTACTUUECKUX MPUKITIOUCHUN», «AThl — 0ath», «CTUIbHAS
mTy4dka!y, «Jleap — HaooopoT!», «Ilouck kiaga», pa3BUBAIOT YyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH JPYyr 3a Jpyra, B3aWMOIIOMOIIM U APY>KObI HE
TOJBKO OJHOTO OTPsiAa, HO U CAHATOPHUS B LIEHOM.

HUrpa — mmpokoe u MHOTOrpaHHoe ToHsTue! /[eTu urparT He
TOJILKO TOTJa, KOrja OerarT, COpEBHYIOTCS, B OBICTPOTE U JIOBKOCTH.
WUrpa MOXeT 3aKi04aTrhCsi U B OOJBLIOM |HANPSHKEHUU TBOPUYECKHUX
criocooHocTel. be3 urpel yMCTBEHHBIX < CHUJI HEBO3MOXHO ce0e
MPEJCTaBUTh MOJHOIIEHHBIN OT/IbiXspeOeHKa. «HUKTO HE yTOMIISIETCS,
nmojaydass MOJIE3HOE!» - TaKOB | JIE€BU3 MPOBOAUMBIX  IIUKIIOB
WHTEJJIEKTYyalbHO — TO3HaBaTeNbHbIX urp «Bce 000 Bcem» s
CPEIHErO M CTAPIIETO IIKOJIBHOIO BO3paCTa, «YMHSIIA» - IS IETEH
MJIAJILIETO MKOJIbHOT0:BO3PACTA.

Kax it peOGHOK TanaHTIMB W yHUKaJeH! J[roboe TBopueckoe
Hayali0 MOXHO/ K. HY>KHO pa3BuBarh! biaromaps KOHUEpPTHBIM
BBICTYIUICHUSIM, TAKMM Kak «TajmaHTel Hammero orpsaa», JIeTH
PACKpBIBAIOT . U | TMPOSABISIOT CBOW TAJNAHT, WHIAWBUIYAJIbHOCTb,
CaMOOBITHOCTD U HEMOAPAKaeMOCTh!

BoJib10M MOMyISPHOCTBIO MOJIB3YETCS MPA3AHUK-TI03APABICHUE
«llyremecteue B crpany lMMeHuHHUIO!», MPOXOAAIIMN B KaXJIOM
3ae3ne. B mporpamMmy mpas3jgHuKa BXOJUT YTPEHHEE MO3paBICHUE T10
PaIMOTOUKE JIETCKOTO CaHATOpHsl, CIHAJKAM CTOJI C WIrpamMu U
KOHKYpCaMU, MO3APABUTENBHAS KOHIIEPTHAS MPOrpaMMa OT KaKJIO0TO
OTpsiJia B aApeC UIMEHUHHUKOB « TOJIBKO pa3 B roay!»

JIeTCTBO — BaKHEUIIUM MEPUO YEJIOBEUYECKOM KU3HU. MIMEeHHO
B JIETCTBE IO3HAKOTCA TJIABHBIC HPABCTBEHHBIE LIEHHOCTH, KOTOPBIE
JeXKaT B OCHOBE YEJIOBEUECKOTO CO3HAHUsA: Oe3rpaHuyHas J000Bb K
cBoel Ponnne, k cBOeM 3eMiie, ropJocTh 3a cBoe OredyectBo. IMeHHO
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MOATOMY, OOJIBIIIOE BHUMAHHME YACIAECTCA CEPUU WUIP IMOJ OOIIHUM
Ha3BaHUEM: «3HACIIb JIM Thl IOM, B KOTOPOM MBI JKUBEM ?»

Hapognas memarormka — cocTaBHas 4acTh OOIIEH TyXOBHOM
KyJbTYpbl Hapoja. JTO — mejgaroruka xu3Hu! Eiie B apeBHOCTH
HApOJ BEPHJI, «UYTO M OT INIOXOIO0 POXKIAECTCS XOPOIIMH YEJIOBEK),
TIPUBBIYKA TPEXJIETHETO COXPAHSETCA W 1O BOCBMHIECITH JICT».
Harre 60oratcTBO — 3TO MECHU, TaHIIBI, pemecia, oopsasl. CoBMecTHAs
MOJITOTOBKA W IPOBEJACHUE KaJIeHJAApHO — OOPSJIOBBIX MPa3AHUKOB:
«PoxnecTBeHCkue rynssHUA», «llacxanbHblid JIeHEK», «JlaKbIHKN,
«S1610unbIii cracy, «Kymanbckas BewapbhIHa» 0O0OTaIafoT,Cepale u
Iymy  Kakjaoro pebOeHka oOmed  OelopycCKOM — KyabTypoit!
[ToHnMaHue, 4yBCTBO BEJIMYMS M TOPAOCTH 3a POoAUMHY\IIPUXOAUT K
JETSIM HMEHHO Ha TakuxX «mpasgHukax paymm»! HMenHo 3nech
BIIEPBBIC PEOCHOK MPOHUKACTCS CaMBIMH YHCTHIMU H1OIaropo JHBIMHU
YyBCTBAMH, U C TPEIIETOM U TOPIOCTHIO IPOHUKHOBEHHO MPOU3HOCHT:
«S1 — 6enopyc!»

«B 4denoBeke NOKHO OBITH BCE TIPEKPACHO - U JyIIa U MBICJIH U
termol». OgHuM K3 BakHEHIIMX (AKTOPOB CTAHOBJICHUS JUYHOCTH
peOeHKa  cuMTaeM  MPaBHIbHOy, OPTaHW30BAHHBIA  KOMILICKC
npodUIAKTHIESCKUX MEP U MEPOIPHUATHH MO MPEayNpeKIACHUIO
AHTHOOIIIECTBEHHOTO IIOBEACHMS JeTel, MNPOo(PUIAKTUKHA BPEIHBIX
npuBbiuek. C yBICUEHHEM IETH IMOCEIHIAI0T Oece/lbl — MEJICKTOPHH,
NpOBOAUMMBIC PpaOOTHMKAMHM OTJela KYyJIbTyphl COBMECTHO C
MEIULIMHCKUM MEPCOHATIOM CaHATOPHS.

[[Iupokuii (OTKJIMK B JETCKOM IOHMMAHWUUA HAIUIM «YPOKHU
ATUKETAa U KyABTYpBl MOBEACHUS 3a CTOJOM» - O MOJIb3€ MUTAHMS,
YPOKHA HPAaBCTBEHHOCTH - «Ero BemndyecTtBO — 3TUKET», «llIkoma
T00pOTH, «AKaaemMus BEXKIMBBIX HAyK»; YPOKH TaHIEB «B putme
BaJibean, «CTtapoe 1o0poe TaHroy, «Ilonbka — Becsmyxay u Jp.

OpranuzoBaHbl BCTpeun ¢ mnpeactaButensiMu Jletckon IIkosib
Hckyccrp!; JleTckoil aBaHrapJIHOW CTyAMEN; JETCKHUM TeaTpoM
COBPEMEHHON TeCHH W Xopeorpaduu; KoJeKTUBaMu BurteOckoii
(dbuIapMOHUH.

brnarogapsi pa3HooOpa3uio KpY>KKOBOW pabOThl B CaHATOPUU
JIeTsiM 00eCIeunBaeTCs BCECTOPOHHEE pPa3BUTHE HMX JapOBaHUM U
JUYIHOCTHBIX crnocoOHocTel. [locemenne Kpy>KKOB: MY3BIKaJIbHOTO -
«Jlomuconbka», XyaokecTBeHHOro - «Becenblii  kapangamnn,
OucepoIlIeTeHUs, TEeCTOIUIaCTUKU, manbe — Moire, «Opurammy,
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oObemMHON  ammmkanuun  «bymaxkHoe — accopTW»,  KBUJUJIMHIA,

UHTEJJICKTYyaJIbHO - TIO3HABAaTEJIBHOTO KIy0a -  «3HATOKH!»,
JIUTEPATYPHOTO -  «Xo4y BCE€  3HATb»,  XYJ0XKECTBEHHO-
COUMHHUTENbCKOTO - «Hama ¢anTasus!», - marloT BO3MOXKHOCTH

PaCKpBITh B c€0€ UMEHHO TO TBOPYECKOE HAUYMHAHUE, KOTOPOE MOKHO
Y HY>KHO pa3BUBATh!

[Ipupona u yemoBek! OTHU TOHSTUS HEPaA3ACIUMBI JPyTr OT
npyra! Msl - qronu, yepriaeM y MaTymiku — npupojibl Besi Oyara Jiis
IUBUIIU30BAHHOTO CyIIECTBOBAHUS U CBOETO _ pa3BUTUSL.
DKoyiornyueckas KyJabTypa CETOJIHS MPUOOpETaeT 0COOYI0 BAYKHOCTD,
CIIOCOOCTBYET pocTy oO1eit YeJI0BEYECKOM KYJbTYPHI,
HPABCTBEHHOCTH, YYyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH 3a ILUIAHETY 3eMJIs.
[TosToMy, Hapsiy C UTPOBBIMH, KOHKYPCHBIMH, Pa3BJIEKATEIbHBIMU
nporpaMMaMH, JJisl IETe OpraHu30BaH psii MEPONIPUATUIN TAKHX KaK:
«Ilo crpanuniam «KpacHoi kuurm», «l"onybas mmaneray, «Ilo cienam
bepennaes», «XKamobel obutareneit aecaw. [IpoBomsTcs KOHKYpCHI
PUCYHKOB Ha acdaibTe, KOHKYpPC Ha, HYYIIYI0 3KOJOTHYECKYIO
9MOJIeMy, BBICTABKM W3 MPUPOJHOIO. MaTepuana «JlukoBuHkay. B
KKJIOM 3a€3]le OpraHu30BaH TeMatHdeckuil JeHb «CoJHIy cracudo
3a TeIIo, 3emie crmacubo 3a  mo0po!», rae pedara ¢ OOJBIIUM
YyBCTBOM TEIUIOTHI W NPOHHUKHOBEHUS JACKJIAPUPYIOT CTUXH U
paccka3bl COOCTBEHHOLO CoUYMHEHMs. VIMEHHO Takoro IjIaHa
KOHKYPCBHI BOCIIUTBIBAIOT AETEH TH0003HATEIbHBIMU, TEPIECITUBBIMH,
BHUMATEJIbHBIMU KO\BCEMY KHUBOMY, ydaT UX Oepedb U COXpPaHSTH BCE
KUBOE Ha 3emuie!

Pactutp-meTeid 310pOBbIMHU, CUJIBHBIMHU, KU3HEPAJOCTHBIMU —
BOT OCHOBHAs 3ajjaya (U3NUECKON KyIbTyphl U criopta. HeBo3MoxHO
peACTaBUTh, CIOPTUBHBIM OTIBIX JeTel 0e3 BecesbIX, UIYMHBIX
CIIOPTUBHBIX Pa3BJICUCHUN U MPa3IHUKOB.

«Jlenb 3m0poBbs!y», «Manbsie OauMmnuickue Urpbl!», «3abaBbl
3eBca», «Pekopnbl «PocuHku!» - pa3BUBAaIOT COOOPa3UTEIBLHOCTh U
JoBKoCcTh. «Kiy® Becenmbix cmopTcMeHOB», «Tpuanate Tpu
oorateipsi», «PazgBuraii  ABMKEHbeM  JeHb», «Kak  cTarth
HeOonelikoi» - pgapsAT Xopolliee HacTpOCHHE U He3aObIBaeMoe
qyBCTBO oOxujaHus mobenpl! I[llaxmaTHO-IIameyHbId KOPT, Ha
KOTOPOM MPOXOJST CIOPTUBHBIE TYPHHUPHI MO OOJBIIMM INAIIKaM U
maxmaram, re GurypaMu Ha IoJje siBJISFOTCS HEMOCPECTBEHHO CaMu
J€TH — JTAa€T BO3MOXHOCTh Pa3BUTh U MPUMEHUTHh HAa MPAKTHUKE CBOE
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JIOTUYECKOE MBIILJICHUE U CIOPTUBHYIO CMEKAJIKY.

B nernee Bpems Ha o3epe IS IE€TEM OPraHU30BAaHO KyIMaHWUE,
KaTaHWE Ha KaramapaHax M a3apTHas BOJHAas TI'MMHACTHKA.
Opranu3zoBaH OeCIUTaTHBIM ISl JETel, TMPOKAT BEIIOCHUIIEIOB,
CaMOKaTOB, JIbIK, KOHBKOB.

3a ydacTue B MPOBOAUMBIX MEPONPUATHSIX JETH HArpPaXAatoTCs
NMaMsITHBIMUA CyBEHHPAMHU, CIIAJIKUMH MPU3AMH, a OTPST — MOOeIUTEIb
- OJHOIHEBHBIM TYPUCTHYECKMM TOXOJOM HA BEIIOCUIIEHAX U
KaTaMapaHax.

B napoge rosopst: «Ecnu Oyaenib Thl YUTaTh — OyACHIBMHOTO-
MHOTO 3Hathb!!!»

NMenHO moToMYy, JIFOOUTEEH CIIOKOMHOTO OTIBIXARKIET K cebe
B TOCTH B TE€UEHHE JHA OMONIMOTEKA W YMTaJBHBIM 3ajl, a BEUYEepOM
JApUT TIO3UTHUBHOE W AaKTUBHOE HACTPOEHUE 3AXKUTATEIbHBIMU,
TaHIEBaJIbHBIMU B€YEPAMH — aKTOBBIN 3aJ1!

C 2010 roga B caHatopuu OTKpBLIOCE OTACICHUE «PoauTeneit ¢
JNE€TbMW», TA€ UMEOT BO3MOXHOCTh OTJOXHYTh U O3JOPOBUTHCS AETH
JTIOIIKOJIBHOT'O BO3PAacTa BMECTE C POAUTEILSIMU.

Jlns  oTaeneHuss pa3paboraHa, W JEHCTBYET IporpaMmma
KYJIbTYPHOTO JIOCYra, TA€ TJIABHOW MIENBbI0 MEPOIPHUITUNA SBISIOTCS
COBMECTHBIC Pa3BHUBAIOIINE 3aHATHS, UTPbl, KOHKYPCHI JJIsl JIETEH U
poautesnei. bonpon NMOMyJISPHOCTHIO MOJIb3YIOTCS YPOKA PUTMUKHU,
MIOJIE3HOM TUMHACTUKH:

C wuHTEepecOM), POAUTENIM W JETH NOCCHIAIOT U NPUHUMAIOT
y4aCTHE B WTPOBBIX. PA3BJIEKATEIbHBIX Mporpammax. C yBiedeHHEM
MOCEIIAIOT KPYsKOK. «BoNeOHbI KBUJUIMHTY», KPYXKOK JICTIKU U
macTuivHa | «@aHTaszus»,  KPYKOK  OOBEMHON  anIuIuKaluu
«bymaxkaoe accoptm». PUHATBHOU TOYKOU KPYKKOBOU AEATEIBHOCTH
SBJISIETCS BBICTaBKa KPYKKOBOM palbOThl moja Ha3BaHueM «Mpbl Ha
MECTe HE CHIAUM — JICMINM, CTPOUM, MAacTEpUM!», HA KOTOPOU JETH C
TOPJIOCThIO JEMOHCTPUPYIOT CBOM padoThl. Jjisi 60aporo, Becemoro
HACTPOCHMUS /U1 MaJiblllie o0ycTpoeHa AeTcKas Tioniaaka «Becemnas
Kapycenb», KOTOPYK € HEMOAAEIbHOM PagOCThIO MOCEMIAIOT JETH C
poautenssMu. Oprann3oBad IuatHelii mpokar JIBJl - auckos,
BEJIOCUIIE/IOB, CAMOKATOB, NPOKAT KaTamMapaHOB ISl B3POCIbIX
orapixarommx. Kak cpenm B3pocnbix ortaeneHus «Ponurenen ¢
JNEeTbMU» TaK W CPEAM JIETel caHaTOpus OOJIBIIOW MOMYJISPHOCTHIO
MOJIb3YETCSI TCHHUCHBIN KOPT.
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Jns  ymoOGHOro, KOMGOPTHOTO OTAbIXa ©  ITOCCIICHUS
O3JI0POBUTEIBHBIX JICUEOHBIX TMPOLEAYp CaHATOPUN TMpejiaract
YCIYyTH JETCKOWM HWIPOBOM KOMHATBI, TAE JE€TH HAXOIATCA IIOL
PYKOBOJICTBOM Bocmuraresisi. B mporpamMe HEeTCKOW HUIPOBOM
KOMHAThl TMPEYCMOTPEHBI PA3BUBAIOIIME M MO3HABATEIBHBIE HWIPHI
JUISl JIOIIKOJIBHUKOB, «4ac JIE€TCKOW CKa3KW», «ypPOKW JTUKETa Jyis
MAJTBIIIEN.

C OOnbIION paJloCThIO U AETH, U B3POCIIbIC MPUHUMAIOT YUACTHE
B NpoIIAJIbBHOM KoHUEpTEe «Mbl He ToBopuM Bam: «IIpomaily Mst
rosopum Bam: «/lo cBuanus!», rae camble akTUBHbBIC KaK JCTH, TaK U
B3POCJIbIE HATPAXKIAKOTCS TPAMOTAMU U OJAPKAMMU.

PaboTHuKamMu oOTHeNna KyJbTYpbl CaHATOPHSL. OPraHU30BaHBI
SKCKYPCHHU:

«IIpenanus 3emnu [lomonkon» - akckypeus B r. [omoux

- 0030pHas IKCKypCHs 10 TOPOY,
- Coduiickuii cobop,
- My3ei kauronevyatanust uM. Opanipeka CkopuHsl,
- KpaeBEQUECKUIN MY3€H,
- My3ei 00eBOIl CllaBhI,
- IETCKUU MY3€H.
«Kpaii rony0bix o3ep + bpacitaB» - skckypcus B T. bpacinas
- Kpa€BEIUECKUN MY3€H,
- My3€H TPAAULIMOHHOU KYJIBTYPHI,
- 3aMKOBas ropa,
- BOJIBEPHI C JTUKAMUI )KUBOTHBIMHU.
«Y nuBurenabHbpi Moccapy»
- 0030pHast IKCKypcus,
- mocefrenue Kocreyia CBIATON AHHEL.
«MmuoepmirHa - 6IM3Kas U 1aneKasy - SKCKypcus B T. Muopsl
- 0030pHAas PKCKYypCHUs 110 TOPO1Y,
- pallOHHBIN UCTOPUKO-ITHOTpadUUECKUN My3eH,
- YCNEHCKUN PUMCKO-KaTOJIMYECKAN KOCTEL.

«IloctaBer - xommuiekc «CosoBpuHass poma» - Pepma Mo

pPa3BEACHUIO CTPAYCOB
- 0030pHas IKCKypcus,
- KOPMJIEHHUE CTPAYCOB.

Carenmuii Tuxon 3amoHckuil roBopuil: «CaMOHYKHEUIIee

JIeJI0 — BOCHUTHIBATH JieTel B cTpaxe «boxuu um gobponpasuu. bes
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TOTO BCSIKO€ YYEHHE M BOCIMTAHWUE HHUYTO...», MOITOMY, BaXXHBIM
MOMEHTOM, BJIUSIONIAM Ha pPa3BUTHE yMa M MOPAJIbHOCTH, BOJIM,
MOPSAOYHOCTH M XapakTepa peOeHKa, SIBISETCS TECHAs CBSI3b, KOTOpas
MOJIJIEP>KUBACTCA C JIYXOBEHCTBOM ITPABOCIIABHOM M KATOJIMYECKOU
KoH(peccuil - 61arounHHsIM Muopckoro paiiona otioMm Buktopom u
kceHa30M  KmieimroBoM.  [IpoBoasiTcsi COBMECTHBIE —Mpa3IHUKH,
criektakiiu Muopckod 1 HOBOIMOrocTCKOM IETCKUX BOCKPECHBIX ITKOJI
Ha  npasgHuk — «PoxnmectBa  XpucroBa»,  IlacxanbHbie U
PoxxziecTBeHCKME Mpa3THUYHBIE TPOMOBEAN, OCBAIICHUE BOMABL. HA
npa3aHuk  «Kpemenus». Exeszaesnnpie Oecenpl MOA HA3BAHHEM
«JlyXOBHBIE  ypOKM  HPABCTBEHHOCTH», IPOBOJUMBIE ) OTLIOM
BuktopoM, 1arOT BO3MOXKHOCTH OOJbIIE y3HATh O PEIUTHO3HBIX
Mpa3IHUKaX, BOCHUTHIBATH YYBCTBO JIOOBH W COCTpafaHus IpPyT K
apyry. Pebsara, Ha Takux Oecemax, $BISIOTCS” HE  TOJBKO
CIyIIaTeIIMHU, HO U AKTUBHO MPUHUMAIOT YYaCTHE B Pa3roBOpe.

«B BocnuTaHuM JeTel oTAbIXa HEeT! = OpraHu30BbIBAs JACTCKUM
JIOCYT, MBI CTapaeMcsl CO3/1aTh I LHaAIIUX JETEd COCTOSIHUE
koMdopTa M OIIYIIEHUE PaJOCTH B BOJIEOHONW CTpaHe - CTpaHe
«JlerctBal». Kak OyayT oTnpixath HETH, KaKue ILEHHOCTU OyIyT
oepedb, YeMy PaJoBaThCS U K YEMY CTPEMHUTHLCS B OyAYIIIEM - CeTOIHS
3aBUCHUT OT Hac!

TAKTHUKA CHEBUPHUYECKOT'O OBCJIEJOBAHUA
INAOUEHTOB C AJNJIEPTUYECKHUMU 3ABOJIEBAHUAMUA

I'ymvko AL, llebezaiino 0.C., Jobposoawvckas T.B., Kapesa JI. B.,
Tokepws O. A., Komosa E.B.

YO« I'poiHEHCKW Y TOCYJapCTBEHHBIN MeJULIMHCKUU
yHUBepCcUTET», [poiHO

ITo maHHBIM AMUIEMUOIIOTUYECKUX UCCIICIOBAHUM, B PA3JIMUYHBIX
peruonax Poccuu, a Takxke B benapycu, pacnpocTpaHEHHOCTb
aJJIepruyeckuMu 3abosieBaHusiMu Koseosercs ot 15 mo 35% [1]. Ilpu
pa3paboTke Je4eOHO-TIPOPUIAKTUUECKON TAaKTUKH OYEHb BaXKHBIM
SBJISICTCS OTpEJICTICHUE MPUUYUHHO-3HAYMMBIX aJIJIEPTE€HOB, OJIHAKO MO
aHaMHE3y MX HE€ BCErjJa yJaercs yCTaHOBUTb, MO3ITOMY pa3paboTKa
METOJI0JIOTUH, MTO3BOJISIIOLLIEH POTHO3UPOBATH BEPOSATHBIC
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