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Актуальность. Вакцинации против гриппа при заболеваниях дыха-
тельных путей эффективна и безопасна [5]. У детей с аллергическими за-
болеваниями органов дыхания проведение иммунопрофилактики гриппа 
современными расщепленными и субъединичными вакцинами не стиму-
лирует активности аллергического воспаления в респираторной системе и 
атопических проявлений в целом. У пациентов с хроническими заболева-
ниями органов дыхания наблюдается благоприятное течение поствакци-
нального периода с уменьшением в дальнейшем риска возникновения 
интеркуррентных заболеваний дыхательных путей. Правильно организо-
ванная иммунопрофилактика гриппа сопровождается снижением заболева-
емости другими ОРВИ [1]. 

Вакцинопрофилактика – это наиболее эффективный и экологически 
доступный способ снижения детской смертности, увеличения ожидаемой 
продолжительности жизни и достижения активного долголетия во всех 
социальных группах развитых и развивающихся стран. Вакцинация отно-
сится к крупнейшим достижениям здравоохранения ХХ века наряду с до-
стижениями в области труда, питания, охраны материнства и детства, 
лечения инфекционных болезней. Действительно, массовая иммунизация 
за последние 100 лет устранила многие опасные эпидемии, а широкое 
внедрение в последние 30 лет программ иммунизации привело к замеча-
тельным достижениям. Ни одной медицинской науке человечество не обя-
зано спасением стольких жизней, как вакцинологии, изучающей разработ-
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ку и применение препаратов для профилактики заразных болезней [3]. 
Цель. Проанализировать влияние вакцинопрофилактики против 

гриппа на динамику заболеваемости гриппом и обозначить плюсы прове-
дения иммунизации среди детей обслуживающихся в УЗ «10 городская 
детская поликлиника г. Минска»

Материалы и методы исследования. Объектом исследования яв-
ляются данные о числе случаев заболеваний гриппом детей, обслуживаю-
щихся УЗ «10 городская детская поликлиника г. Минска» в 2014, 2018 г.
В работе был проведен сравнительный анализ заболеваемости гриппом де-
тей, обслуживающихся в УЗ «10 городская детская поликлиника г. Минска».

Статистическая обработка полученных данных проводилась с 
использованием критерия Фишера (р>0,01).

Результаты и их обсуждения. Проанализировав и сравнив получен-
ные данные о заболеваемости гриппом среди детского населения за иссле-
дуемые годы (2014, 2018 гг.) было установлено: в 2014 году из общей чис-
ленности детского населения (19882 человек) болело гриппом 826 ребенка:

дети до 3 лет – 52 заболевших;
дети в возрасте от 3-5 лет – 196 заболевших;
дети в возрасте от 5-10 лет – 186 заболевших;
дети в возрасте от 11-14 лет – 96 заболевших;
дети в возрасте от 14-17 лет – 298 заболевших.

В 2018 году из общей численности детского населения (19903 чело-
век) болело гриппом 97 детей:

дети до 3 лет – 11 заболевших;
дети в возрасте от 3-5 лет – 53 заболевших;
дети в возрасте от 5-10 лет – 12 заболевших;
дети в возрасте от 11-14 лет – 12 заболевших;
дети в возрасте от 14-17 лет – 9 заболевших [2, 4].

В таблицах 1 и 2 представлено количество, удельный вес заболевших 
детей в 2014 и 2018 годах в УЗ «10 ГДП г. Минска».

Таблица 1. – Удельный вес заболевших детей, обслуживающихся в УЗ «10 ГДП 
г. Минска» в 2014 году

Возраст заболевших детей, 
лет

Заболевшие дети
абсолютное количество 

(чел.)
удельный вес

(%)
0-3 52 6,29
3-5 196 23,73
5-10 186 22,52

11-14 96 11,62
14-18 298 36,08
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Таблица 2. – Удельный вес заболевших детей, обслуживающихся в УЗ «10 ГДП 
г. Минска» в 2018 году

Сравнительное соотношение удельного веса привитых и заболевших 
гриппом среди детского населения за период 2014, 2018 гг. по данным 
УЗ «10 ГДП г. Минска» представлено на рисунке.

Рисунок – Динамика удельного веса привитых и заболевших гриппом
за 2014, 2018 годы по данным УЗ «10 ГДП г. Минска»

Выводы. Подводя итог, можно с уверенностью сказать, что на сего-
дняшний день вакцинопрофилактика считается инструментом сохранения 
жизни населению. Несмотря на постоянное совершенствование вакцин, 
имеется целый ряд обстоятельств, изменение которых в настоящий момент 
невозможно. Существуют ряд поствакцинальных осложнений, которых 
можно избежать, выполняя профилактические меры. Все же вакцинопро-
филактика занимает важнейшее место в жизни каждого человека, так 
как она спасает человечество от опасных инфекционных заболеваний, 
не переставая показывать свою эффективность. 
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Вакцинация против гриппа в 1,5-6 раз снижает появление клиниче-
ских симптомов при заражении вирусом гриппа, а также защищает от
появления осложнений и существенно снижает показатели летальности.
Вакцинация против гриппа – единственная прививка, которую рекоменду-
ется проводить ежегодно. Делать прививку лучше до эпидемии, чтобы
успел выработаться иммунитет, а также человек должен быть во время
вакцинации здоров.
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Актуальность: Наиболее распространенное заболевание в мире, 
особенно у детей младших возрастов. Острый средний отит (ОСО) в ран-
нем возрасте встречается часто – у 40-60% детей [1, 2]. Его считают самым 
распространенным заболеванием детского возраста [1]. В США в 2000 г. 
регистрировалось 16 млн визитов к врачам по поводу ОСО [2]. В Москве 
в 2002 г. было 6000 случаев острого среднего отита на 100 000 детского 
населения [3].

Данная патологии оказывает значительное влияние на показатели 
здоровья детей, является причиной снижения слуха и ухудшение социаль-
ной адаптации и качества жизни. С каждым годом актуальность развития 
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