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Белорусская медицинская академия последипломного 

образования, Минск1

УЗ «Родильный дом Минской области»2

В 2011 году показатель младенческой смертности в Рес-
публике Беларусь составил 3,9‰. Важной причиной достиже-
ния такого показателя стало совершенствование системы по-
мощи недоношенным детям. Тем не менее, частота преждевре-
менных родов сохраняется стабильно высокой на уровне 4,5-
5% от общего числа, и оптимизация выхаживания недоношен-
ных детей, особенно с  экстремально низкой (ЭНМТ) и очень 
низкой массой тела (ОНМТ) согласно МКБ-10 [1], остается ак-
туальной проблемой современного научного поиска в неонато-
логии. 

В УЗ «Родильном доме Минской области» (РДМО) в 2011 
году родилось 4 483 новорожденных, что составило более 28% 
от всех младенцев, родившихся в области. Из них 280 – недо-
ношенных (более 53% от всех недоношенных новорожденных, 
родившихся в области).

В отделении интенсивной терапии и реанимации для но-
ворожденных (ОРИТН) РДМО, рассчитанного на 12 коек, в 
2011 году прошли лечение 405 детей. Более 220 из них нужда-
лись в проведении пролонгированной искусственной вентиля-
ции легких. За 2011 году в отделении пролечено 82 недоно-
шенных ребенка с массой тела при рождении менее 1500 
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грамм, что составило около 80% от всех детей с ЭНМТ ОНМТ, 
родившихся в Минской области. В целом, в РДМО пролечено 
43 % от всех больных новорожденных в Минской области.

Показатель летальности в ОРИТН РДМО в течение по-
следних 7 лет не превышает 2%, а в 2011 году составил 0,23%. 
Летальность детей в группе ЭНМТ и ОНМТ не превышает 
10%. Заболеваемость тяжелой формой бронхолегочной диспла-
зии (БЛД) среди детей с ЭНМТ и ОНМТ по итогам работы за 
2011 год составила 6%. Детей с ретинопатией было зарегистри-
ровано 8 (9,7%). В оперативном лечении ретинопатии нужда-
лись 2 ребенка (2,4%). В 2011 году в отделении прооперирова-
ны 3 ребенка по поводу гемодинамически значимого открытого 
артериального протока (ОАП).

Достигнутые показатели работы являются результатом 
внедрения в повседневную клиническую практику современ-
ных перинатальных технологий [2].

Важную роль играют методики оценки внутриутробного 
состояния плода. Ранняя диагностика гипоксии плода способ-
ствует своевременному началу лечения и выбору правильной 
акушерской тактики дальнейшего ведения беременности и ро-
дов. Диагностика внутриматочной гипоксии плода осуществля-
ется с помощью фетальных мониторов с автоматизированным 
анализом КТГ и ультразвуковых систем с допплерометрией. 
Проводится коллегиальная выработка данной тактики с участи-
ем консилиума в составе акушеров-гинекологов, неонатологов, 
сотрудников кафедр акушерства и гинекологии  и неонатоло-
гии и медицинской генетики БелМАПО, работающих на базе 
РДМО.

В РДМО созданы условия и освоены методики надёжного 
выхаживания недоношенных новорожденных и совместного их 
пребывания с мамами до выписки домой. Наряду с отделением 
реанимации и интенсивной терапии для новорожденных, в 
учреждении имеется комплекс, состоящий из акушерско-
реабилитационного отделения и педиатрического отделения 
для новорожденных с перинатальной патологией и недоношен-
ных.

Использование передовых технологий становится воз-
можным благодаря оснащению РДМО и ОРИТН в частности 
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новейшей медицинской аппаратурой. Имеются инкубаторы для 
новорожденных «Caleo», аппараты ИВЛ «Babilog 8000 Plus» и 
«SLE 5000», полифункциональные мониторы. 

В 2005 г. внедрена методика вентиляции легких в режиме 
«Pressure support ventilation» (PSV); с 2006 г. сурфактантная те-
рапия респираторного дистресс-синдрома проводится препара-
том «Куросурф», внедрена методика высокочастотной осцил-
ляционной вентиляции у новорожденных. Оптимизированы 
программы инфузионной терапии и парентерального питания в 
практике интенсивной терапии и реанимации новорожденных, 
особое внимание уделяется ранней дотации необходимого ко-
личества белка и энергии. 

В 2008 г. освоена методика сверхраннего (до первого вдо-
ха) введения в родзале препарата «Куросурф». За годы исполь-
зования этой методики в роддоме не было зарегистрировано ни 
одного случая смерти глубоконедоношенных детей от респира-
торного дистресс-синдрома. С 2011 года проводится малоинва-
зивного введения сурфактанта с дальнейшим проведением 
СРАР терапии согласно Европейскому Консенсусу [3]. Внедре-
на система термомониторинга, особенно у детей с ЭНМТ и 
ОНМТ. Ранняя диагностика ОАП позволяет своевременно 
назначить медикаментозную терапию и в случае необходимо-
сти хирургическую коррекцию.

Все перечисленные мероприятия дали возможность до-
биться значительного снижения показателей неонатальной и 
ранней неонатальной смертности в РДМО – до 0,2‰ в 2011 го-
ду. Дальнейшее совершенствование самых современных пери-
натальных технологий будет направлено как на сохранение и 
дальнейшее снижение показателей ранней неонатальной 
смертности, так и на уменьшение вероятности ранних инвали-
дизирующих осложнений.   
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Глубокие биохимические нарушения при алкогольной ин-
токсикации делают актуальной проблему поиска соединений 
обладающих корригирующими свойствами. Одним из перспек-
тивных направлений при разработке антиалкогольных препара-
тов является поиск веществ природного происхождения. В этом 
отношении интерес представляют тритерпеноиды, в особенно-
сти, бетулин и его производные – представители пентацикли-
ческих тритерпеноидов ряда лупана [1], сочетающие доступ-
ность, относительную простоту получения и высокую актив-
ность.

Цель исследования: изучить влияние бетулина и его диа-
цетата на алкогользависимые биохимические показатели тка-
ней при моделировании субхронической алкогольной интокси-
кации (СХАИ) у крыс.

Материалы и методы. В работе использованные реактивы 
и растворители квалификации «ХЧ». Элюенты готовили с ис-
пользованием деионизированной воды (Millipore DirectQ3). 
Выделение бетулина проводили по методу [1], синтез диацета-
та бетулина вели по модифицированной методике [2]. Анализ 
чистоты продуктов проводили методом ВЭЖХ [3]. Для моде-
лирования СХАИ использовали 40 крыс-самцов линии Wistar с 
массой 250-280г. Алкоголизацию животных проводили по ме-
тоду [4] (30% в/о этанол, в/ж, дважды в сут через 12ч, 8 сут в 
дозах 6-12г/кг/сут). Препараты вводили животным через 2ч по-
сле введения этанола, в дозе 100 мг/кг/сут, в виде взвеси в 2% 
крахмале. Контроль получал 2% взвесь крахмала. Крыс декапи-
тировали через 10ч после отмены этанола. Уровень малонового 
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