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22,5 МЕ/л. При данном уровне порогового значения была оце-
нена диагностическая значимость определения АДА в сыво-
ротке крови: определены чувствительность и специфичность 
теста, прогностическая ценность положительного и отрица-
тельного результатов, которые составили 82%, 70%, 89% и 
56%, соответственно.

Таким образом, активность АДА в сыворотке крови боль-
ных пневмонией более чем в 3 раза выше активности фермента 
у больных инфильтративным туберкулёзом, различие статисти-
чески значимо (p<0,001), что позволяет использовать данный 
показатель в дифференциальной диагностике. При пороговом 
значении 22,5 МЕ/л специфичность метода составляет 82%.
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В последние десятилетия отмечается увеличение числа 
беременных женщин с заболеваниями печени, зачастую сопро-
вождающимися холестазом [4]. Беременность вызывает серьёз-
ные изменения в организме женщины, которые вынуждают все 
органы и ткани работать на пределе функциональных возмож-
ностей. Даже при нормально протекающей беременности про-
исходит изменение функций гепатобилиарной системы [3],  ис-
тощение резервных возможностей печени. [1].  Клинически хо-
лестаз проявляется кожным зудом, повышением содержания 
сывороточных аминотрансфераз и особенно желчных кислот.  
Холестаз беременных не считается серьезной медицинской 
проблемой для матери в виду хорошего прогноза, но оказывает 
отрицательное влияние на плод [6]. Экспериментально уста-
новлено, что при этом имеют место задержки физического раз-
вития новорожденных, снижение их жизнеспособности и 
нарушение становления морфофункциональных свойств его 
органов [5]. Как влияет холестаз беременных на развитие две-
надцатиперстной кишки потомства, родившегося в условиях 
этой патологии, не изучено.  

Учитывая важность двенадцатиперстной кишки в процес-
се пищеварения, трофике организма и энтерогепатической цир-
куляции желчных кислот, была поставлена цель, изучить осо-
бенности развития ворсинок двенадцатиперстной кишки кры-
сят 45-суточного возраста, развивающихся в условиях экспе-
риментально  моделируемого холестаза.

Материалы и методы. Эксперимент проведён на 16 крыся-
тах 45-суточного возраста, полученных от 14 матерей. Опыт-
ную группу составили 8 животных, родившиеся от самок, кото-
рым на 17 сутки беременности моделировали обтурационный 
холестаз по Кизюкевичу Л.С. [2]. Оставшиеся животные, слу-
жившие контролем, были получены от матерей, которым в тот 
же срок беременности проводили лишь лапаротомию. Крысят 
контрольных и опытных групп, достигших 45-суточного воз-
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раста, выводили из опыта лёгким эфирным наркозом  с после-
дующей декапитацией  и забирали у них начальный отдел  две-
надцатиперстной кишки. Одни кусочки после фиксации в жид-
кости Карнуа  заключали в парафин для изготовления гистоло-
гических срезов, которые окрашивали гематоксилином и эози-
ном. Другие  кусочки подвергали глубокому замораживанию в 
жидком азоте, затем изготавливали криостатные срезы для ги-
стохимических исследований.  

Весь гистологический материал тщательно изучался при 
помощи визуальной оценки, морфометрической и цитохимиче-
ской обработки. Полученные цифровые данные обрабатывали 
методами непараметрической статистики с помощью компью-
терной программы Statistika 6.0 для Windows. Для обработки 
данных использовали двусторонний непарный    U-критерий 
Манна-Уитни. Результаты считались достоверными при значе-
ниях Р<0,05. Данные представлены в виде Me (IQR),  где Ме –
медиана, а IQR – интерквартильный размах. Морфометриче-
ские показатели выражались в микрометрах (мкм), а цитохими-
ческие – в единицах оптической плотности (ед.опт.пл.). 

Результаты исследования показали, что у эксперимен-
тальных животных на 45-ые сутки постнатального развития все 
структурные компоненты двенадцатиперстной кишки  оконча-
тельно сформированы. Общая толщина стенки двенадцати-
перстной кишки  45-суточных опытных крысят  тоньше по 
сравнению с таковой в контроле (771,12 (38,57) мкм при 785,74 
(26,73) мкм в контроле). Ворсинки отличались полиморфиз-
мом, меньшими размерами (276,07 (47,78) мкм при 327,16 
(75,16) мкм в контроле, р<0,05). Меньше, нежели в контроле, 
были и каёмчатые эпителиоциты, выстилающие ворсинки 
(23,44 (1,34) мкм при 26,8 (2,58) мкм в контроле, р<0,05). При-
чём высота эпителия заметно снижается в области верхушек 
ворсинок. Цитоплазма эпителиоцитов опытных животных ме-
нее оксифильна, ещё больше оксифилия снижена в области 
ядер клеток. Ядра эпителиоцитов расположены весьма ком-
пактно, лежат ближе к базальному полюсу, но не всегда на од-
ном уровне. У опытных крысят уменьшена площадь ядер эпи-
телиоцитов (96,74 (13,96) мкм2 при 115,6 (9,91) мкм2 в контро-
ле, р<0,05).  Хроматин зачастую крупноглыбчатый, расположен 
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преимущественно под кариолеммой. Ядрышки мелкие, как 
правило, занимают центральное положение в кариоплазме. Ка-
ёмка на поверхности эпителиоцитов тоньше и  просматривается 
с трудом (1,22 (0,19) мкм при 1,95 (0,04) мкм в контроле, 
р<0,05). Количество бокаловидных клеток снижено на 24,55% 
(р<0,05). Последние слегка расширены в апикальном отделе и 
имеют слабобазофильную  окраску. Между базальными отде-
лами каёмчатых эпителиоцитов чаще, чем в контроле, встреча-
лись лимфоциты, которые также часто инфильтрировали со-
единительнотканную строму ворсинок. 

В каёмчатых эпителиоцитах  ворсинок опытных живот-
ных наблюдалось заметное снижение активности ферментов 
СДГ (0,19 (0,03) ед. оп. пл. при 0,31 (0,07) ед. оп. пл. в контро-
ле, р<0,05), НАДН.ДГ (0,17 (0,05) ед. оп. пл. при 0,38 (0,08) ед. 
оп. пл. в контроле, р<0,05),  а активность ЛДГ, наоборот, была 
повышенной (0,73 (0,08) ед. оп. пл. при 0,43 (0,05) ед. оп. пл. в 
контроле, р<0,05). 

Заключение. Проведённые исследования  установили, что 
холестаз беременных, смоделированный в период активного 
фетогенеза, вызывает задержку развития ворсинок двенадцати-
перстной кишки у 45-суточных крысят.
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