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V3 «'poaHeHckuil 00JaCTHON KIMHUYECKUUITEPUHATAIIBHBINA EHTP

XPpOHUUYECKUN MPOCTATUT — CaMasi pacpOCTPAHCHHAS CpPelu
YpOJOTUYECKUX 3a00JIEBaHUI MATOJIOTUS U 3aTParuBaeT 4amie,BCcero
MY>KUHMH TPYAOCIIOCOOHOTO U PENPOAYKTUBHOIO Bo3pacTa. Yactora
XPOHUYECKOTO MPOCTATUTA PACTET.

[IpencrartenbHasi kejne3a BbIpaOaThIBACT ITPOCTATUUYECKUN
cekpeT, cocrapistomuil 10 40% obbema asikyasita. I Ipoctara yBe-
JUYUBAECT 00BEM DISIKYISITA, YUACTBYET B PaBKIKEHUU, OKA3bIBACT
oydepHoe u pepmeHTaTUBHOE JeHCTBHE HA IKYIAT [ 1].

[Ipy IIUTENHHO TEKYIIEM XPOHWYECKOM IMPOCTATUTE Pa3BU-
BaeTCsl HapyluleHue TPOPUKUA KETE3UCTON TKaHU, HapylIaeTcs
HEeHWpOoryMopalibHasi PEryJsiius JKee3bl, HaOIr0/1aeTcsl 3acTOM B
ajbBeosaxX, HapyIlIaeTCsl MUKPOLUUPKYJsus. B cBsA3u ¢ 3TM 00Jb-
[10€ 3HAYE€HHUE B KOMIUIEKCHOM JIGMEHUU XPOHUYECKOTO MPOCTATUTA
npuoOpeTaoT (GU3NOTEPAIIEBTHICCKUE METOAbl Bo3AeiicTBus. Mc-
MOJIb30BaHUE annaparao-oporpammMHoro komiuiekca KAII-DJIM-
01 «Anppo-I'mu»,, BKIKOUYAIOMIETO TPAHCPEKTAJbHYIO M YPE3KOK-
HYIO JIa3€pO-MaGHUTOTEPAINIO, SJIEKTPOCTUMYJISILIAIO TTPEACTATENb-
HOM KeJe3bl W CEMEHHBIX Iy3bIPbKOB, HEUPOCTUMYJISLIAIO ITaTOICH-
HBIX 30H, HO3BOJIAET JOCTUYb 00JIeE€ BHICOKUN PE3YyJIbTAT B JICUEHUU
XPOHUYECKOrQ ImpocTaTuTa [2].

HeJb10 vccnenoBaHus SBISETCS CpaBHEHHUE 3(P(HEKTUBHOCTU
KOMILIEKCHOTO JICUEHHS] XPOHUYECKOr0 MPOCTATUTA C MPUMEHEHUEM
KATI:DJIM-01 «Angpo-I uH» 1 TpaAUIIUOHHOTO JICUCHUS.

Martepuan u MeToabl. beiio o0cieioBaHo U npojedeHo 135
MalKMEeHTOB B Bo3pacTe oT 19 110 43 5iet ¢ 3KCKpeTOpHBIM OeCIIonu-
€M, Y KOTOPBIX MPHU UCCIEAOBAHUU MPOCTATUYECKOTO CEKpEeTa BhI-
SIBJISJIOCH TOBBIIIEHHOE KOJIMYECTBO JICHKOIIMTOB (Oojiee 15 B mose
3penust). [larmenTsl ObLTM pa3aeneHsl Ha ABE TPYNIbL: nepBas (0oc-
HOBHas1) — 71 manueHT u BTOpasi (KOHTpojbHas) — 64 maruenTta. B
MEpBOM TPYIINE B KOMIUIEKCHOM JieueHUH ucnosb3oBaiics KAII-
DJIM-01 «Anapo-I'un». KonruecTBo pu3noTepaneBTUYECKUX MPO-
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uenyp cocraBuio 10-12. [Mapamerpsl nporeayp 3agaBajiuch WH]IU-
BUJIyaJIbHO JIJIsl KaXKJI0To NanueHta. Bropas rpymnmna noiyvana Tpa-
nuuuroHHoe sieueHue (0e3 ucnosb3zoBanus KAIT-DJIM-01 «Anapo-
['uny).

BceM OOJBbHBIM BBITIOJHSJIOCH: CIIEpMOrpaMma, Ma3Ku Ha
YCIIOBHO-TIATOTE€HHYIO ()JI0pY, Ha CKPbITbIE HMHPEKIHH (METOAOM
PU®, IIIIP), ananu3 mpoCTaTUYECKOrO CEKpeTa, MajbleBOE PEK-
TajnbHOe ucciueaopanue (I1PN).

PesyabTatsel. [Ipu [TPU 60ne3neHHOCT onpenensinach Y54
(76,1£5,1%) B ocHoBHOM rpymiie u y 39 (60,9+6,1%) B KOHTpOIb=
Ho#. YKanoObl Ha 6osieBoit cuHApOoM TpeabsBisuin S5 (7,0£3,0% ) ye-
J0BEK B miepBoi rpymnmne u 6 (9,4+3,6%) Bo BTOpoi. [u3ypusa otme-
gagacb y 4 (5,6+2,7%) mauueHTOB M3 MEPBOM TPYIIBE U y 5
(7,843,4%) u3 BTOpoit. Y 48 manuentoB (35,624,1%) ObLIa BbIsIB-
JIeHA ypOTreHUTaJbHasT WHQEKITUSI.

[TpuBOoAMM CpaBHEHHUE PE3yJIbTATOB JICUCHHSE ABYX I'PYIIN Ia-
nueHToB. CpelHMe CpPOKM JIeYEHUs B IEpBOM TIPYIIE COCTABUIH
15,1 nus, Bo BTOpOM —18,9 nHs.

Pe3ynbTaThl 1€4eHHs OLIEHUBAIMCh HA OCHOBAHUM YMEHbIIIE-
HUSA Kajdo0 U JAU3YPUUECKUX pPACETPOIMCTB, YMEHBIIEHUS KOJIUYe-
CTBA JICMKOLIUTOB B MPOCTATUYECKOM CEKpETEe U U3MEHEHUU Mapa-
METPOB criepMorpamMMmel. MccliemoBaHre MPOCTATUYECKOTO CEKpPEeTa
npoBoaAWIIOCh Yepe3 10-14" gueh-1ociie OKOHYaHUS JICYEHUS. Y Tyd-
[MIEHUE WJIK HOpMaIu3alids MPOCTaTUYECKOro CEeKpeTa HaACTYMIIO B
nepBoi rpymnmne y 59 (83,1%4,4%) uenosek, y 41 (64,1+6,0%) uemno-
BEKa BO BTOpOU rpymme. JIu3ypuyeckue pacCTpoOMCTBA OCTAIUCh Y
onHoro (1,4+£1,4%)~1MamuedTa U3 MNEpBOM TPYyHILI U Y OJHOTO
(1,6%1,6%)4u3,BTOpOI. bosieBOI CUHIPOM COXpPAHWIICS Yy OJHOIO
(1,4+1,4%) nmauuenta u3 nepBoi rpynnsl Uy 1ByX (3,1£2,2%) u3
BTOpO#. CriepMorpaMma oOreHMBailach uyepe3 | Mecsi mociie OKOH-
daHust JieyeHus. O0bem askynaTa yBenuuuwics ¢ 2,0 no 2,7 miu B
mepBou rpymre, ¢ 2,2 no 2,4 mun Bo Bropoi. KoHuenTpauus crep-
MAaTo30UI0B yBenuuuiack ¢ 41,5 mun./ma 1o 61,4 muH./MI B iep-
BOM rpymnme, ¢ 42,5 muH./ma 10 54,3 muiH./mi Bo BTOpoil. [Ipouent
AKTUBHO MOJBMIKHBIX CIIEpMaATO30MI0B (a+B) yBenmuumics ¢ 43,2%
1o 54,1% B ocHoBHOM rpynme, ¢ 46,3% 1o 50,4% B KOHTPOJBHOM.
KomuuectBo maronorndeckux (opm ymensimimiocb ¢ 47,2% 1o
38,7% B ocHOBHOU rpymnne, ¢ 46,2% 10 41,2% B KOHTPOJILHOM.
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BrlmenprBeieHHbIC JTaHHBIC TO3BOJISIOT CENATh BBIBOJ O
TOM, YTO JIEYEHHWE XPOHUYECKOro mpocratura 0osee 3¢h(HEeKTUBHO

npu ucnonb3oBanuu KAII-2JIM-01 «Aunpo-I'uny.
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METO/I XUPYPTMYECKOH KOPPEKIIUU
U3BbITOYHOH IMTPOHALIMU IMTOATAPAHHOI'O
CYCTABA

Kowmamn I''A., Boampykeeuu C.H; AHocoe B.C., Cviuesckuii J1.3.,
Muxoeuu M.C.

YO «I'pogHeHCKr rocy1apCcTBEHHBI MEAUIIMHCKUNA YHUBEPCUTET»

[ToaTapaHHbIl CyCTaB MUrpaeT BaXXHYIO POJib B OMOMEXaHUKE
CTOMbI, TOCKOJIBKY QT €ro MOJIOKEHUSI B IPOCTPAHCTBE 3aBUCUT W3-
MEHEHHUE YIPYrO-3JaCTUYECKUX €€ CBOMCTB B TEUCHUHU LIMKJIA LIara
[1]. Ilpm 1poHamMM TOATAPAHHOIO CYCTaBa OCH TapaHHO-
JaJbEBUIHOTO M HATOYHO-KYOOBUJIHOTO CYCTaBOB CTAHOBSITCS Ta-
pasuiebHbIMM, ‘BCJIEACTBUE YEro MPOUCXOAUT yBEIMUYEHHE 00beMa
IBUKEHM B TI0TIEpeuHOM cycTaBe npenamntocHsl ([lonmapa), ctona
CTAHOBUTCSI AJIACTUYHOM, YTO HEOOXOAMMO ISl ajanTalid K OCO-
OCHHOCTAM pelbeda Mpr X0/1b0€ U CHHXKEHUIO CUJIbI PEAKIIUU OIO-
pBI.HA BBIIIENIEKAIIUE OTAEIbI cKeeTa. Bo Bpems cynuHaiuy npo-
UCXOAUT OOpaTHOE, OCHU TAapaHHO-JIAJAbEBUJHOTO U ISTOYHO-
KyOOBUJHOTO CyCTaBOB He coBmajarT, cyctaB Lllomapa «3ambika-
€TCs», CTAHOBUTCS HETIOJBUYKHBIM, CTOIA MPEBPAIIAETCS B KECTKUN
phIuar, 4tro mo3BOJsIeT 3(PGEKTUBHO MPOU3BOJUTH OTTAIKHBAHUE
npu Xoan0e.

[Ipu HEKOTOPBIX 3a007I€BaHMIX HAOIMIOAAETCS SIBJICHUE U30bI-
TOYHOW MPOHAIMHU MOATAPAHHOTO CYCTaBa, TAKMX KaK MPOJOIbHOE

357



