Ostatnim wydarzeniem w roku 2013 wskazujacym na wielokierunkowy
charakter wspolpracy byto zaproszenie Kol. Szczepana Cofty (Poznan), Tade-
usza Przybylowskiego (WUM), Tadeusz Zielonki (WUM) i autora tego
sprawozdania przez wiadze Uniwersytetu Medycznego w Doniecku do prow-
adzenia zaj¢¢ z pneumonologii ze studentami VI roku English Division. Zajgcia
te odbywaly si¢ w dniach 18-22.11.2013 1 obejmowaly COPD i Niewydolnos$¢
oddechowa (T. Przybytowski), Kaszel, duszno$¢ oraz krwioplucie. Pneumonia:
diagnostyka 1 leczenie (T. Zielonka). Diagnostyka czynnos$ciowa uktadu
oddechowego (P. Gutkowski) i Techniki diagnostyczne w pneumonologii i
Choroby optucnej (S. Cofta). Ponadto codziennie odbywaty si¢ wyktady, dla
lekarzy: ,,Zaburzenia oddychania podczas snu® (P. Gutkowski), ,,COPD — trud-
nie przypadki® i ,,Astma — trudne przypadki® (T. Przybytowski), ,,Choroby
srodmiazszowe ptuc®, ,Pneumonia — diagnostyka i leczenie® (T. Zielonka) 1
,,Choroby optucnej* (S. Cofta). Oprocz zaj¢¢ dydaktycznych dla,studentow i
lekarzy w klinikach uniwersyteckich odbyty sie dwie sesje szkoleniowe dla le-
karzy rodzinnych z rejonu donieckiego (tacznie ponad 300 lekarzy), podczas
ktorych przedstawiono ,,Epidemiologi¢ chorob ptuc* (T. Zielonka) 1 ,,COPD i
astma — trudne przypadki“ (T. Przybylowski). Podczas spotkania polskiej dele-
gacji z Prorektorem Uniwersytetu Medycznegos.w Doniecku gospodarze
wyrazali wole kontynuowania tego rodzaju <wspolpracy dydaktyczne; w
przysztosci.

Kolejne spotkanie Grupy PL-UA-BY odbyto si¢ podczas XXXIII Zjazdu
PTCH w Jachrance w dniach 10-13 maja 2014. Tradycyjnie odbyta si¢ sesja
Grupy Roboczej, a podczas poszczegblnych sesji tematycznych Koledzy z
Biatorusi 1 z Ukrainy przedstawiali r6Zznorodne tematy zwiazane z leczeniem
chorych na gruzlicg (S. Volf, H., Aleksa, J. Sheifer, H. Baradzina, L.
Hryshchuk, O. Gryshchuk, N. Manavitskaya) a takze inne aspekty chorob ptuc
u dorostych 1 u dzieci (A. Makarevich, S. Lemiasheuska, A. Lemiasheuski z
Minska, O. Kharczankas T."Rovbuts, N. Tomchik z Grodna, V. Khorunzhaya z
Doniecka).

Nastepne spotkanie’ Grupy Roboczej zostato zaplanowane na rok 2015 w
Grodnie.

zZawadowicz B.

»DOKTOR WLADYSEAW BIEGANSKI - CZESTOCHOWIANIN
STULECIA - PATRON WSPOLCZESNYCH LEKARZY”

Doktor Whiadystaw Bieganski - wielki lekarz, naukowiec, filozof, etyk,
pedagog i spotecznik zyt na przetomie XIX i XX wieku (1857-1917).

Byl to okres rozbiorow Polski, policyjnego terroru. Zaborcy gngbili
wszelkie przejawy patriotyzmu 1 dazenia do postepu. Koniec zycia doktora
Bieganskiego przypadl w czasie 1 wojny swiatowej. W 1901 roku zatozyt To-
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warzystwo Lekarskie Czgstochowskie i1 zostal jego pierwszym prezesem.
Zatozone przez dr Bieganskiego Towarzystwo dziata do dzisiaj, zachowato
swoja historyczna nazwe i jest obecnie oddziatem Polskiego Towarzystwa Le-
karskiego.

Dr Wiadystaw Bieganski na state osiedlit si¢ w Czgstochowie, gdzie pra-
cowal 1 tworzyl dzieta, znaczace dla wielu medycznych specjalnosci, pionier-
skie w zakresie metodologii wiedzy medycznej i logiki lekarskiej, tworzyt pod-
stawy wspolczesnej deontologii lekarskie;j.

Analizujac zycie 1 osiagniecia Doktora Wiadystawa Bieganskiego nalezy
zadac sobie pytanie dlaczego jego nazwisko przez lata byto tak mate znane w
Polsce i §wiecie? Odpowiedz na to pytanie jest jedna: urodzit si¢ w matym mi-
asteczku ksigstwa poznanskiego, a reszt¢ zycia spedzil w niewielkim, prowinc-
jonalnym miescie Czgstochowa - z dala od osrodkéw naukowych 1 Kkultural-
nych, w okresie rozbioréw Polski i w czasie | wojny Swiatowe;.

Czy, wobec tego, w takich warunkach moglspracowa¢ 1 tworzyc
nowoczesna medycyng, filozofi¢ 1 logike? Okazuje’sie, ze tak

Bieganski urodzit si¢ 28 kwietnia 1857 w, matym miasteczku Grabow
nad rzeka Prosna, w Ksigstwie Poznanskim. Wyechowywal si¢ w rodzinie
wielodzietnej. Szkolg srednia ukonczyt w Riottkowie Trybunalskim. Od
dziecka wykazywal niezwykle zdolnosci. intelektualne, mial fenomenalna
pamiec, zainteresowania historia i filozofia. Duzy wptyw na rozwdj tych cech
jego osobowosci, niezwykty ped do nauki miata matka i siostra - samouk, ktéra
uczyta mtodsze rodzenstwo, a takze wybitni nauczyciele gimnazjum megskiego
w Piotrkowie Trybunalskim. W 1875 r. zapisal si¢ na wydziat lekarski Ce-
sarskiego Uniwersytetu Warszawskiego. Juz w czasie studiow interesowat si¢
filozofia 1 uczgszczat na wyktady z tej dziedziny. W 1880 r. otrzymat dyplom
lekarza. W rok pdznigj przyjat posade lekarza ziemskiego we wsi Kcynia w
guberni katuskiej w.Rosji, gdzie pracowal dwa lata.

W 1882 rewyjezdza do Berlina i Pragi czeskiej, aby uzupetni¢ wykszt-
alcenie 1 zapozna¢ sig¢ z postepami nauk medycznych. Uczegszcza na wyktady
znanych profesor6w Frerichsa, Henocha, Westphala, Virchofa. Studia w Ber-
linie obudzily w nim zamitowanie do pracy naukowej. Rok pdzniej wraca do
Krolestwa ‘Polskiego 1 osiedla si¢ w Czgstochowie, miescie woOwczas za-
niedbanym, prowincjonalnym, w ktorym nawet Jasna Gora byla okupowana
przez rosyjski garnizon.

W 1885 r. Bieganski zeni si¢ z Mieczystawa Rozenfeldowna pigkna,
bardzo pracowita, wyksztatcona kobieta. Byla pierwsza korektorka i recen-
zentka jego prac.

Doktor Wtadystaw Bieganski byl tytanem pracy. Przyjezdzajac do
Czestochowy objat kierownictwo szpitala 1m. NajSwigtszej Maryi Panny, stan-
owisko lekarza miejskiego i lekarza Kolei Zelaznej Warszawsko - Wiedenskie;.
Byt tez lekarzem fabrycznym (pracowat w ambulatoriach fabryki workow
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jutowych w podczegstochowskim Btesznie 1 zaktadach widkienniczych Motte-
go). Prowadzit takze prywatna praktyke lekarska.

Szpital im. Najswigtszej Maryi Panny, projektu Henryka Marconiego,
znanego wtoskiego architekta, mimo pigknej klasycystycznej formy z zewnatrz
w $rodku byt w optakanym stanie. Zacytuj¢ opini¢ doktora Karola Rozenfelda z
tamtych czasow: ,,byla to stara, nedzna i brudna rudera, ktora zdawala si¢ szy-
dzi¢ z elementarnych zasad higieny”. Szpital posiadat 20 16zek 1 dwa oddziaty
- oddziat dla goraczkujacych i oddziat dla wenerycznych i Swierzbowatych.
Kiedy stanowisko lekarza szpitalnego objal Wiadystaw Bieganski, szpital
zaczal si¢ zmienia¢. Bieganski tworzy oddziaty szpitalne - sprowadza dektora
Wiadystawa Wrzesniowskiego, chirurga z Warszawy, ktory organizuje
pierwszy oddzial chirurgii w miescie (w tym czasie nastepuje szybkirozwoj
przemystowy miasta - fabryki wiokiennicze zatrudnialy wielusrobotnikow -
rosta ilos¢ wypadkow przy pracy, takze zwigkszata si¢ ilos¢ przypadkow chi-
rurgicznych). Bieganski organizuje laboratorium, kupuje pierwszy mikroskop
(wiele dni spedzit na prébach wybarwienia pratkéw Kocha), wprowadza zasady
aseptyki i antyseptyki.

Szpital staje si¢ miejscem spotkan, nauki, konsultacji, konsyliow dla le-
karzy z miasta i regionu. Dziatalno$¢ ta owocowatadpublikacjami - pelnymi in-
teresujacych 1 oryginalnych obserwacji klinieznych., Po pewnym czasie
prowincjonalny szpital czgstochowski stat sig osrodkiem naukowym - mata
klinika, ktérej dorobek poréwnywano z dorobkiem osrodkéw uniwersyteckich.
Jak okreslit to dr Karol Rozenfeld: ,szpital byt Swiatynia, z ktorej, lekarze
czerpali nie tylko mitos¢ wiedzy, zapatii natchnienie do pracy, lecz czerpali
jeszcze wiarg 1 zaufanie we wlasne/sity™,

W 1896 dr Bieganski przekazuje kierownictwo Szpitala Wiadystawowi
Wrzesniowskiemu, a sam poswigca si¢ pracy naukowej. Pomimo absorbu-
jacych zaje¢ zawodowych 1 aktywnosci spotecznej w ciagu 35 lat pracy w
Czgstochowie oglosil drukiem 132 prace w zakresie medycyny 1 filozofii.

Smiato mozemy powiedzieé, ze w wielu dziedzinach medycyny byt on
prekursorem, wspottworzyt podstawy wowczas dopiero ksztattujacych sig
dziedzin medycyny, -neurologii, kardiologii, chorob wewngtrznych, chordb
zakaznych,€hirurgii 1 ortopedii.

Wetym napisal kilka podrecznikow takich jak m. in. ,,Diagnostyka ro-
zniczkowa choréb wewngtrznych” (1891), ,,Wyktady o chorobach zakaznych
ostrych” (1900-1901), ,,Zagadnienia ogdlne z teorii nauk lekarskich” (1897),
,logika medycyny” (1894). Wydal tez kilka dziet filozoficznych, takich jak:
,,Zasady logiki ogolnej” (1903), ,,Teoria logiki” (1912), ,,Traktat o poznaniu i
prawdzie” (1912), ,,Teoria poznania ze stanowiska zasady celowosci” (1914-
1915) itp. Dzietem, ktore nic nie stracilo na swojej aktualnosci jest zbior
,Mysli 1 aforyzmy o etyce lekarskiej” (1889). Mysli tam zawarte sa caly czas
aktualne i powinny by¢ stale przypominane. Doktora Bieganskiego $miato
mozemy nazwa¢ wspottworca deontologii lekarskiej. Oprocz pracy Scisle le-
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karskiej - zawodowej i naukowej Wiladystaw Bieganski byt takze znanym
spotecznikiem. Byl tworca i zatozycielem, a takze wieloletnim prezesem To-
warzystwa Lekarskiego Czestochowskiego (1901-1917). Byt tworca 1 prezesem
Towarzystwa Dobroczynnosci dla Chrzescijan (1889-1901). Byt inicjatorem i
pierwszym prezesem oddzialu czgstochowskiego Polskiego Towarzystwa Kra-
joznawczego. Byt jednym z tworcoéw i1 zalozycieli czgstochowskiego oddziatu
Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego oraz w 1905 r. utworzyl w
Czestochowie Muzeum Higieniczne.

Wiele czasu poswiecal popularyzacji (poprzez odczyty) zasad higieny.
Prowadzil szeroka akcje oswiaty sanitarnej, walki z chorobami akaznymi,
tworzenia ambulatoriow fabrycznych, zwalczania alkoholizmu, byt tez krze-
wicielem kultury fizycznej. Swym dzialaniem zapoczatkowal utworzenie bibli-
oteki miejskiej.

W czasach wspolczesnych Bieganski bywat nazywany ,,profesorem bez
katedry”, poniewaz swoje prekursorskie prace pisal z dala od, osrodkow uni-
wersyteckich. W 1914 r. Uniwersytet Jagiellonskisproponowal Wiadystawowi
Bieganskiemu objgcie Katedry Logiki, ale ze ‘wzgledu ma zly stan zdrowia
Bieganski nie zdecydowat sig na to.

Doktor Wtadystaw Bieganski zmart 29 stycznia 1917 r. na dlawice
piersiowa. Pochowany jest na cmentarzusKuleww Czgstochowie. To-
warzystwo Lekarskie Czgstochowskie zawsze starato si¢ czci¢ pamigé swojego
zatozyciela. Doceniaty go miasta Cz¢stochowa i1 Grabow.

Doktor Wiadystaw Bieganskizostat wybrany w plebiscycie, przez
mieszkancéw Czgstochowy - Czestochowianinem Stulecia, a rok 2007 zostat
ogloszony przez Prezydenta/Miasta Rokiem Doktora Wtadystawa Bieganskie-
go, dla upamigtnienia 150-lecia.urodzin i 90-lecia $mierci jednej z najwybit-
niejszych postaci Czgstochowy. Pamiatkami Roku Bieganskiego sa wspaniaty
reprint ksiazki ,,Mysli 1 aforyzmy o etyce lekarskiej” oraz medal.

Naszym wkiadem w obchody Roku Bieganskiego byto zorganizowanie
na zakonczenie Roku Bieganskiego 23-24.11.2007r. duzej, miedzynarodowe;j
VI Konferencji:Naukowej na temat ,,Postepy medycyny - etyka i filozofia w
medycynie”,, Pierwszy dzien konferencji poswigcony byl uhonorowaniu
doktota Wiadystawa Bieganskiego jako naukowca i lekarza. Wygloszono ref-
eratyndotyczace postgpoOw medycyny w zakresie kardiologii, kardiochirurgii,
chorob metabolicznych, onkologii, neurologii i endokrynologii. Duzy nacisk
potozono na najnowsze metody leczenia tych schorzen. Warto$¢ edukacyjna w
istotny sposdb podnosily prowadzone na zywo wideo transmisje ilustrujace
najnowsze techniki wykonywania zabiegow ratujacych zycie.

Wyktad inauguracyjny wyglosit prof. Tadeusz Malinski, dwukrotnie
nominowany do Nagrody Nobla z dziedziny nanomedycyny.

Drugi dzien konferencji nawiazywal do dorobku filozoficznego i ety-
cznego doktora Wiadystawa Bieganskiego - znaczenia etyki i filozofii w
zawodzie lekarza, goscie uznali, ze doktor Bieganski jest jednym z najwybit-
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niejszych przedstawicieli polskiej szkoty filozoficzno - lekarskiej. Zostala ona
stworzona poza osrodkami akademickimi, w matym prowincjonalnym
wowczas miescie Czestochowie. Profesor Janusz Skalski - jeden z
wyktadowcow sesji etyczno-filozoficznej na zakonczenie swojego wyktadu
powiedziat ,,Wiele tresci zawartych w jego niezrownanych podrgcznikach 1
monografiach, mogtoby, z pewnym uzupetnieniem, kosmetyka tekstu i wyelim-
inowaniem niektorych przestarzatych pojec¢ - stuzy¢ jako podstawa nauczania
wspoélczesnych studentéw, nawet lekarzy”.

My, lekarze zrzeszeni w Towarzystwie Lekarskim Czgstochowskim
Czujemy si¢ zobowiazani do kontynuowania prac 1 idei pierwszego prezesa 1
zalozyciela naszego Towarzystwa. Doktor Bieganski zakladajac' “to
stowarzyszenie w 1901 roku, mial na celu szerzenie wiedzy, . postgpu  w
medycynie, wymiang do$wiadczen. W tym samym celu od kilku lat organi-
zowane sa przez nas cykliczne Konferencje naukowe, wideo konferencje, na
ktorych wyktadowcami sa wybitni profesorowie z kraju 1 zagraniey, a stale ros-
naca liczba uczestnikow $wiadczy o poziomie tych spotkan. Na konferencji
zorganizowanej w 2007 r., z okazji 150-lecia urodzin doktora Bieganskiego by-
li tez profesorowie i uczestnicy z zagranicy - uczestnicy VI Swiatowego Kon-
gresu Polonii Medycznej, ktéry odbyl si¢ w Czgstochowie w 2006r. Przyjechali
ponownie, emocjonalnie wspominajac jak duzo dewiedzieli si¢ z naszych sesji,
a takze mila, rodzinng atmosferg naszych spotkan.

W czasie trwania obchodow Roku Bieganskiego rozpoczglismy realiza-
cje mojej inicjatywy upamigtnienia Bieganskiego poprzez ustawienie W
Alejach taweczki z brazu z jego postacia.

Po obejrzeniu projektow taweczki, wykonanych przez mtodego, kra-
kowskiego artyst¢ rzezbiarza /Wojeiecha Pondla, zrodzit si¢ pomyst ufun-
dowania Honorowej Statuetki Bieganskiego, ktoéra dorocznie bedzie wrgczana
osobom lub instytucjom, zastuzonym dla Towarzystwa Lekarskiego Czgsto-
chowskiego 1 medycyny, "W uznaniu zaslug zawodowych 1 spotecznych.
Wojciech Pondel opracowatl wzor statuetki - popiersia dr Bieganskiego na
marmurowym cokole, ““statuetki wykonywane sa w Krakowie stara XIX -
wieczng metoda. Pierwszym 19 Laureatom z kraju i1 zagranicy wreczytam Stat-
uetki 14.092008t. podczas uroczystosci odstonigcia Laweczki Bieganskiego,
ktora bylaukoronowaniem Roku Bieganskiego.

Teraz takze Laureaci Honorowej Statuetki Bieganskiego rozstawiaja jego
imi¢ 1 idee”w Polsce 1 poza granicami naszego kraju.

Przytocze Panstwu krotkie fragmenty listow, ktore naptynety do nas od
naszych laureatow z USA, prof. prof. Tadeusza Malinskiego 1 Adama Stysia.

1. Prof T. Malinski OHIO University ,, Jego odkrycia byly na wielkim
Swiatowym poziomie, wyprzedzity epok¢ 1 maja wymiar ponadczasowy. Dr
Bieganski nalezy do panteonu najwybitniejszych Polakow i jest wielkim oby-
watelem Czestochowy - jego dziela i mysli nie moga by¢ zapomniane. Inicja-
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tywa pani Doktor, Towarzystwa Lekarskiego Czgstochowskiego 1 Miasta
Czestochowy o budowie pomnika Bieganskiego jest zacna 1 wielka”.

2. Prof. Adam Sty$ The University of South Dakota ,,Doktor Wiadystaw
Bieganski jest migdzynarodowym symbolem nowoczesnej etyki lekarskiej i
udoskonalania medycyny dla dobra naszych pacjentow. Podstawowym ety-
cznym obowiazkiem lekarza jest ciaglte poglebianie swojej wiedzy. Pracujac
poza granicami naszego Kraju, a takze pozostajac w statych kontaktach z lekar-
zami w Polsce, wyroznienie Doktora Bieganskiego jest dla mnie szczegolnie
wazne. W czasach globalizacji medycyny, mig¢dzynarodowej standaryzacji
postgpowan w diagnostyce 1 leczeniu, dr Bieganski przypomiha nam o
najwazniejszym: etyka lekarska jest wszgdzie taka sama 1 wszedzie tak samo
najwazniejsza.

Raz jeszcze dzigkuje 1 mam nadziej¢ na dalsza, owocna wspotprace w
duchu ideatow doktora Bieganskiego”.

W 2009 r. wydaliSmy publikacje, zawierajaca materiaty. z VI Konfer-
encji 1 uroczystosci odstoniecia Laweczki Bieganskiego, ktora stata si¢ wydar-
zeniem w historii Czestochowy, a laweczka , atrakcjg turystyczna Alei
Najswigtszej] Maryi Panny w Czgstochowie.

Konczac ten wyktad muszg powiedziec:

Czgstochowa miala wielkie szczg$eie, Ze na miejsce swojego zycia
wybral ja taki cztowiek, jak Wtladystaw Bieganski. Analizujac jego dorobek
dochodze do wniosku, ze byt on prawdziwym cztowiekiem renesansu. Wiedzy
lekarskiej towarzyszyta wiedza z/logiki 1 filozofii. Jego zbior mysli 1 afory-
zmow jest do dzi$ zaskakujaco.trafny. ' Wiadystaw Bieganski uwazat, ze celem
wychowania 1 wyksztalcenia lekarza, jest aby pacjent nie byl tylko przed-
miotem postgpowania medycznego, ale jednolita cato$cia psychofizycznag -
podmiotem, za ktory odpowiada lekarz.

Cale zycie dektora, Bieganskiego jest wzorem postawy lekarza dla wielu
pokolen jego nastgpcdw 1 nasza L.aweczka wlasnie to bedzie przypominac.

Misiak A., Nowak-Misiak M.
MEDYCYNA W KREGU POCZOBUTOW WITEBSKICH

Okregowa Izba Lekarska Warszawa, ul.Pufawska 18

Witebsk to obok Smolenska najbardziej na potnocny-wschod potozone
wojewodzkie miasto dawnej Rzeczpospolitej Obojga Narodow. Po wojennych
zawieruchach XVII i XVII wieku i pomimo catkowitej utraty niepodlegtosci
przez Polske, miasto rozwijato si¢ gospodarczo. Sprowadzona w drugiej
potowie XIX wieku, decyzja Banku Rolnego, grupa okoto 150000 Lotyszy
(katolikow) znacznie zasilita masy pracujace tego regionu. W miescie pomimo
niewatpliwej rusyfikacji, trzon pracujacej inteligencji stanowili Polacy.
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