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HISTORIA DZIAELALNOSCI GRUPY ROBOCZEJ
PL-UA-BY POLSKIEGO TOWARZYSTWA CHOROB PLUC
W ROKU 2013

Przewodniczgcy Grupy Roboczej PL-UA-BY Warszawa, Polska

Rok 2013 byt dziesiatym rokiem dziatania Grupy Roboczej Polsko-
Ukrainsko-Biatoruskoj (PL-UA-BY) Polskiego Towarzystwa Chorob Ptuc.
Grupa Roboczej zostata powotana do zycia w Lodzi w 2004 roku podezas
XXVIII Zjazdu Polskiego Towarzystwa Chorob Piuc z inicjatywy polskich
(Janusz Kowalski, Tadeusz Zielonka, Anna Doboszynska, Joanna Chorostow-
ska-Wynimko, Piotr Gutkowski) i ukrainskich naukowcow (Tatiana“Sere-
browska, Evgenia Kolesnikowa, Irina Mankowska, Andrej Dorofiejew, Leonid
Hryszczuk).

Program pracy Grupy Roboczej przewidywal nawiazanie bezposredniej
wspotpracy naukowej pomiedzy zainteresowanymi osrodkami uniwersyteckimi
w obu krajach, organizowanie stazy naukowych “dla miodych lekarzy
ukrainskich w wiodacych osrodkach pulmonologicznych.w Polsce i organi-
zowanie corocznych wspolnych konferencji naukowych naprzemiennie w Pol-
sce i na Ukrainie. Istotnym punktem dziatania ze strony polskiej jest rowniez
nawiazywanie osobistych kontaktow z lekarzami polskiego pochodzenia i z
osrodkami polonijnymi na Ukrainie i na Biatorusi. W nastepnych latach odbyty
si¢ kolejno konferencje w Polsce w ramach dorocznych zjazdow PTChP w
Opolu (2006), Katowicach (2008), Mikotajkach (2010) i w Wisle (2012) oraz
na Ukrainie w Kijowie (2005), Doniecku (2007), Tarnopolu (2009), Czernio-
wcach (2011) i ostatnia w Kijowie (2013).

Od roku 2008 czyli od szeseiu lat, we wspolnych konferencjach uczest-
nicza lekarze z Biatorusi«z Grodna i1 Minska, co od roku 2012 znalazto odbicie
w nowej nazwie Grupy'Roboczej Polsko-Ukrainsko-Biatoruskiej.

Innym zatozeniem programowym Grupy jest organizowanie praktyk
szpitalnych i naukowych dla mtodych lekarzy ukrainskich i biatoruskich. Pod-
czas minionego, dziesigciolecia z takich praktyk skorzystato ponad 50 lekarzy
odbywajacyeh staze w klinikach pulmonologicznych Warszawy, Katowic, Za-
brza, Bydgoszczy i Wroctawia.

Rok 2013 obfitowat w roznorodne wydarzenia bedace wynikiem tej
wspoétpracy miedzynarodowej. I tak w pierwszej potowie roku, w dniu 19 kwi-
ctnia 2013 miata miejsce w Warszawie ,,The 1-st Central- Eastern European
alfa-1-antitrypsin network Conference. Alfa-1-antitrypsin deficiency - Asthma
—COPD*. Konferencja zostala zorganizowana przez Prof. Joanng
Chorostowska-Wynimko, inicjatorke przesiewowych badan niedoboru alfa-1-
antytrypsyny w nasze] czgsci Europy. Podczas konferencji byly réwniez
prezentowane wyniki wspolnych badan polsko-ukrainskich zapoczatkowanych
przed kliku laty w ramach Grupy Roboczej PL-UA-BY. Wspolpraca ta
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obejmuje osrodek warszawski (Prof. J. Chorostowska-Wynimko) i uniwersytet
medyczny w Doniecku (Prof. An Dorofeyev).

W dniach 10 do 13 pazdziernika 2013 odbyta si¢ w Kijowie X Jubi-
leuszowa Konferencja Naukowa Grupy Roboczej PL-UA-BY Polskiego To-
warzystwa Chorob Pluc. Temat Konferencji brzmiat: ,,Physiology and Patholo-
gy of Respiration: Advances in Basic Research and Clinical Applications®.
Konferencja w Kijowie zostata zorganizowana przez Prof. T. Serebrowska na
terenie Instytutu Fizjologii Ukrainskiej AN, a honorowego patronatu udzielit
Ambasador RP w Kijowie, Pan Dr H. Litwin. Podczas konferencji odbyty si¢
cztery sesje referatowe, dwie sesje plakatowe i1 zebranie roboczesna ktérym
omawiano dalsza wspolna dziatalnos¢ Grupy. Uczestniczyto w Konferencji
ogotem ponad 50 pneumonologéw i fizjologdw z réznych osrodkéw Ukrainy,
Biatorusi, Rosji, Holandii, USA 1 Indii. Z Polski przyjechato siedem osob (Jo-
anna Chorostowska-Wynimko, Warszawa, Anna Doboszynska, Olsztyn, Joan-
na Domagata-Kulawik, Warszawa, Janusz Kowalski, MWarszawa, Agnieszka
Jarzemska, Bydgoszcz, Krzysztof Krolikowski, Warszawa 1 Piotr Gutkowski,
Warszawa). W referacie wstgpnym Prof. J.\, Kowalski, pierwszy Prze-
wodniczacy Grupy Roboczej przedstawit dorobek dziesieciolecia pracy Grupy
obejmujacy zapoczatkowanie 1 prowadzenie Wwspolnych programow
badawczych dotyczacych epidemiologii astmy w, Polsce, Ukrainie i Biatorusi
(Katowice-Tarnopol-Grodno), czestosci » wystgpowania niedoboru alfa-1-
antytrypsyny u chorych z przewlekla obturacja oskrzeli (Warszawa-Donieck),
program ,,Dzieci Czarnobyla” majacy na celu zbadanie odleglych skutkow
zdrowotnych w zakresie ukladu oddechowego u dzieci 1 milodziezy
mieszkajacej w rejonach o duzym zanieczyszczeniu izotopami radioaktywnymi
(Warszawa-Grodno).

W dwoch prezentacjach Prof. J. Chorostowska-Wynimko z Instytutu
Gruzlicy w Warszawie \przedstawita role badan podstawowych w rozwoju
medycyny praktycznej oraz osiagnigcia programu przesiewowych badan
niedoboru alfa-1-antytrypsyny u pacjentow z przewlekla obturcja oskrzeli w
Polsce i krajach Buropy Srodkowej. Prof. A. Doboszynska oméwita zasady
leczeniaszaawansowanej POChP, Prof. J. Domagata-Kulawik przedstawita kor-
zySci< kliniczne przezoskrzelowej biopsji cienkoiglowej kierowanej ul-
tradzwigkowo (EBUS/TBNA) w diagnostyce raka pluca i1 w sarkoidozie. Dr A.
Jarzemska omodwita zasady leczenia sarkoidozy, a Dr. Krolikowski przedstawit
wyniki wlasnych badan dotyczacych uzaleznienia od nikotyny i motywacji do
porzucenia natogu u chorych z zawatem mig$nia sercowego. Autor tego
sprawozdania przedstawit wyniki porownania czynnosciowej diagnostyki spi-
rometrycznej i pletyzmograficznej oraz oméwit zaburzenia oddychania podczas
snu u dzieci. Wszystkie przedstawiane na Konferencji prezentacje zostaty za-
mieszczone in extenso lub w formie streszczen w suplemencie do czasopisma
Ukrainskiej Akademii Nauk Fizjologicznyj Zurnat (2013, 59; 4).
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Ostatnim wydarzeniem w roku 2013 wskazujacym na wielokierunkowy
charakter wspolpracy byto zaproszenie Kol. Szczepana Cofty (Poznan), Tade-
usza Przybylowskiego (WUM), Tadeusz Zielonki (WUM) i autora tego
sprawozdania przez wiadze Uniwersytetu Medycznego w Doniecku do prow-
adzenia zaj¢¢ z pneumonologii ze studentami VI roku English Division. Zajgcia
te odbywaly si¢ w dniach 18-22.11.2013 1 obejmowaly COPD i Niewydolnos$¢
oddechowa (T. Przybytowski), Kaszel, duszno$¢ oraz krwioplucie. Pneumonia:
diagnostyka 1 leczenie (T. Zielonka). Diagnostyka czynnos$ciowa uktadu
oddechowego (P. Gutkowski) i Techniki diagnostyczne w pneumonologii i
Choroby optucnej (S. Cofta). Ponadto codziennie odbywaty si¢ wyktady, dla
lekarzy: ,,Zaburzenia oddychania podczas snu® (P. Gutkowski), ,,COPD — trud-
nie przypadki® i ,,Astma — trudne przypadki® (T. Przybytowski), ,,Choroby
srodmiazszowe ptuc®, ,Pneumonia — diagnostyka i leczenie® (T. Zielonka) 1
,,Choroby optucnej* (S. Cofta). Oprocz zaj¢¢ dydaktycznych dla,studentow i
lekarzy w klinikach uniwersyteckich odbyty sie dwie sesje szkoleniowe dla le-
karzy rodzinnych z rejonu donieckiego (tacznie ponad 300 lekarzy), podczas
ktorych przedstawiono ,,Epidemiologi¢ chorob ptuc* (T. Zielonka) 1 ,,COPD i
astma — trudne przypadki“ (T. Przybylowski). Podczas spotkania polskiej dele-
gacji z Prorektorem Uniwersytetu Medycznegos.w Doniecku gospodarze
wyrazali wole kontynuowania tego rodzaju <wspolpracy dydaktyczne; w
przysztosci.

Kolejne spotkanie Grupy PL-UA-BY odbyto si¢ podczas XXXIII Zjazdu
PTCH w Jachrance w dniach 10-13 maja 2014. Tradycyjnie odbyta si¢ sesja
Grupy Roboczej, a podczas poszczegblnych sesji tematycznych Koledzy z
Biatorusi 1 z Ukrainy przedstawiali r6Zznorodne tematy zwiazane z leczeniem
chorych na gruzlicg (S. Volf, H., Aleksa, J. Sheifer, H. Baradzina, L.
Hryshchuk, O. Gryshchuk, N. Manavitskaya) a takze inne aspekty chorob ptuc
u dorostych 1 u dzieci (A. Makarevich, S. Lemiasheuska, A. Lemiasheuski z
Minska, O. Kharczankas T."Rovbuts, N. Tomchik z Grodna, V. Khorunzhaya z
Doniecka).

Nastepne spotkanie’ Grupy Roboczej zostato zaplanowane na rok 2015 w
Grodnie.

zZawadowicz B.

»DOKTOR WLADYSEAW BIEGANSKI - CZESTOCHOWIANIN
STULECIA - PATRON WSPOLCZESNYCH LEKARZY”

Doktor Whiadystaw Bieganski - wielki lekarz, naukowiec, filozof, etyk,
pedagog i spotecznik zyt na przetomie XIX i XX wieku (1857-1917).

Byl to okres rozbiorow Polski, policyjnego terroru. Zaborcy gngbili
wszelkie przejawy patriotyzmu 1 dazenia do postepu. Koniec zycia doktora
Bieganskiego przypadl w czasie 1 wojny swiatowej. W 1901 roku zatozyt To-
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