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характеристики тех, кто отвечает на эти вопросы. Модель Раша 
опирается на четкие и конструктивные понятия «трудность 
утверждения» и « уровень выраженности латентного параметра». 
Статистическими показателями для утверждений являются 
индексы соответствия. Для каждого утверждения оценивались 
средние квадратичные для внутреннего (infit) и внешнего (outfit)
индикаторов измерительной модели. Вышеназванные показатели 
отражают насколько данное утверждение соответствует 
идеальной модели. 

Основным показателем характеристики инструмента 
(опросника) является коэффициент надежности (reliability). Он же 
является критерием оценки выборки испытуемых. На примере 
субшкалы «Положительная переоценка» данный показатель 
подсчитывался два раза – для всех утверждений, входящих в эту 
шкалу, и, затем, для субшкалы, из которой были удалены так 
называемые «экстремальные» утверждения (значения fit- индекса
менее 0,7 или более 1,3). При анализе всех утверждений 
вышеназванной субшкалы коэффициент надежности составил 
0,63, а после удаления «экстремальных утверждений» – 0,72. 
Очевидно, что удаление «экстримов» увеличивает надежность 
опросника.
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Актуальность темы. Альтруизм – моральный принцип, 
предписывающий сострадание к другим людям, бескорыстное 
служение им и готовность к самоотречению во имя их блага и 
счастья [1,3].
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Эгоизм – жизненный принцип и моральное качество, 
характеризующие человека с точки зрения его отношения к 
обществу и другим людям; означает оказание предпочтения при 
выборе линии поведения собственным интересам перед 
интересами общества и окружающих людей и является наиболее 
открытым проявлением индивидуализма[1]. Aльтруизм и 
агрессия – это врожденные формы поведения социальных 
существ, необходимые для выживания биологического вида. 
Альтруизм и агрессия присутствуют как у животных, так и у 
человека, причем количество альтруистов и эгоистов примерно 
равно во всех популяциях.

В основании нравственных отношений лежат отношения 
эгоизма и альтруизма. Цель любой культурной морали –
ограничить индивидуальный эгоизм в интересах общества и 
межличностных отношений. Ключом к пониманию исторической 
необходимости идеи альтруизма, является то, что, если эгоизм 
для человеческого общества необходим как биологическая 
основа борьбы за существование индивидов (индивидуальный 
отбор), то альтруизм необходим как условие сохранения не 
только биологических, но и культурных отношений, и выживания 
человеческой популяции в целом (популяционный отбор).  

Цель. Определить место эгоизма и альтруизма в 
многоуровневой поведенческой стратегии человека на этапах 
межличностных и общественных отношений.

Задачи. Определить с помощью тестового метода 
количественной оценки альтруизма и эгоизма как способности к 
нравственным чувствам, суждениям и поступкам. Показать, что 
по данным популяционно-частотного анализа показателей, 
полученных по результатам тестирования, можно определить 
нравственную структуру исследуемых групп и выявить 
возможные связи эгоизма и альтруизма с половой 
принадлежностью.

Материал и методы исследования. Тестовый метод. 
Исследование проводилось на модельных популяциях человека –
среди школьников и студентов вуза, представляющих в 
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совокупности возрастной диапазон от 12 до 22 лет, т.е. основной 
период формирования личности.  

Результаты исследования. С помощью тестового метода и 
анкетирования было исследовано 235 человек. Из них 116 
женского пола (49,3%) и 119-мужского (50,7). 

Все исследуемые были городскими жителями, 7 человек 
(2,9%) были из неполных семей. В ходе исследования нами было 
выявлено 3 группы людей – эгоисты, альтруисты и 
промежуточная группа. Из них эгоисты 67 человек (28,5%), из 
них 41(17,4%) женщины и 26 (11,1%) мужчины. Промежуточная 
группа составила 62 человека (26,3%), из них 27 (11,4%) 
женщины и 35 (14,8%) мужчины. Альтруисты составили 103 
человека (43,8%), при этом женского пола оказалось 48 (20,4%), а 
мужского – 55 (23,4%). Соотношение представителей каждой из 
групп было 1,3:1,1:2,6.

По результатам исследования альтруисты являются
ведущими 43,8% (женщины-альтруисты составили 20,4%, 
мужчины-23,4%), что подтверждают последние исследования 
ученых в разных областях науки, что альтруизм не только 
проявляется на всех ступенях развития природы, но и является 
основой правильного функционирования любого организма. 
Альтруизм присутствует везде, где есть соединение нескольких 
элементов, т.е. от внутримолекулярных связей до 
высокоразвитых многоклеточных организмов, более того, если
альтруистическая составляющая пропадает, то это непременно 
ведет к гибели организма. 

Альтруизм полезен для сообщества в целом и коренится в 
родовых отношениях. Реакции альтруизма – наследственная 
эволюционно стабильная поведенческая стратегия, в основе 
которой лежит способность к состраданию. Ее происхождение 
связано с биологическим комплексом заботы о потомстве. 
Исторически альтруизм закрепляется в общественном сознании 
сначала как идея о наиболее полезных – идеальных семейно-
родовых, а затем – идеальных межличностно-общественных 
формах поведения, и т.о. он становится основой морали в 
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человеческой культуре [3,4]. Социобиологи подтверждают 
справедливость основного вывода из истории философских идей 
о том, что культурная мораль, в сущности, альтруистична, 
поскольку ее главная задача – разумное ограничение 
индивидуального эгоизма. При этом она опирается на альтруизм 
как на естественную способность человека к состраданию, 
противоположную сущности эгоизма.

Заключение. Разумное сочетание альтруизма и эгоизма, 
как в индивидуальной, так и социально-политической жизни, 
видится перспективным направлением создания новой 
идеологии, способной дать наиболее устойчивые и надежные 
нравственные ориентиры. Использованные в данной работе 
способы относительно точной оценки степени индивидуальной 
или групповой альтруистичности и эгоистичности можно 
применить для разработки и реализации различных социальных 
программ и, в частности, программ воспитания [3].
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Актуальность темы определяется тем, что ежегодно 
преподаватели высшей школы встречаются с новыми 
контингентами студентов, по-своему воспринимающими 
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