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издание отражает государственную точку зрения. Церемония 
происходила в небольшом городке Саласпилс, где во время 
Великой Отечественной войны находился нацистский 
концлагерь. В «Истории Латвии…» при описании Саласпилса 
использовано его официальное нацистское название 
«Расширенная полицейская тюрьма и воспитательно-трудовой 
лагерь».

Простых слов и предложений вернуться к здравому смыслу, 
видимо, оказывается недостаточно, болезнь прогрессирует. 
Насколько остра ее форма, свидетельствует решение Евросоюза о 
запрете всякой символики нацизма на территории всех стран, 
являющихся его членами. Тут уж придется выбирать: продолжать 
увлекаться романтизмом фашизма и заниматься проектом Waffen 
или становиться цивилизованными и начать уважать историю.

ХРОНИЧЕСКИЕ ВИРУСНЫЕ ГЕПАТИТЫ У 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ СРОЧНОЙ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ

Лятос И.А.
УО «Витебский государственный медицинский университет»

Актуальность. Повышению уровня заболеваемости 
хроническими вирусными гепатитами способствует увеличение 
доли инвазионных медицинских процедур, распространенность 
инъекционной наркомании, большая раскованность сексуального 
поведения людей и множество других факторов. Хронические 
вирусные гепатиты в силу особенностей эпидемиологии 
поражают чаще всего молодых людей, многие из которых при 
отсутствии адекватного лечения погибают к 40-45 годам от 
цирроза или рака печени. Ускорять прогрессию заболевания 
могут алкоголь, одновременное инфицирование несколькими 
вирусами гепатита и ВИЧ [1]. 

В последние годы, достигнут большой прогресс в области 
изучения хронических гепатитов, включая самые разные аспекты 
данной проблемы: завершены крупные эпидемиологические 
исследования, изучена структура и циклы развития вируса, 

оо
циррц
мог
вв

оражаораж
отсутствтсутст
ррозрроз

нини
сные сные 
жают чжают ч

ннойнной
ия людея люд

гепгеп

ионныхонных
й наркй нарк
ей

тьть
вируснывирусны
х мх м

ПоП
ым

дарствеарстве

ов

РО
Лятос Лятос И
енный енны

УСНСН
ОЧНОЙОЧНОЙ

ИИ

НЫЕНЫЕ
ЙЙ

ать увать
ся прся пр

уважать иуважат

ории ории
ирать: прират

роектороек

огрессресс
е Евросоюе Евросою
и всех сти всех с

родрод

смыслу, смысл
ссирует. ирует

юзаза



110 

созданы новые лекарственные препараты, эффективно 
подавляющие репликацию вируса. Добиться реального снижения 
социально-экономических потерь, связанных с этой болезнью, 
можно, по-видимому, лишь путем своевременного назначения 
адекватного и максимально рано начатого лечения. Последнее, 
безусловно, зависит от своевременного обращения за 
медицинской помощью, от правильности предварительного и 
клинического диагнозов, выставляемых врачами на до 
госпитальном этапе. Несмотря на активно проводимую в 
последние годы специфическую профилактику, острый гепатит В
по-прежнему относится к числу наиболее распространенных и 
опасных для жизни человека инфекционных заболеваний. Об 
этом свидетельствуют, в частности, сохраняющиеся на 
протяжении многих лет высокие показатели его летальности и 
хронизации [2]. 

Цель – оценить распространенность и динамику 
парентеральных вирусных гепатитов среди военнослужащих 
срочной службы.

Материалы и методы исследования. Под наблюдением 
находились 65 военнослужащих, которым в период военной 
службы был диагностирован вирусный гепатит. Во время 
исследования мы систематизировали уровень выявленных 
хронических вирусных гепатитов у военнослужащих срочной 
службы за период 2011-2013 гг. Перед призывом на военную 
службу данные военнослужащие неоднократно проходили 
врачебную комиссию на предмет годности к военной службы и 
были признаны годными к прохождению военной службы.
Возраст военнослужащих составлял от 18 до 26 лет. 
Военнослужащие были разделены на три группы: прослужившие 
до шести месяцев, прослужившие более шести месяцев, но менее 
года и военнослужащие, прослужившие более года.

Результаты исследования. Изучая военнослужащих,
прослуживших более одного года, мы получили, что в 2011 г.
зарегистрировано 6 случаев заболевания вирусными гепатитами, 
из них хронический вирусный гепатит В – 1 случай; хронический 
вирусный гепатит С – 1 случай; хронический гепатит 
неуточненной этиологии – 4 случая. В 2012 г. зарегистрировано 5 
случаев заболевания вирусными гепатитами, из них хронический 
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вирусный гепатит В – 2 случая; хронический вирусный гепатит С 
– 2 случая; хронический гепатит неуточненной этиологии – 1
случай. В 2013 г. зарегистрировано 7 случаев заболевания 
вирусными гепатитами, из них хронический вирусный гепатит В
– 3 случая; хронический вирусный гепатит С – 1 случай; 
хронический гепатит неуточненной этиологии – 3 случая (рис.1). 

Рисунок 1
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Изучая военнослужащих, прослуживших более 6 месяцев, 
но менее одного года, мы получили, что в 2011 г. 
зарегистрировано 5 случаев заболевания вирусными гепатитами, 
из них хронический вирусный гепатит С – 1 случай; хронический 
гепатит неуточненной этиологии – 4 случая. В 2012 г. 
зарегистрировано 4 случая заболевания вирусными гепатитами, 
из них хронический гепатит неуточненной этиологии – 4 случая. 
В 2013 г. зарегистрировано 4 случая заболевания вирусными 
гепатитами, из них хронический вирусный гепатит С – 3 случая; 
хронический гепатит неуточненной этиологии – 1 случай (рис. 2). 

Рисунок 2
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Изучая военнослужащих, прослуживших менее 6 месяцев, 
мы получили, что в 2011 г. зарегистрировано 16 случаев 
заболевания вирусными гепатитами, из них хронический 
вирусный гепатит В – 2 случая; хронический вирусный гепатит С 
– 5 случаев; хронический гепатит неуточненной этиологии – 9
случаев. В 2012 г. зарегистрировано 13 случаев заболевания 
вирусными гепатитами, из них хронический вирусный гепатит С 
– 1 случай; хронический гепатит неуточненной этиологии – 12 
случаев. В 2013 г. зарегистрировано 3 случая заболевания 
вирусными гепатитами, из них хронический гепатит 
неуточненной этиологии – 3 случая (рис.3). 

Рисунок 3 – Военнослужащие, прослужившие менее шести месяцев
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Выводы:  
1. Анализируя полученные цифры заболеваемости, мы 

видим, что из всего призыва военнослужащих уже в первые 
шесть месяцев службы увольняются с хроническими вирусными 
гепатитами около 0,2% всех военнослужащих, большая часть из 
них были призваны на военную службу с данными 
заболеваниями. За период срочной военной службы увольняются 
с хр. вирусными гепатитами около 0,3% всех военнослужащих, 
что говорит о необходимости более глубокого изучения данной 
проблемы в закрытых коллективах.

2. Данный уровень заболеваемости свидетельствует о 
высокой латентности течения данного заболевания, а изучение 
факторов, способствующих распространению парентеральных 
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вирусных гепатитов в воинском коллективе, позволит 
разработать систему профилактики парентеральных вирусных 
гепатитов. 
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«Нет большей победы, чем победа над собой!
Главное – не пасть на колени перед врагом.»

Д. Карбышев.
Цель исследования – Оценить вклад Великих полководцев 

и военачальников в организацию и проведение боевых действий 
во время Великой Отечественной войны.

Материалы и методы исследования. Проведено изучение 
литературных источников, содержащих информацию о 
полководцах и военачальниках – участниках ВОВ.

Результаты исследований. История войн учит, что ни одна 
армия, как бы хорошо она ни была вооружена и обучена, не 
может победить без опытных военных руководителей, и что для 
достижения победы нужно единство воли и действий сотен тысяч 
и даже миллионов людей, подчиненных единому командованию. 
Это – закон вооруженной борьбы. И Великая Отечественная 
война подтвердила, что победа или поражение определялись не 
только соотношением сил сторон, реальностью замыслов и 
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