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В СОЦИАЛЬНОЙ РЕГУЛЯЦИИ ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ

ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА

Кузмицкая Ю.Л.
УО «Гродненский государственный медицинский университет»

Центральной темой социализации подрастающего поколения высту-
пает проблема регуляции поведения детей. В процессе социальной регу-
ляции поведения дети овладевают определенными правилами поведения, 
которые обеспечивают их социальную адаптацию. 

Социальная регуляция поведения детей представляет собой последо-
вательную деятельность родителей по приведению поведения ребенка с 
помощью дисциплинарных воздействий в соответствие с представлениями 
родителей о нормативном социально-приемлемом поведении детей [2].
Собирательной категорией для всех родительских воздействий, предна-
значенных для того, чтобы препятствовать неправильному поведению ре-
бенка, выступает процесс дисциплинирования [6]. В данной работе будем 
исходить из понимания дисциплинирования как процесса организации вза-
имодействия между родителями и детьми в процессе социальной регуля-
ции поведения детей, в целях приведения поведения ребенка с помощью 
дисциплинарных воздействий в социально-приемлемое русло. Дисципли-
нарные воздействия представляют собой преднамеренные или непредна-
меренные действия, осуществляемые родителями в целях достижения из-
менений в поведении ребенка [1].

Характерной особенностью дисциплинарного воздействия в процессе 
социальной регуляции поведения детей выступает их качественная диффе-
ренциация. В психологической традиции сложилась тенденция исследовать 
достаточно ограниченный круг воздействий родителей, зачастую именно 
телесные наказания выступали основным предметом исследования 
(В.А. Сухомлинский, И.П. Голубева, Е.В. Куфтяк, Ю.В. Смык и др.).

Изучение широкого круга дисциплинарных воздействий позволит 
представить интегральную модель дисциплинирования. В свою очередь в 
процессе социализации усваиваются не только нормы и правила, но и харак-
терный способ межличностного взаимодействия. Агрессивное воздействие 
родителей в социальной регуляции поведения детей может повысить веро-
ятность того, что ребенок в будущем будет демонстрировать агрессивное 
поведение в ситуации взаимодействия [1]. В связи с чем изучение специфи-
ки дисциплинарных воздействий родителей является весьма актуальным.

Организация и методика исследования. Методики:«Шкала такти-
ки поведения в ситуации дисциплинирования» М.А. Строоса и К. Мебер-
та, «Стратегии поведения школьников в отношении одноклассников»
К. Бьерквист и К. Остерман [3]. М.А. Строос выделял три группы дисци-
плинарных воздействий: с преобладанием физических паттернов реагиро-
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вания (телесные наказания, проявление жестокости, физическая жесто-
кость), психологических паттернов (ругательства, произнесение оскорби-
тельных слов, произнесение угроз о физическом наказании) и ненаказы-
вающих дисциплинарных воздействий (объяснение и разъяснение непра-
вильности совершенной провинности, предоставление ребенку возможно-
сти исправиться) [5]. 

Исследование проведено на выборке учеников 1–11-х классов на базе 
общеобразовательной школы г.Гродно. Общее количество опрошенных 
515 чел. (285 мальчиков, 230 девочек). Из общего количества опрошенных 
были выделены группы детей младшего школьного, подросткового и юно-
шеского возраста. Испытуемые данных групп были разделены на три когор-
ты по уровню агрессии по методу Р. Кеттелла [4]. В данной работе результа-
ты исследования будут представлены в группе детей подросткового возрас-
та (189 человек, из них 10 мальчиков, 84 – девочки). Средний возраст – 12,2.

Результаты и их обсуждение. В социальной регуляции поведения 
подростков психологическую агрессию («крики и ругань) (U=68, p≤0,001), 
телесные наказания («шлепки и удары по попе рукой», «шлепки по рукам и 
ногам»)(U=60, p≤0,001) и проявления жестокости («пощечины и подзатыль-
ники») (U=114, p≤0,003) матери чаще используют в социальной регуляции 
поведения мальчиков с высоким уровнем агрессии, нежели, чем в группах 
детей с низким уровнем. Психологическую агрессию («крики и ругань», 
«угрозы о наказании», «произнесение оскорбительные слов») (U=26, 
p≤0,040), телесные наказания («удары по попе ремнем», «шлепки», «щипа-
ния») (U=74, p≤0,001), проявления жестокости («удары кулаком и отталки-
вания», «удары ремнем», «пощечины и подзатыльники») (U=64, p≤0,001) и 
физическую жестокость (U=121, p≤0,001) в исправлении проступков девочек. 

Сходную картину дисциплинарного воздействия можно обнаружить 
в исправлении проступков отцами. Так, психологическую агрессию («кри-
ки и ругань», «ругань бранными словами», «угрозы о наказании», «произ-
несение оскорбительных слов») (U=10, p≤0,001), телесные наказания 
(«взбучка», «удары по попе ремнем», «шлепки по попе рукой») (U=24, 
p≤0,001), проявления жестокости («пощечины и подзатыльники») (U= 93, 
p≤0,001) и физическую жестокость (U=195, p≤0,001) отцы ориентируют на 
исправление проступков мальчиков с высоким уровнем агрессии. Иден-
тичные дисциплинарные воздействия матери используют в социальной ре-
гуляции поведения девочек.Психологическая агрессия («крики и ругань», 
«ругань бранными словами») (U=40, p≤0,001),телесные наказания («удары 
по попе ремнем»)(U=91, p≤0,024),проявления жестокости («пощечины и 
подзатыльники»)(U=100, p≤0,003) чаще используется отцами во взаимо-
действии с девочкамис высоким уровнем агрессивного поведения.

Таким образом, в подростковом возрасте в группах детей с высоки-
ми показателями агрессии отцы более жестоки в исправлении проступков 
мальчиков. Более дифференцировано на уровне способов регуляции пове-
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дения детей представлены дисциплинарные воздействия вербального и 
физического характера, отраженные в использовании отцом психологиче-
ской агрессии и телесных наказаний. Отцовские дисциплинарные воздей-
ствия в подростковом возрасте сосредоточены вокруг использования пси-
хологической агрессии, телесных наказаний и проявления жестокости. 
Данные тактики дисциплинарного воздействия отцы используют, регули-
руя поведение своих детей. 

Социальная регуляция поведения детей матерями характеризуется 
более жестоким обращением в исправлении проступков девочек с высоки-
ми показателями агрессии, так психологическую агрессию и физическую 
жестокость матери чаще используют в отношении девочек. В социальной 
регуляции поведения детей более дифференцировано представлено исполь-
зование психологической агрессии в исправлении проступков девочек.
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ВЛИЯНИЕ ВАРИАНТНОЙ АНАТОМИИ ПОДЪЯЗЫЧНОЙ КОСТИ 
И ЩИТОВИДНОГО ХРЯЩА

НА УСТАНОВЛЕНИЕ МЕХАНИЗМОВ ИХ ТРАВМАТИЗАЦИИ

Кузмицкий Н.И.
УО «Гродненский государственный медицинский университет»

В практической деятельности судебно-медицинского эксперта од-
ним из основных вопросов является установление механизма образования 
телесных повреждений, направление действия и место приложения трав-
мирующей силы. При ответах на данные вопросы эксперт для обоснова-
ния выводов прибегает к алгоритмам, изложенным в руководствах и посо-
биях. При проведении экспертиз с целью установления механизма образо-
вания повреждений костно-хрящевого комплекса шеи при тупой травме, 
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