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Summary
KOMISOVA T.E., TANAKINA T.P., PARINOV R.A.

TEPCHENKOV R.P., LYSENKO E.A.
ESTRUOS CYCLE OF FEMALE RATS AT EXPERIMANTAL 

HYPOTHYROIDISM 
Lugansk, Ukraine 

It was researched that influence of experimental hypothyroid-
ism on duration and phase structure of rats’ estrous cycle. It was 
found that periods between estruses increased. It was done due to 
prolongation of diestrus and decreasingof estruses’ frequency.

Keywords:estrouscycle, subclinicalhypothyroidism.
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Резюме. Ультраструктурные изменения ядер главных и 
пристеночных экзокриноцитов слизистой оболочки желудка 
крыс после воздействия эпихлоргидрина.

С помощью метода электронной микроскопии было изуче-
но состояние гетерохроматина и эухроматина ядер главных и 
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пристеночных экзокриноцитов слизистой оболочки желудка 
крыс после ингаляционного введения эпихлоргидрина. Ингаля-
ционное введение эпихлоргидрина вызывает изменения индек-
са соотношения площади гетеро- и эухроматина ядер главных и 
пристеночных экзокриноцитов собственных желез фундально-
го отдела желудка крыс, которые сохраняются после заверше-
ния введения эпихлоргидрина.

Ключевые слова: желудок, слизистая оболочка, эпихлор-
гидрин, главные экзокриноциты, пристеночные экзокриноци-
ты, ядро.

Введение. Более 60-70% населения страдает различными 
заболеваниями пищеварительной системы, 13-17% из них нуж-
дается в госпитализации, в ряде случаев болезни пищеварите-
льной системы сопровождаются развитием серьезных ослож-
нений, которые требуют выполнения инвалидизирующих опе-
раций [1,9]. Среди причин, вызывающих данные заболевания, 
основными являются неправильное питание, стрессы, воздейс-
твия физических, а также химических агентов, поступающих в 
организм с пищей, вдыхаемым воздухом и другими путями
[2, 5, 7, 8]. Одной из наиболее агрессивных групп химических 
веществ, с которыми контактирует человек, являются эпоксид-
ные соединения, которые нашли широкое применение в произ-
водстве растворителей, пластификаторов, клеев и синтетичес-
ких смол [6, 7]. Основным компонентом промышленных эпок-
сидов является эпихлоргидрин [4]. Эпихлоргидрин может при-
водить к развитию острых и хронических профессиональных 
интоксикаций [3]. Изучено негативное воздействие этого веще-
ства на многие системы органов, но влияние эпихлоргидрина 
на пищеварительную систему практически не исследовано. 
Учитывая то, что одним из наиболее современных и информа-
тивных методов морфологических исследований является ме-
тод электронной микроскопии, изучение изменений органов 
пищеварительной системы под влиянием эпихлоргидрина с его 
помощью является актуальным.

Цель исследования: изучить морфометрические показате-
ли ядер главных экзокриноцитов собственных желез слизистой 
оболочки фундального отдела желудка крыс после ингаляци-
онного введения эпихлоргидрина.
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Материалы и методы исследования. Опыты проводили на 
36 половозрелых беспородных белых крысах-самцах массой 
300-350 граммов, которые были разделены на 2 эксперимента-
льные группы (по 18 животных в каждой группе). Первую груп-
пу составили интактные крысы, вторую – крысы, подвергавшие-
ся воздействию эпихлоргидрина. Ингаляционное введение эпи-
хлоргидрина (экспозиция 5 часов) проводили в герметизирован-
ной затравочной камере в дозе 10 ПДК (10 мг/кг) на протяжении 
двух месяцев по 5 дней в неделю. На 1, 30 и 60-е сутки по окон-
чании действия эпихлоргидрина осуществляли эвтаназию живо-
тных путём декапитации под эфирным наркозом, соответствен-
но, с «Методическими указаниями по выведению животных из 
эксперимента» (1985). Для электронно-микроскопического исс-
ледования брали участки желудка размером 1х3 мм3. Фиксация 
и обработка исследуемых кусочков ткани проводилась по стан-
дартной методике. Цифровые фотографии экзокриноцитов сли-
зистой оболочки желудка обрабатывали с помощью программы 
«Morpholog».На ультраструктурном уровне оценивали площадь 
гетерохроматина, площадь эухроматина, индекс соотношения 
площадей гетеро-и эухроматина главных экзокриноцитов собст-
венных желез фундального отдела желудка крыс.

Морфометрические данные экспортировали в программу 
Excel для дальнейшей статистической обработки и хранения. 
Для обработки данных использовали программу Statistika 6.1. 
Достоверной считалась вероятная погрешность менее 5% 
(р<0,05). Полученные данные обрабатывались статистически с 
использованием критерия t Фишера-Стью-дента.

Результаты исследования и их обсуждение. Использова-
ние метода электронной микроскопии позволило выявить в 
структуре эпителиоцитов слизистой оболочки фундального от-
дела желудка крыс, получавших эпихлоргидрин, некоторые из-
менения (рис. 1, 2, 3, 4). Площадь гетерохроматина ядер глав-
ных экзокриноцитов крыс после воздействия эпихлоргидрина 
уменьшалась в сравнении с показателем интактных крыс конт-
рольной группы на первые сутки наблюдения на 13,2% 
(р<0,01), тогда как площадь эухроматина уменьшалась на пер-
вые, тридцатые и шестидесятые сутки на 22,8%, 11,7% и 11,2%,
соответственно (р<0,001) (таблица 1). Индекс соотношения 
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площади гетерохроматина к площади эухроматина главных эк-
зокриноцитов после окончания действия эпихлоргидрина был 
больше соответствующего индекса интактных крыс контроль-
ной группы на первые сутки на 13,2% (р<0,01) и на 60-е сутки
исследования на 5,6% (р<0,05).

Таблица 1– Морфометрические показатели ядер главных экзокри-
ноцитов собственных желез фундального отдела желудка крыс, подвер-
гшихся действию ЭХГ

Показатель
Контрольная

группа
(n = 6)

После воздейст-
вия эпихлор-
гидрина
(n = 6)

Срок исследования 1 сутки
Площадь гетерохроматина (M±СКО, мкм2) 5,46±0,26 4,74±0,38*
Площадь эухроматина (M±СКО, мкм2) 10,22±0,56 7,88±0,59*
Индекс соотношения площади гетерохро-
матина к площади эухроматина (M±СКО) 0,53±0,04 0,60±0,03*

Срок исследования 30 сутки
Площадь гетерохроматина (M±СКО, мкм2) 5,65±0,20 5,13±0,61
Площадь эухроматина (M±СКО, мкм2) 9,88±0,36 8,72±0,25*
Индекс соотношения площади гетерохро-
матина к площади эухроматина (M±СКО) 0,57±0,03 0,59±0,02

Срок исследования 60 сутки
Площадь гетерохроматина (M±СКО, мкм2) 5,53±0,30 5,13±0,63
Площадь эухроматина (M±СКО, мкм2) 10,19±0,38 9,05±0,53*
Индекс соотношения площади гетерохро-
матина к площади эухроматина (M±СКО) 0,54±0,02 0,57±0,02*

Примечание:* – р<0,05 в сравнении с показателями крыс контрольной группы 
(интактные крысы)

Рисунок 1 – Ультраструктура главного экзокриноцита
Контрольная группа (интактные крысы), первые сутки исследования.

Окраска метиленовым синим и пиронином. Увеличение 12000
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Рисунок 2 – Ультраструктура главного экзокриноцита
Экспериментальная группа (крысы, получавшие эпихлоргидрин), первые сут-

ки исследования. Окраска метиленовым синим и пиронином.
Увеличение 12000

Изменение площади гетерохроматина ядер пристеночных 
экзокриноцитов слизистой оболочки фундального отдела же-
лудка крыс после воздействия эпихлоргидрина носило следу-
ющий характер (таблица 2).

Таблица 2 – Морфометрические показатели ядер пристеночных эк-
зокриноцитов собственных желез фундального отдела желудка крыс, 
подвергшихся действию эпихлоргидрина

Показатель
Контроль-
ная группа

(n = 6)

После воздействия 
эпихлоргидрина

(n = 6)
Срок исследования 1 сутки

Площадь гетерохроматина (M±СКО, мкм2) 4,80±0,28 6,95±0,39*
Площадь эухроматина (M±СКО, мкм2) 11,11±0,62 9,61±0,23*
Индекс соотношения площади гетерохрома-
тина к площади эухроматина (M±СКО) 0,43±0,04 0,72±0,02*

Срок исследования 30 сутки
Площадь гетерохроматина (M±СКО, мкм2) 4,55±0,32 5,84±0,71*
Площадь эухроматина (M±СКО, мкм2) 11,02±0,47 10,17±0,40*
Индекс соотношения площади гетерохрома-
тина к площади эухроматина (M±СКО) 0,41±0,05 0,57±0,03*

Срок исследования 60 сутки
Площадь гетерохроматина (M±СКО, мкм2) 4,69±0,36 4,80±0,35
Площадь эухроматина (M±СКО, мкм2) 11,20±0,36 11,33±0,76
Индекс соотношения площади гетерохрома-
тина к площади эухроматина (M±СКО) 0,42±0,02 0,42±0,04

Примечание:* – р<0,01 в сравнении с показателями крыс контрольной группы 
(интактные крысы).
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В сравнении с соответствующим показателем интактных 
крыс контрольной группы на первые сутки его площадь увели-
чилась на 44,8% (р<0,001), а на тридцатые сутки исследова-
ния – на 28,4% (р<0,01). Уменьшение площади эухроматина 
ядер пристеночных экзокриноцитов у крыс, подвергшихся вли-
янию эпихлоргидрина, в сравнении с аналогичным показателем 
интактных крыс контрольной группы наблюдалось на первые и 
тридцатые сутки исследования на 13,5% и 7,7%, соответствен-
но (р<0,01). Индекс соотношения площади гетерохроматина к 
площади эухроматина ядер пристеночных экзокриноцитов 
крыс, перенесших воздействие эпихлоргидрина, в по отноше-
нию к соответствующему показателю у интактных крыс конт-
рольной группы возрастал на 67,4% на первые сутки и на 39,0% 
на тридцатые сутки исследования (р<0,001).

Рисунок 3 – Ультраструктура пристеночного экзокриноцита
Контрольная группа (интактные крысы), первые сутки исследования. Окраска 

метиленовым синим и пиронином. Увеличение 12000

Рисунок 4 – Ультраструктура пристеночного экзокриноцита
Экспериментальная группа (крысы, получавшие эпихлоргидрин), первые сутки 
исследования. Окраска метиленовым синим и пиронином. Увеличение 12000
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Выводы:
1. Ингаляционное введение эпихлоргидрина вызывает из-

менения площади гетерохроматина, площади эухроматина, ин-
декса соотношения площади гетерохроматина к площади эух-
роматина ядер главных и пристеночных экзокриноцитов собст-
венных желез фундального отдела желудка крыс, которые сох-
раняются после завершения введения эпихлоргидрина.

2. Изменения площади эухроматина, возникшие вследствие 
влияния эпихлоргидрина,в сравнении с изменениями площади 
гетерохроматина ядер главных экзокриноцитов являлись более 
выраженными и более продолжительными, в то время как в яд-
рах пристеночных экзокриноцитов более выраженными оказа-
лись изменения площади гетерохроматина.

3. После окончания действия эпихлоргидрина индекс соот-
ношения площади гетерохроматина к площади эухроматина 
главных и пристеночных экзокриноцитов был больше, чем у 
интактных крыс контрольной группы, что может свидетельст-
вовать в пользу снижения функциональной активности этих эк-
зокриноцитов.

Заключение. Дальнейшие исследования закономерностей 
изменений ультраструктуры главных и пристеночных экзокри-
ноцитов и других клеток собственных желез слизистой оболоч-
ки желудка под влиянием эпихлоргидрина позволят получить 
более детальное представление о механизмах действия этого 
агента на состояние желудка.
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Summary 
KUVENYOVA M.

ULTRASTRUCTURAL CHANGES OF RATS` GASTRIC 
MUCOSA CHIEF AND PARIETAL CELLS NUCLEUSES 

AFTER EPICHLOROHYDRIN ACTION 
GS «Lugansk State Medical University»

Lugansk,Ukraine 

Using the method of electronic microscopy was studied condi-
tion of chief and parietal cells nucleuses heterochromatin and eu-
chromatin of rats` gastric mucosa after epichlorohydrin action. It 
has been found that epichlorohydrin inhalation causes changes in 
the area of heterochromatin and euchromatin, ratio of heterochro-
matin and euchromatin area index of chief and parietal cells nucle-
uses of rats` fundic gastric mucosa, which persist after the introduc-
tion of epichlorohydrin.

Keywords: stomach mucosa, epichlorohydrin, chief cells, parie-
tal cells, nucleus.
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