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Актуальность. Тема работы особо актуальна в связи с продлением года 
Малой Родины на 2019-2020 годы. 

Цель. Выявление характерных черт социально-экономического развития 
Волковысского княжества в XII – первой половине XIII века. 

Материалы и методы исследования. Материалом исследования 
послужили опубликованные отчеты археологических экспедиций. Методы, 
примененные в исследовании: анализ, синтез, историко-сравнительный. 

Результаты. Волковыск – один из старейших городов Беларуси. 
Наибольшее количество археологических находок, найденных на Шведской 
горе, Замчище и Муравельнике, относится к XII-XIII векам. Согласно находкам 
в XII веке был насыпан вал и усовершенствованы укрепления города; 
городские стены были изготовлены из дерева. Жилищами жителей в основном 
были надземные срубы с глинобитным полом и печкой-каменкой. В окнах 
богатых домов использовалось стекло. Вместе с тем всё еще продолжали 
использоваться полуземлянки, но уже в меньшем количестве [2, c.263]. Ремесло 
среди жителей города было очень развито; особенного расцвета оно достигло в 
XII-XIII веках. Приемы обработки железа свидетельствуют о высокой 
квалификации местных мастеров. Ювелирные изделия, найденные во время 
раскопок, изготовлены местными мастерами, но встречаются и привозные. 
Обработка камня достигает высот в XII-XIII веках, что связывается со 
строительством церкви. Резьба по кости представлена огромным множеством 
изделий, большая часть которых относится к XII-XIV столетиям. Гончарное 
ремесло в Волковыске в XII-XIII веках также находилось на высоком уровне. О 
том, что в древнем Волковыске процветала торговля, свидетельствуют находки 
привозных изделий из разных городов Древней Руси, Западной Европы, 
Византии и Индии [1, c.82]. 
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Выводы. Таким образом, в XII-XIII столетиях наблюдался наибольший 
расцвет социально-экономической жизни города. Распад Киевской Руси 
положительно повлиял на развитие ремесла и торговли Волковысского 
княжества. 
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Актуальность. «Синдром выгорания» характеризует психологическое 

состояние людей, находящихся в интенсивном и тесном общении в 
эмоционально нагруженной атмосфере. Согласно данным литературы 
наблюдается зависимость развития синдрома выгорания от возраста, 
профессионального стажа, специализации отделения. [1]. 

Цель. Выявить синдром эмоционального выгорания (СЭВ) в отделении 
хоспис, сравнить уровень эмоционального выгорания в отделениях 
хирургического профиля и отделении хоспис. 

Материалы и методы исследования. Проведено анкетирование 15 
человек, работающих в отделении хоспис (группа 1) городской клинической 
больницы №3 и 35 человек в отделениях хирургического профиля городской 
клинической больницы скорой медицинской помощи г. Гродно (группа 2). 
Средний возраст респондентов составил 39±16,5. Использовался опросник MBI 
(К. Маслач, С. Джексон, адаптация Н.Е. Водопьяновой). Статистическая 
обработка полученных данных проводилась в пакете программы «Statistica 10». 
Использовался критерий Манна-Уитни для сравнения значений в группах. 
Уровень p<0,05 был принят как статистически значимый. 

Результаты. В группе 1 были выявлены средние значения уровня 
психоэмоционального истощения (22,4), личностного отдаления (14,42). 
Уровень профессиональной успешности был высоким (значения редукции 
личных достижений среди респондентов низкие (13,7)). Индекс «психического 
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