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Резюме: В статье изложены этапы становления службы 

профпатологии в Гродненском регионе. Особое внимание уделено 
организации и функционированию областного центра 
профпатологии. 
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Развитие профпатологической службы в Республике Беларусь 

как самостоятельной дисциплины началось с 1925 г., с созданием  
в 1-й клинической больнице г. Минска отделения профпатологии. 
Первая медико-санитарная часть создана на Минском тракторном 
заводе в 1944 г. Уже в 1959 г. образованы территориальные кабинеты 
врачей-профпатологов, а в 1961 г. в Белорусском институте 
усовершенствования врачей была создана кафедра профпатологии. 

Образование профпатологической службы Гродненской области 
связано с именем доцента Владимира Дмитриевича Устиловского 
(1930-2001), который после окончания аспирантуры и защиты 
диссертации был приглашен для работы на кафедру факультетской 
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терапии Гродненского медицинского института в 1966 г. Именно 
доцент Устиловский В. Д. начал преподавание дисциплины 
«профессиональные болезни» в рамках учебного процесса кафедры 
факультетской терапии, а затем возглавил самостоятельный курс 
профпатологии с 1973 года. С 1980 г. ассистентом, а затем доцентом 
курса являлся Зеньков Леонид Николаевич. В 1996 году он возглавил 
данный курс и в течение 20 лет был его руководителем. 

С 70-х годов обследование пациентов с подозрением на 
профессиональное заболевание проводилось на базе Городской 
клинической больницы №2, что создавало определенные трудности 
при госпитализации пациентов из районов области. В связи с чем, 
профпатологические койки было решено перенести на базу 
Гродненской областной клинической больницы (в составе отделения 
пульмонологии, затем отделения терапии, отделения нефрологии, а с 
2009 года 10 профпатологических коек входят в состав отделения 
аллергологии). Это обеспечило большую доступность для пациентов 
со всей области. Не смотря на это, окончательное установление 
диагноза профессионального заболевания в то время осуществлялось 
только в г. Минске. 

Основной вехой становления службы в Гродненской области 
следует считать создание 1 октября 1995 года областного 
профпатологического центра (приказ №113/98-Л-1 от 28.09.1995 
УЗО Гродненского облисполкома) с целью улучшения организации 
оказания медицинской помощи пациентам с профессиональными 
заболеваниями, улучшения и преемственности в работе 
общелечебной сети и профилактической службы, решения вопросов 
экспертизы временной трудоспособности, инвалидности и 
реабилитации пациентов с профессиональными заболеваниями. 
Руководителем областного профпатологического центра был 
назначен заведующий курсом профпатологии ГГМИ, доцент 
Зеньков Л. Н. (с 2005 по 2016 – заместитель главврача Гродненской 
областной клинической больницы по поликлинике Прокопович С. В., 
с 2016 – доцент кафедры фтизиопульмонологии Могилевец О. Н.) 

В состав областного профпатологического центра 
функционально были включены: курс профпатологии медицинского 
института; профпатологические койки Гродненской областной 
клинической больницы; кабинеты профпатолога и аллерголога 
областной консультативной поликлиники; вспомогательные лечебно-
диагностические подразделения и службы областной больницы. 
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При областном профпатологическом центре была создана также 
специализированная профпатологическая ВКК. Основные ее 
функции: решение вопроса рационального трудоустройства для лиц, 
работающих во вредных условиях труда; установление первичного 
диагноза профессионального заболевания (впервые в Республике 
Беларусь установление связи заболевания с профессией проводилось 
в областном центре); оформление документации на 
освидетельствование МРЭК; отбор пациентов для направления в 
Республиканский центр профпатологии для решения сложных и 
конфликтных случаев. 

Также данным приказом был утверждены показания и порядок 
направления пациентов на консультацию и госпитализацию в 
стационарное отделение профпатологического центра, должностные 
инструкции врача-профпатолога и врача-члена ВКК. Одновременно 
предписывалось во всех районных и городских ТМО назначить 
одного из терапевтов ответственным за работу по медицинским 
аспектам профилактики, своевременной диагностике и оказанию 
лечебной помощи профессиональным больным. Право установления 
окончательного диагноза закреплялось только за областным центром 
профпатологии.  

Кроме того, осуществлялась методическая работа по улучшению 
качества медосмотров (семинары, конференции), анализ работы в 
регионе. Проводились выездные циклы повышения квалификации по 
профессиональным болезням, специалисты областного центра 
проводили обучающие семинары по избранным вопросам 
профессиональной патологии для специалистов районного звена, 
осуществлялась стажировка на рабочем месте не только врачей 
области, но и из других регионов РБ (Гомель, Витебск, Орша). 

Все эти меры положительно сказались на качестве медосмотров 
и выявляемости профессиональных заболеваний. Так, за 2000-2005 
годы выявлялось в год от 19 до 43 случаев. 

В настоящее время служба профпатологии занимается 
оказанием медицинской помощи работающему населению (472,3 тыс. 
человек в Гродненской области). 

Структура службы профпатологии Республики Беларусь 
включает три уровня оказания помощи экономически активному 
населению: республиканский, областной и городской (районный). 

На районном уровне осуществляется: проведение обязательных 
медицинских осмотров работающих с вредными и/или условиями 
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труда; решение вопросов профессиональной пригодности лиц, 
занятых на работах с вредными и/или условиями труда (в сложных 
случаях, при наличии конфликтных ситуаций – направление 
пациентов на консультацию в Областной Центр профпатологии); 
осуществляется работа по профилактике профессиональной 
патологии, а также её ранняя диагностика в районе обслуживания; 
выявление подозрений на профессиональные заболевания и 
направление пациентов на консультацию в Областной центр 
профпатологии; диспансерное наблюдение пациентов с 
профессиональной патологией. 

На областном уровне осуществляется: обеспечение 
специализированной лечебно-профилактической помощью (в 
стационарных и амбулаторных условиях) населения региона, 
оказание организационно-методической, консультативной, 
квалифицированной стационарной и амбулаторной помощи 
пациентам с установленными профессиональными заболеваниями; 
определение в сложных случаях профессиональной пригодности лиц, 
занятых на работах с вредными и или опасными условиями труда; 
оказание консультативной помощи организациям здравоохранения 
области по лечебно-диагностическим вопросам пациентов 
профпатологического профиля; организационно-методическое 
руководство службой профессиональной патологии в регионе; 
оформление своевременно и в полном объёме документации для 
направления пациентов в Республиканский центр профпатологии, а 
также Республиканский научно-практический центр медицинской 
экспертизы и реабилитации по показаниям, в необходимых случаях, 
для решения вопросов трудовой экспертизы. 

На республиканском уровне оказывается специализированная 
помощь пациентам с профессиональной патологией, определяется 
связь заболеваний с условиями труда, изменение или отмена 
диагнозов профессиональных заболеваний, решение сложных 
вопросов профессиональной пригодности лиц, занятых на работах с 
вредными и/или опасными условиями труда, проводятся научные 
исследования и осуществляется организационно-методическая 
помощь организациям здравоохранения. 

С апреля 2018 в связи с изменениями в законодательстве 
(Постановления Совета Министров от 13 апреля 2018 г. № 286 «О 
внесении изменений и дополнений в постановления Совета 
Министров Республики Беларусь от 15 января 2004 г. № 30 и от 
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30 июня 2014 г. № 637»), профессиональный характер заболевания 
устанавливается только МЭК Республиканского центра. Таким 
образом, через 22,5 года самостоятельное установление диагноза 
профессиональных заболеваний в областных центрах стало 
недоступным. 

В 2015 году Гродненским областным центром профпатологии 
установлено 7 профессиональных заболеваний, в 2016 – 9, в 2017 – 7, 
в 2018 – 3. Следует, однако, обратить внимание, что установление 
профессиональных заболеваний в процентном соотношении по 
сравнению с республиканскими данными практически соответствует 
численности рабочей силы (Гродненская область 11% всей 
работающих, установлено профессиональных заболеваний 2015 – 
7,84%, 2016 – 7,26%, 2017 – 6,86%, 2018 – 3,45%). При этом среди 
областей по выявлению профессиональный заболеваний Гродненская 
область находится на 3-м месте, в то время как по численности 
рабочей силы – на 5-м. На настоящий момент в областном центре 
профпатологии на диспансерном учете состоит 280 пациентов. 

Обеспеченность Гродненской области врачами-профпатологами 
в настоящее время достаточно высокая (14,25 ставок, 17 физических 
лиц). Комиссии по проведению обязательных медицинских осмотров, 
работающих согласно постановлению МЗ РБ № 47 от 28.04.2010, 
имеются во всех районах области. В целом комиссии 
удовлетворительно укомплектованы врачами-специалистами. При 
этом весьма низкой остается обученность членов комиссий. Так 
повышение квалификации по специальности «Профпатология» 
имеют всего 21% врачей, а за последние 5 лет – только 12%. 

Первоочередной задачей оптимизации работы по раннему 
выявлению профессиональных заболеваний является улучшение 
подготовки будущих специалистов по профпатологии на 
додипломном уровне, так как она является базисной и, довольно 
часто, единственной. Только на 5 курсе лечебного факультета 
предусмотрено изучение профессиональных болезней, которое носит 
ознакомительный характер, а на 6 курсе и в последующей подготовке 
(врач-стажер) изучение профессиональных болезней и нормативно-
правовой документации службы профпатологии не предусмотрено, 
хотя после окончания медицинского университета многие 
специалисты, а не только терапевты, будут привлекаться для 
проведения медицинских осмотров. 
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Все затронутые проблемы могут быть решены, что будет 
способствовать оптимизации работы службы профпатологии и 
здравоохранения в стране в целом.  
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ПОДГОТОВКА КАДРОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, 
ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ 

 

ГРОДНЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ НА РУБЕЖЕ ВЕКОВ 

Гарелик П. В. 

Гродненский государственный медицинский университет, Гродно, Беларусь 
 
Резюме. В статье приводятся сведения, касающиеся развития 

учебной и научной работы в Гродненском государственном 
медицинском университете на рубеже 20-21 веков. Приведен 
кадровый потенциал профессорско-преподавательского состава и 
структура заведения. Отражены наиболее важные события и новации 
того времени, в частности аттестация и акредитация института на 
статус университета.  

Ключевые слова: институт, университет, преподаватели, 
студенты, аттестация, акредитация, диссертации. 
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