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AKTyanbHOCTh. OT TOro, Kak KOHCTPYKTUBHO CHPABISETCS C TPYIHOCTAMHU
CYIIpYXecKasl Mapa, 3aBUCUT CTaOMJIBHOCTb Opaka, COIMaJIbHO-TICUXOJIOFUYECKOE U
HMOLIMOHAJIBHOE 0JIaronoyyuue Kak B3pOCIbIX, TaK U JIeTell B ceMbe  JINUHOCTHBIE U
MICUXOCOIMAIbHBIE XAPAKTEPUCTUKH CYNPYroB OOYCIOBIUBAIOT COACPNKAHUE U
BEKTOp CIOCOOOB U CPEJICTB B3aUMOJICUCTBUS C CYNPYIrOM, CTPATETUIN COBJIAJJaHUs B
YCJIOBUSIX TPYIHBIX CEMEHUHBIX CUTYaLlUN.

Heab. M3yunth cTpaTerud COBIAJAIONIETO MOBEAECHHS CYHPYTOB C pPa3HbIM
TUIIOM TIPUBS3aHHOCTHU K MMAPTHEPY.

Marepuajbl 1 MeToAbI HMcciaeaoBaHus. Bbioopka coctaBuia 61 yenosexk,
MY>KUMH M XKEHIIMH B Bo3pacTe oT 20 10 64 ser, cocTosmux B Opake oT 2-x 10 42-x
ner. Meronuku: «KonMHr-nmoBeAeHUE B CTPECCOBBIX CHUTyalUsX» B aJalTalUH
T.JI. KptokoBoit  [1], «OmnpocHUK TPUBA3AHHOCTU K  OJM3KUM  JTIOJISIM
H. B. CabensnukoBoi, JI.B. Kamupckoro [2].

Pesyabtarbl. Tun npusszanHoctun«M3beranue» xapakTepeH s MYyXYUH
(U=265; Z=1,74; p-value=0,47). Tun TpuBA3aHHOCTU y PECIOHIAEHTOB, MYX4YUH U
xkeHnmH, «M30eranue» u  «BECHOKONCTBO»  CXOJHBI  B3aMMOCBS3SIMH  C
AMOIMOHATILHO-OPUEHTUPOBaHHBIM . KortuHTOM (1=0,37; p<0,05) u (r=0,44; p<0,05)
COOTBETCTBEHHO. Tun mnpuBsidanHOCTH «M30eranve» OTIMYAETCS B3aUMOCBSA3BIO C
KOIIMHTOM, OPUEHTUPOBaHHBIM Ha m30eranue (r=0,26; p<0,05), Tun mpuBsSI3aHHOCTH
«becnokoicTBO»  OTIIMYAETCS» B3aMMOCBSI3bI0 ¢ KonuHrom  «CoruanbHOe
orBieuyeHue» (r=0,30; p<0,05).

BoiBoabl. Kenumwnsl Oojee  JOBEpsIIOT mapTHepy 1o  Opaky. Tum
MPUBS3aHHOCTH K MapTHEPY, KaK TITyOMHHAS JIMYHOCTHASI XapaKTEPUCTHKA CYNPYTOB
0o0oero mojid, B3AWUMOCBSI3aH C THUIIOM COBJAJIAaHUA C TPYJHOCTSIMH B CEMBE.
«M306eratonive» Uaiie yxoadar oT mpoOsiem, «becrnokoiHbIe» HIIYT COLUAIBHYIO

MOAICPIKKY.
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