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Wstep.» Osiagniecia wspotczesnej medycyny oraz postep
technologiczny pozwolity o wiele skuteczniej ratowac, a tym samym
wydtuza¢ ludzkie zycie. Szpitale na catym $wiecie dysponujg coraz
nowoczesniejszymi metodami diagnostycznymi oraz terapeutycznymi
ratujagcymi ludzkie zdrowie i1 zycie w naglych przypadkach. Zespoty
ratownictwa medycznego dysponuja specjalistycznym sprzetem
ratunkowym oraz srodkami farmakologicznymi, ktore w potaczeniu z
wiedzg 1 umiejetnosciami zalogi pozwalajg na udzielenie pomocy w
sytuacji, gdzie zycie czlowieka jest powaznie zagrozone. Jednak
mimo wszystkich zdobyczy wspotczesnej medycyny, opracowywaniu
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coraz to nowych urzadzen ratujagcych i1 podtrzymujacych funkcje
zyciowe, algorytmOw postgpowania, nic nie jest w stanie zastgpic
cztowieka, jego decyzji 1 zachowan. Chociaz rola lekarzy,
pielegniarek, ratownikow medycznych jest niestychanie istotna w
procesie ratowania ludzkiego zycia to nie od nich zaczyna si¢ walka o
ocalenie zdrowia/zycia innej osoby. To zwykli ludzie, ktorzy sa
swiadkami wypadku, naglego pogorszenia si¢ stanu zdrowia, urazu sg
tymi od ktorych rozpocznie si¢ cata sekwencja zdarzen zmierzajaca do
uratowania ludzkiego zycia. Czasami wystarczy prawidlowo,wezwac
pogotowie ratunkowe, lecz w dramatycznych przypadkach to.za,mato
1 trzeba podja¢ konkretne dziatania do przyjazdu specjalistow, by
maksymalnie zwigkszy¢ szanse na przezycie. Osoba 2z naglym
zatrzymaniem krazenia, czy krwotokiem z wuszkodzonej tetnicy
wymaga natychmiastowej pomocy 1 nie moze ¢zeka¢ pozostawiona
sama sobie na przyjazd karetki pogotowia. Pierwsza pomoc udzielona
przez swiadkow zdarzenia ma w tych przypadkach fundamentalng
wartos¢. Warto, by kazda osoba “bez, wzgledu na wiek znata
podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy, 1 nie przeszia
obojetnie obok poszkodowanegos, Wkazdym przypadku postronna
osoba, przechodzien bedzie pierwszy na miejscu zdarzenia 1 to od jego
dziatan zalezy czy przerwie proces umierania. Zasady udzielania
pierwszej pomocy powinny byciznane wszystkim bez wzgledu na
wiek czy wyksztatcenie. W praktyce jednak bywa rdznie.

Cel pracy: ocena iwporownanie stanu wiedzy ucznidow szkoty
podstawowej i gimnazjum w Stawatyczach na temat znajomosci zasad
udzielania pierwszej pomocy.

Material, «+ metoda. W celu poznania odpowiedzi na
wyszczegolnione problemy badawcze przyjeto metode badania
ankietowego.  Narzedziem  badawczym  byla  samodzielnie
przygotowana ankieta. Sktadata si¢ ona z 19 pytan zamknigtych, gdzie
prawidlowa byla tylko jedna odpowiedz. Cz¢s¢ metryczkowa ankiety
dotyczyta plci ankietowanych, oraz rodzaju szkoty do jakiej
uczeszczaja. W glownej czesci ankiety uczniowie byli pytani o
prawidlowe zachowania w wybranych stanach wymagajacych
udzielenia pierwszej pomocy oraz o inne dodatkowe kwestie
bezposrednio z tym zwigzane.

Uczniowie zostali poddani badaniu w kwietniu 2014 roku.
Badanie obejmowato 75 gimnazjalistow oraz 59 uczniéw szkotly
podstawowej w Zespole Szkot im. JI. Kraszewskiego w
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Stawatyczach. W sumie w badaniu wzigty udziat 134 osoby.

Analize¢ ~ wynikow  uzyskanych z  przeprowadzonego
kwestionariusza wykonano przy pomocy statystyki opisowej, oraz
graficznie z uzyciem wykresow 1 tabel. Aby dokona¢ sprawdzenia
hipotez iz stan wiedzy mitodziezy szkolnej jest zwigzany z typem
szkoty (szkota podstawowa, gimnazjum) wykorzystano statystyczny
test CHI- kwadrat (X?). Dzieki temu testowi mozna poréwnaé cechy
nieparametryczne co jest bardzo przydatne podczas analizy badan
ankietowych.

Lacznie przebadanych zostato 134 ucznidéw szkoty podstawowe]
1 gimnazjum. Wigksza grupe stanowili gimnazjaliSci~ 75 0s6b.
Badana grupa ucznidéw szkoty podstawowej liczyta 59 oséb. W szkole
podstawowej badaniem objeci zostali uczniowie klas 4-6.

W badanych grupach znalazio si¢ w sumie 76 mezczyzn
stanowigcych 57% ogotu oraz 58 kobiet ,stanowiacych 43%
wszystkich respondentow.

W grupie badanych ze szkoty podstawowej wickszos¢ stanowia
kobiety 54% (32 osoby). Mezczyzni stanowid 46% ankietowanych w
tej grupie (27 oso6b). W grupie badanych gimnazjalistow wigkszos¢ to
mezczyzni 65% (49 osob), kobiety'zas stanowig 35% ankietowanych
gimnazjalistow (26 osob) (rycina 1)
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Rycina 1 — Podziat ankietowanych ze wzgledu na pteé¢ po
uwzglednieniu grup badawczych

Wyniki i omoéwienie. Analizie najpierw poddana zostata cata
grupa ankietowanych ztozona ze 134 osoOb, nastepnie analiza zostata
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przeprowadzona z uwzglednienie podzialu na dwie grupy
pordwnawcze, gimnazjum oraz szkote podstawowsa. Pierwszej
pomocy w przesztosci miato okazje udzieli¢ 25,4% (15 osob) uczniow
szkoty podstawowej sposrod badanej grupy, zas 74,6% czyli 44 nigdy
nie udzielalo pierwszej pomocy. W badanej grupie gimnazjalistow
sytuacja przedstawia si¢ nieco inaczej. W swoim zyciu 16 % (12 osob)
udzielito w przesztosci pierwszej pomocy osobie potrzebujacej; zas
84% (63 osoby) badanych gimnazjalistow nie udzielate. nigdy
pierwszej pomocy.

Istnieje zalezno$¢ pomiedzy faktem wudzielenia pierwsze]
pomocy w przesztosci a tpeym szkolty na poziomie istotnoSei. Na to
pytanie 8,5% (5 o0s0b) uczniow szkolty podstawewej zaznaczyto
odpowiedz «Tak» zas 95% (54 osoby) nigdy nie zmalazly sie w
sytuacji, w ktorej nie udzielity osobie pierwszeéj pomocy, poniewaz
nie potrafily tego wykona¢. Tylko 1 osoba ‘wsréd badanych
gimnazjalistow stanowigca 1,3% nie udzielita, pierwszej pomocy z
powodu nie znajomosci zasad. Pozostatejczesci ankietowanych 98,7
(74 osoby) nie przytrafila si¢ taka sytuacja.

Jesli chodzi o znajomo$é, numeru alarmowego pogotowia
ratunkowego zdecydowana wigkszos¢ badanych uczniow szkoly
podstawowej 93% (54 osoby) zaznaczyta prawidtowa odpowiedz. 5%
badanych, (3 osoby) btednie uwaza za prawidlowy numer: 998. Jeden
uczen stanowigcy 2% respondentow nie wie jaki jest prawidtowy
numer pogotowia. (92% wbadanych gimnazjalistow (69 o0s6b) zna
prawidtowy numer'| pogotowia. 5,3% a wiec 4 gimnazjalistow
zaznaczylo odpowiedz «998», a 2,7 (2o0soby) wybrato odpowiedz
«997».

3.,4.% badanej grupy w szkole podstawowej (2 osoby) uwaza, ze
znajomos$¢h,zasad pierwszej pomocy nie jest potrzebna ludziom.
Zdecydowana wiekszos¢ tej grupy 86,4% (51 osob) uwaza odwrotnie.
10,2% badanych (6 os6b) nie ma zdania w tej kwestii. Wsrod
badanych gimnazjalistow az 98,7% (74 osoby) uwazaja, ze znajomos¢
zasad pierwszej pomocy jest potrzebna. 1 gimnazjalista stanowigcy
1,3% nie ma zdania na ten temat. Nikt sposrod badanych uczniow
gimnazjum nie wybratl na to pytanie odpowiedzi ,,nie".

Blisko 27% ankietowanych uczniow szkoly podstawowej (16
osOb) obawiatoby si¢ udzieli¢ pierwszej pomocy. Prawie potowa
badanych 49% (29 oséb) nie miatoby takich obaw. 24% respondentow
(14 osob) nie jest w stanie okresli¢ swojego stanowiska. 16%
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badanych gimnazjalistow odczuwatoby obawy przed udzieleniem
pierwszej pomocy. Ponad potowa ankietowanych uczniow gimnazjum
56% (42 osoby) udzielitaby pierwszej pomocy bez obaw. 28%
gimnazjalistow (21 osO6b) nie potrafi udzieli¢ jednoznacznej
odpowiedzi na zadane pytani.

W zajeciach, kursach, pogadankach itp. na temat pierwszej
pomocy uczestniczyto 39 ucznidow szkoly podstawowej, co Stanowi
66,1% badanych w tej grupie. 33% (20 osob) deklaruje, ze nigdy.nie
uczestniczytlo w tego typu zajeciach. Zdecydowanie wigce]
gimnazjalistow, bo az 88% (66 osob) brato kiedykolwiek.udzial 'w
zajeciach, pogadankach. W tego typy zajeciach ~nigdy wnie
uczestniczyto 12% ankietowanych gimnazjalistow (9 os6b).

Dla 30,5% (18 osob) uczniow badanej grupy. ze szkoty
podstawowej gltownym zrdédlem informacji na temat pierwszej
pomocy jest internet. 18,7% (11 osob) informacje czerpie z kursow,
pogadanek. Dla 15% (9 osob) szkola jest miejscem przekazywania
tego typu wiedzy. 10,2% (6 osdb) badan€j grupy na temat pierwszej
pomocy dowiaduje si¢ od personelu medycznego. Telewizja dostarcza
informacji dla 10% (6 osob) respondentow. ze szkoty podstawowe;.
Do literatury sigga 5,1% (3 osoby) uczniéw, zas 3,4% (2 osoby)na
temat pierwszej pomocy dowiaduje 'sie od znajomych. Zadne z
wymienionych zrodet nie stanowi informacji dla 4 ankietowanych, co
daje 6,8% badanej grupy.

Sytuacja w gimnazjum wyglada nieco inaczej. W tej grupie
gldwnym zZrodlem informacji na temat pierwszej pomocy sa kursy,
szkolenia. Opowiedziato si¢ za nimi 38,6% badanych gimnazjalistow
(29 osob). Szkofta jest-zrodtem informacji dla 24% respondentow w tej
grupie (18 «0séb).. 14, 7% gimnazjalistow o zasadach pierwszej
pomocy dowiaduje sie od specjalistow. Telewizje 1 Internet wybrato
po 10,7% badanych (8 osob). Dla jednego gimnazjalisty stanowigcego
153% badanej grupy zadna propozycja nie jest zrodtem informacji na
temat pierwszej pomocy. Nikt z badanych oso6b nie dowiaduje si¢ o
pierwszej pomocy od rodziny i znajomych, oraz literatury naukowej.
Rodzaj gléwnego zrodlta informacji na temat zasad udzielania
pierwszej.

Przystepujac do udzielania pierwszej pomocy 37,3% (22 osoby)
badanych uczniéw szkoty podstawowej jako pierwsza czynno$¢ przy
udzielaniu pomocy podatoby co§ do picia. 32,2% badanych w tej
grupie (19 osoéb) zadbataby o wlasne bezpieczenstwo, co jest z
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rownoczesnie odpowiedzig prawidtowg. Zabezpieczenia dokumentow
1 pieniedzy poszkodowanego dokonaloby 18,6% (11 o0sdb)
respondentow. 11,9% (7 osob) nie wie o co zadba¢ w pierwszej
kolejnosci. Gimnazjalisci biorgcy udziat w badaniu w zdecydowane;j
wigkszosci 81,4% (61 osob) slusznie zadbaliby o bezpieczenstwo
wlasne. Siedmiu gimnazjalistow stanowigcych 9,3% badanej grupy
najpierw zabezpieczyloby rzeczy osobiste poszkodowanego. 8% (6
0s0b) respondentow uwaza, ze w pierwszej kolejnosci nalezy podac
cos do picia, za$ jedna osoba stanowigca 1,3% grupy objetej'badaniem
nie wie o co nalezy zadba¢ w pierwsze] kolejnosci przed
przystapieniem do udzielania pierwszej pomocy. Niewistnieje
zalezno$¢ pomiedzy typem szkoty a dbaniem w pierwszej kolejnosci o
wlasne bezpieczenstwo przed udzieleniem pomecyina poziomie
1stotnosci 0,05.

Prawidtowy stosunek ucisni¢¢ klatki piersiowej do wentylacji
zna az 74,6% (44 osoby) ucznidw szkoty ‘podstawowej objetych
badaniem. 5,1% ankietowanych (3 0soby) za prawidlowy stosunek
uci$ni¢¢ do wentylacji blednie uwaza sekwencje 15:2.

Odpowiedz «2:30» wybrate, 6 uczniow stanowigcych 10,1%
badanych. Rowniez 10,2% (6,0s6b) respondentéw nie wie jaka jest
prawidlowa odpowiedz. Wsrod\badanych gimnazjalistow resuscytacje
w prawidlowej sekwencji(30:2 prowadzitoby 68% ucznidw (51 osdb).
14,7% 11 o0sob) grupysbadawezej za prawidtowy stosunek ucisnie¢ do
wentylacji blednie tiznalo 2:30. 6 gimnazjalistéw stanowigcych 8%
ankietowanych witej grupie wybrato odpowiedz «15:2» a 9,3% nie
wie jaki jest.-prawidlowy stosunek ucisnig¢ do oddechow
ratowniczychu ©osoby dorostej z naglym zatrzymaniem krazenia (7
osob). W tym przypadku odrzucamy hipoteze HO na rzecz HI.
Zaleznosc¢ jest istotna statystycznie na poziomie istotnosci 0,05.

Blisko 70,2% ankietowanych ucznidw szkoty podstawowej (42
osoby) prawidlowo wulozy osobe nieprzytomng oddychajaca
prawidlowo w pozycji bezpiecznej. 25,4% tej grupy utozyloby taka
osobe plecach (15 osdb). 2 osoby stanowigce 3,4% catosci badanych
nie wiedzialoby jaka pozycje zastosowac. GimnazjaliSci objeci
badaniem w znacznej wigkszosci 73,4% (55 osob) prawidiowo
utozyliby osobe¢ nieprzytomna w pozycji bezpiecznej. Na plecach
nieprzytomnego ulozyloby 16 osob, co daje 21,3% ankietowanych.
4% badanej grupy gimnazjalistow jako prawidlowa wybrato
odpowiedz «na brzuchuy», a 1 uczen stanowiacy 1,3% badanych nie
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wiedzial jaka jest wlasciwa pozycja.

Osobie zadtawionej prawidlowo pomogloby 62,7% badanych
uczniow szkoty podstawowej (37 oséb) wykonujac 5 uderzen dtonig
miedzy lopatki poszkodowanego nastgpnie 5 ucisni¢¢ nadbrzusza.
16,9% respondentow uwaza, ze nalezy podnie$¢ rece osoby do gory
(10 osoéb). 6,8% ankietowanych w przypadku zadlawienia
sprowokowatoby wymioty (4 osoby). 3,4% (2 osoby) uczniow szkoty
podstawowej objetych badaniem podatoby cos do picia osebie
zadtawionej a 10,2% catej grupy nie potrafi udzieli¢ pierwsze]
pomocy przy zadtawieniu (6 0sob).

Gimnazjalisci w  68% (51 o0s6b) prawidlowo udzichliby
pierwszej pomocy przy zadlawieniu u osoby dorostej. Wymioty w tek
sytuacji sprowokowatoby 12% badanych (9 osob). Rowniez 12%
gimnazjalistow (9 0sob) uniostoby osobie dtawigcej Sie rece do gory.
4% badanej grupy gimnazjalistow nie wie jak udzieli¢ pierwszej
pomocy w tym przypadku (3 osoby).

Znajomos¢ zasad udzielania pierwsze] spomocy w przypadku
zadtawienia jest zalezna od typu szkoty na peziomie istotnosci 0,05.

Pierwszej pomocy w przypadku, krwetoku z rany prawidiowo
udzielitoby 44% badanych w szkole“podstawowej (26 0sob). 42,4%
zacisngtoby miejsce powyzej zrodta krwawienia (25 osob). 10,2%
badanych, w przypadku krwotoku polatoby ran¢ spirytusem (6 osob).
3,4% a wigc 2 osoby nie wiedzgjak postapi¢ w przypadku krwotoku z
rany.

Wsrod gimnazjalistow 52% badanych (39 o0s6b) wybrato
prawidlowa odpowiedz czyli «wykona¢ opatrunek uciskowy
bezposrednio na tang». 34 badanych gimnazjalistow stanowigcych
45,3% badanej, grupy zatamowaloby krwotok poprzez zacisnigcie
miejsca powyzej uszkodzenia. Nikt z badanych nie uwaza, ze rang
nalezy/polacispirytusem natomiast 2,7% respondentow nie wie jak
udzieli¢ pierwszej] pomocy w przypadku krwotoku zewnetrznego (2
Qsoby).

Jako nieprawidtowe postgpowanie w przypadku krwawienia z
nosa badana grupa ze szkoly podstawowej w 50,8% zaznaczyla
prawidtowa odpowiedz «odgiecie glowy do tylun. 32,2%
ankietowanych twierdzi, ze nieprawidlowym jest pochylenie
poszkodowanego do przodu (19 o0sbéb). Zastosowanie zimnych
oktadow na kark i1 nasad¢ nosa btgdnie za nieprawidtowe zachowanie
uwaza 10,2% uczniow (6 osob). 8,8% wybrala w tym pytaniu
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odpowiedz «nie wiemy (4 osoby).

Jesli chodzi o grupe badanych gimnazjalistow, to w 60% wybrali
oni wtasciwg odpowiedz (45 oséb). 22,7% ankietowanych uczniow
gimnazjum uwaza, ze pochylenie poszkodowanego do przodu w
przypadku krwawienia z nosa jest nieprawidtowe (17 osoéb). 10
gimnazjalistow poddanych ankiecie twierdzi, ze nieprawidlowe jest
zastosowanie zimnych oktadoéw na kark 1 nasade nosa, co daje 13,3%
catej grupy. 3 ankietowanych stanowigcych 4% grupy badanej nie
wiedziato jakie jest nieprawidlowe postepowanie.

Postepowanie w przypadku ztamanej konczyny dla 77,9% (46
0sob) badanych uczniow szkoty podstawowej nie stanowito trudnosci
zaznaczyli oni prawidlowa odpowiedz «unieruchomi¢ w pozycji
zastanej 1 wezwac¢ pomocy. 8,5% badanych z tej grupy uwaza, ze w
ramach pierwszej pomocy powinno si¢ ja mastawi¢ (5 osob). Taka
sama liczba ankietowanych ze szkoly podstawowej twierdzi, ze nalezy
masowac¢ miejsce ztamania 8,5% (5 osob). 5,1% nie wie jak udzieli¢
pierwszej pomocy w przypadku ztamania (3 osoby).

Gimnazjalici objeci badaniem w.94,7% wybrali prawidtowa
odpowiedz na to pytanie (71 osob). 2 gimnazjalistow 2,7% twierdzi,
ze nalezy nastawi¢ konczyne. 1,3% badanych, a wiec 1 osoba uwaza,
ze nalezy masowa¢ miejsce ztamania. RoOwniez 1 osoba stanowigca
1,3% respondentow nie wie jak postapi¢ w przypadku ztamania.

Pierwsza pomoe’ przy* oparzeniu dla nieco ponad polowy
badanych uczniow (szkoty podstawowej nie sprawilaby trudnosci
52,4% (31 osob).. Grupa ta prawidlowo wybrala odpowiedz
«polewanie miejsca oparzonego chtodng, biezaca woda». 35,6%
badanych (21%0s6b) zerwaloby odziez z oparzonej okolicy. 5 osob
stanowigcyeh 8,5% badanej grupy nacierataby miejsce oparzenia
masciami. 3,4% badanych uczniow szkoty podstawowej nie wie jak
udzieli¢ pierwszej pomocy w przypadku oparzenia (2 osoby).

58,7% gimnazjalistow objetych badaniem (44 osoby)
odpowiedziata prawidtowo na postawione pytanie. 23 gimnazjalistow
stanowigcych 30,7% calej grupy zerwaloby odziez miejsca
oparzonego. 6,6% badanych uzyloby na oparzenia masci (5 osob). 4%
respondentow (3 osoby) wybralo odpowiedz «nie wiemy. W tym
przypadku nie ma podstaw do odrzucenia hipotezy zerowej.

Udzielajac pierwszej pomocy w przypadku odmrozonej dtoni
ankietowana grupa uczniow ze szkoly podstawowe] w 52,5%
(310os6b) umiescitaby odmrozong dion w letniej wodzie, co jest
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prawidtowa odpowiedzig. 16,9% badanych (10 oséb) polatoby dion
goracg wodga. Nieco mniej badanych uczniow szkoly podstawowe;j
15,3% (9 osob). 2 osoby stanowiace 3,4% ankietowanych nacieratoby
miejsce odmrozenia $niegiem. 11,9% ucznidow szkoly podstawowe;j
(7 os6b) nie wie jak udzieli¢ pierwszej] pomocy w przypadku
odmrozenia.

Wiegkszos¢ badanej grupy gimnazjalistow 73,5% (55 o0sob)
wybralo poprawng odpowiedZz na zadane pytanie. 13,3% badanych
gimnazjalistow (10 osdb) uwaza, ze wlasciwym postepowaniemmyjest
nacieranie odmrozonej dtoni $niegiem.

W tym pytaniu 42,4% badanych uczniow szkoty podstawowe;)
(25 o0so0b) wybrata prawidtowa odpowiedz — «chroni¢ w miare
mozliwosci glowe poszkodowanego przed urazamiy». 27,1%.tej grupy
(16 0s6b) uwaza, ze wlasciwym jest przytrzymanie silnie calego ciata
osoby ratowanej. 10,2% ankietowanych (6 oséb)probowatoby wtozy¢
osobie u ktérej wystapity drgawki przedmiot do ust,aby nie doszto do
przygryzienia jezyka, co jest obecnie nie Zzalecane. 4 uczniow tej
grupy stanowigcych 6,8% catosci woli nie‘dotyka¢ poszkodowanego
w napadzie drgawek, natomiast 13,5%respondentow (8 osdb) nie wie
co zrobi¢ w takiej sytuacji.

Badani gimnazjaliSci w 45,3%. (34 osoby) wiedzieli jak udzieli¢
pierwsze] pomocy osobie z drgawkami zaznaczajac prawidlowag
odpowiedz. 22,7% badanych (17 0sob) blednie wybrata odpowiedz
«a». 24% gimnazjalistow,z tejrgrupy (18 osob) silnie przytrzymaloby
osob¢ w podczas napadur drgawek. 2 badanych gimnazjalistow
stanowigcych 2,7% /calej grupy wybralo odpowiedz «nie dotykaé
poszkodowaneg0O»natomiast 5,3% (4 osoby) nie wie jak udzieli¢
pierwszej pomocy takiej osobie.

Na ostatnie pytanie zdecydowana wigkszos¢ badanych uczniow
szkoty/" podstawowej 66,1% (39 o0s06b) udzielita poprawnej
odpowiedzi- «uniesienie konczyn dolnych i1 goérnych powyzej
poziomu serca». 16,9% respondentéw (10 osob) z tej grupy btednie
uwaza za najwlasciwsze oblanie twarzy zimna woda. Dla 11,9%
ankietowanych (7 osob) najwazniejsze jest podanie chtodnej wody do
picia. 3 uczniow szkoty podstawowej stanowigcych 5,1% badanej
grupy nie wie jak pomoc osobie w przypadku omdlenia.

Gimnazjalisci takze w wigkszosci 56% (42 osoby) poprawnie
wybrali wlasciwe postgpowanie w przypadku omdlenia. 18,7%
ankietowanych (14 osob) twierdzi, ze najwlasciwsze jest podanie

270



chtodnej wody do picia. Rowniez 18,7% badanych gimnazjalistow (14
osOb) uwaza, za najwlasciwsze oblanie twarzy poszkodowanego
zimng wodg. 5 ankietowanych gimnazjalistow stanowigcych 6,6%
catej grupy nie wie jak prawidtowo postapi¢ w przedstawione; w
pytaniu sytuacji. Odrzucamy hipoteze zerowa na rzecz hipotezy 1.
Zaleznos$¢ ta jest istotna statystycznie przy poziomie istotnosci 0,05.

Whnioski.

1. Wigkszy odsetek gimnazjalistow udzielit kiedykolwiek
pierwszej pomocy niz badanych uczniow szkoty podstawowej.

2.Dla uczniow szkoly podstawowej glownym “zrodtem
informacji o pierwsze] pomocy jest Internet, za§ gimnazjaliSci
preferuja szkolenia kursy oraz pogadanki.

3. Nie istnieje zwigzek pomiedzy rodzajem szkoty a dbaniem w
pierwsze] kolejnosci o bezpieczenstwo wiasné przedudzie leniem
pomocy.

4, Zdecydowana wigkszo$s¢ ankietowanych zarowno w
gimnazjum jak 1 szkole podstawowej wzna prawidlowy stosunek
uci$nig¢ klatki piersiowej przy NZK u osoby doroste;.

5. Wiekszos¢ respondentowsobydwu grup porownawczych zna
zasady udzielania pierwszej pomoey przy zadtawieniu.

6. Nie ma zaleznosci pomiedzy rodzajem szkoty a znajomoscia
zasad udzielania pierwszej pomocy. przy oparzeniach.

7. Istnieje zaleznos$¢ “pomiedzy typem szkoly a znajomoscig

zasad udzielania pierwszej.pomocy przy omdleniu.
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