OCJIO)KHEHMI. I3MEHEeHHe TreMaTOJIOTMYECKUX I0Ka3aTeliel WHTOKCUKAUUHU Y
MalMeHTOB B JIO- M TOCJICONEPAIMOHHOM TIEPUOJaX OINpPENeNsieT YpPOBEHb
PE3UCTEHTHOCTH OpPraHU3Ma K BO3MOYKHBIM WH()EKITMOHHBIM OCJIOKHEHUSM [2].

Heab. Llenpro HACTOAIIETO MCCICAOBAHMS SIBISCTCS IUHAMUYCCKUN aHaJIU3
reMaToJOTUYECKUX TIOKa3aTesied WHTOKCHKAIMM Y TMAllMeHTOB C MepeioMaMHU
MPOKCUMAIILHOTO OT/ieja 00JbIIeOepIIOBOM KOCTH.

Marepuanbl U MeTOAbI Hcciaeq0BaHMA. 3yueHbl 63 MeIUIIMHCKHUE KapThl
CTallMOHapHOTO manueHTa (32 My»4uH W 31 JKEHIIMHBI), KOTOpbIe HAXOIWIUCh Ha
nedeHnud B TpaBmarosiormdeckoM otaeneHnd Ne 1 V3 “TKBCMIT” r. LpomHo ¢
01.01.2016 r.mo 31.12.2017r. ¢ mnepenoMaMud  MPOKCUMAIBHOFO. OTAENIA
00bIIeOEPIIOBOI KOCTH. Becem mareHTaM BBITIOJTHEH PAacyeT JISHKOIMTAPHOIO MHIEKCa
nHToKcukanuu (JIMW) u rematonornyeckoro nokaszaresst uHTokcukaru (NEHIN).

PesyabTraTrbl. B 1goonepauMOHHOM TMEpUOAE Y MNAUMEHTOB B, JHNHAMHUKE
npocnexuBaercs 2 nepuoja. Cpennue nokazatenu JIMW u T'TTA B mepBble CyTKH
MocJe MOJy4YeHHs TpaBMbl coctaBuiau — 2,770,268 u 3,91%#0,49, na 4-e cytku
1,04+0,349 u 1,43+0,37 COOTBETCTBEHHO. Y TMaUMEHTOB, HpPU MPOBEICHUHU
OmnepaTUBHOIO JieueHus Ha 3-e cyTku 3HaueHus JIMM mITIM B mocneonepaliniOHHOM
nepuoae — 1,05+0,32 u 2,1+0,26 cOOTBETCTBEHHO, a HaAYWHAsA ¢ 5-X CYTOK U Oosee
MOKA3aTeNIM MHTOKCUKAIIMU YBEIUYUBAIOTCSL.

BoiBoabl. CoriacHO M3MEHEHUSM WHACKCOB, HMHTOKCHKAlUMU, Haubosee
OJIarompUATHBIMU TIEPUOJAMHU IJIsI TIPOBEICHUSE, OTIEPATUBHOTO JICUCHUS SIBJISTFOTCS
MIePBbIC YaChI MOCJIC MOTYUYCHUS] TPAaBMbI, a TAKXKE 3-€ — 4-€ CYTKH.
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NCGMEN@BAHUE BJIUSHUSA TIPOPPECCUOHOU
JNEATEJBHOCTHU POAUTEJIEN HA COCTOSIHUE 3/I0POBBS
NETEA

Mauesunu . H., Kyk M. B., Koruanos U. C.

I'ponHeHCKM rocyaapCTBEHHBI MEAUIIMHCKUI YHUBEPCUTET, benapych
Kadenpa oO1iecTBEHHOTO 3I0POBbSI U 3JJPaBOOXPAHECHHUS
Hayunb1il pykoBOAMTENb — KaHA. MEJ. HAYK, JOLEHT XuiapMOHYMK H. E.

AKTyaJIbHOCTb. BiusHue okxpyxXawmen cpeapl Ha 3J0pOBbE JETEH U
MOAPOCTKOB UMEET CBOIO CTPYKTYPY M OTPa)KaeT KauyeCTBO U YCIOBUS KU3HU. OTHUM
U3 Takux (PaKToOpoB sABIAETCS MPOodecCuoOHANbHAS ACSITEIIBHOCTD POUTENCH.
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Heab. IIpoBectu aHamu3 310pOBbs, (U3UYECKOTO PA3BUTHS, CTPYKTYPHI
OCHOBHBIX TMAaTOJOTUA W 3aBUCUMOCTh HX OT poJia ACATEILHOCTH POJUTENEH
yuamuxcsi crapmux kijaccoB Ilpyxkanckoit cpemneid mkonsl Ne 5 (r. Ilpyskansl,
bpecrckas obmacte) u Morunesernkoro YIIK merckuit cag — CIHI. (1. Morunésipl,
[Ipy>xaHckuil paiioH, bpecTckast 00macTs).

Marepuajbl 1 MeTOABI Hccea0Banus. VccienoBanue nNpoBOAWIOCH MyTEM
PETPOCHEKTUBHOTO  aHalii3a NEPBUYHOM  MEIUIMHCKOW  JOKYMEHTAIlMUu 110
COCTOSIHUIO 3710poBbs yuammxcst 10 — 11 knacco 3a 2016-2017 rr. u coctaBuia 56
yenoBek, u3 Hux: 31 yenoBek u3 10 knacca u 25 yenosek u3 11 knacca. Cpenuuit
Bo3pacT — 15,8 ner. PecnonneHTsl ObLIM pasniesieHbl Ha Tpu Tpynimbl: d-sg Tpymmna
COCTOsJIa U3 JIETEH, Y KOTOPhIX 00a poUTeNs SABIAIOTCS pabounmu (23 yenoBeka); 2-
s TpyNIa cocTosijia U3 AeTed, y KOTOPBIX 00a POJUTENs SBISIOTCS, ciysarumu (11
YeJIoBeK), 3-51 TPyIIa COCTOsIa U3 JACTEH, Y KOTOPBIX OJIMH U3 POIUTEIEH SIBISCTCS
pabouuM, a BTOpol — ciyxammm (22 dyenoBek). HemoyiHbie CeMbU OTHECEHBI B
TPETHIO TPYIITY.

Pesyabtatrbl. llepByto rpynmy coctaBunu saetu. (39,1%) umeromniue
COMaTHUYECKyI0 matosioruto Ha 84,3% chopmMupoBaHHYIO 32 CUCT HAPYIICHHUS OCAaHKU
(ckommoTHyeckast ocanka, ckoiauo3 I, II crenenun). Bo BTopoit rpymnme 72,7% nereit
uMmeromue HapyuieHue 3penus (78,2%): muonus Il crerenn u napymenus XKT
(22,4%): XxpoHUYECKUH TyOJEHUT, XpOHUUECKUHTFacTpur. B TpeThelt rpymnime 68,75%
JIeTe MMENH B PaBHOW CTETICHHW Kak HapyieHus,ocanku (39%), tak u 3penus (43%),
OCTaJIbHbIE — TATOJIOTUU CEPACUYHO-COCYAUCTOM cucteMbl (18%), BKiIrOUaroiiue
Takue 3a00JIeBaHusI, KaKk mpoJanc MuTpalibHoro kiamnana I crenenu u CA 6nokana 11
creneHu. OTAUYHA B CTPYKTYype 3a007T€BAEMOCTH MEXIY TOPOJCKHM U CEIIbCKUM
HACEJICHUEM BBISIBJIEHO HE OBLIO.

BoiBoabl. Hanbonee BBICOKHIA. YPOBEHb 3a00J€BA€MOCTH COCTaBHJIA Tpymma
neTeil, y KoTopbix o0a peautens ciuyxamue (72,7%), HauMmeHbIIylo, Tae o0a
ponutenst padoune (39,1%). Bo Bcex rpynmnax HaOnronaercs npsiMas 3aBUCUMOCTD
MEXIY POJOM JIEATEHABHOCTH POAMTENECH M XapaKTepoM MAaTOJIOTHMH Y JETEH, 4To
JI0Ka3bIBAET BIUsHUE (DAKTOpPA HA COCTOSIHUE 3/10POBbSI.

B3AUMOCB#3b YUEBHOM MOTUBAIIUM U CAMOOLIEHKH
Y CEYIEHTOB JIEYEBHOI'O ®AKYJIBTETA I'PITMY

Mameid M. A.

I'ponHEHCKUI rOCYapCTBEHHBIA MEAUIIMHCKUN YHUBEPCUTET, benapych
Kadenpa nporneneBTrky BHyTpEHHUX OOJIE3HEH
Hayunsie pykoBoautenu — crapul. npenoaasarens Hseq XK. 3.,
accucteHT Anekcerok A. H.

AKTyaJ'IbHOCTb. MOTI/IBaHI/IH y‘-I@6H0ﬁ ACATCIbHOCTH CTYACHTOB ABJISICTCA
3aJI0IOM YCHCHIHOﬁ IIOATOTOBKH I(BaJII/I(bI/II_[I/IPOBaHHLIX CIICOuaJInCTOB, YTO 0COOCHHO
AKTYAJIbHO IJIA HpaKTHKOOpHCHTHpOBaHHOﬁ KOHICIIIHNH CUCTCMbI 31PaBOOXPAHCHU].
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