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В толковом словаре В.И.Даля данное значение  указывается первым: 
«рок, судьба, часть и участь, доля». Понимание счастья как дара богов, бла-
гоприятной судьбы, спустя некоторое время преобразовалось в более близ-
кое для восприятия человеком понятие «удачи и успеха». В этой форме оно 
прочно обосновалось в сознании человека.  

Понимание счастья и само понятие «счастье» очень важны в процессе 
познания. В жизни человека им отведена большая роль,  поэтому нужно по-
стоянно углубляться в саму сущность счастья.  
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Относительно высокая частота врождённого ихтиоза в общей структуре 
дерматологической заболеваемости, его персистирующее течение, систем-
ный характер поражений, трудности в лечении и низкая эффективность по-
следнего позволяют считать проблему врождённого ихтиоза одной из слож-
ных и актуальных во врачебной практике в целом и педиатрии в частности. 
Ихтиоз - группа наследственных заболеваний кожи, в основе которых лежат 
процессы нарушения кератинизации эпидермиса с развитием генерализован-
ного гиперкератоза, напоминающего рыбью чешую.  

Целью настоящего исследования явилось изучение течения беременно-
сти матерей, у детей которых диагностирован врожденный ихтиоз, определе-
ние наследственной предрасположенности врожденного ихтиоза, выделение 
клинических форм в периоде новорожденности.  

Проведен анализ 13 историй болезни формы №112/у новорожденных 
детей, с врожденным ихтиозом, находившихся на лечении во 2-м педиатриче-
ском отделении для новорожденных и недоношенных детей Гродненской об-
ластной детской клинической больницы в период с 2007 по 2014 гг.  

Обработка полученных результатов проводилась с помощью методов 
непараметрической статистики с использованием стандартных компьютерных 
программ «STATISTICA 6.0», «Microsoft Exсel». 

Как показало исследование, 12 детей родились доношенными, 1 ребе-
нок – недоношенным, в сроке гестации 32 недели, из них было 6 девочек и 7 
мальчиков. Параметры физического развития не выходили за пределы 10 и 
90 перцентилей и соответствовали гестационному возрасту. При изучении ро-
дословной выявлено, что наследственную отягощенность имел один ребенок, 
отец которого страдал ихтиозом. У восьми женщин беременность протекала 
на фоне острых респираторных заболеваний, эрозии шейки матки, гестацион-
ного пиелонефрита, острого бронхита, гестоза, у пяти матерей беременность 
протекала без особенностей. Состояние детей после рождения расценено как 
тяжелое и среднетяжелое ввиду поражения кожи и неврологической симпто-
матики. При оценке неврологического статуса отмечался синдром повышен-
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ной нервно-рефлекорной возбудимости: болезненный крик, мышечная дисто-
ния, мелкоразмашистый тремор конечностей, спонтанный рефлекс Моро. Па-
циентам проведено комплексное клинико-лабораторное обследование. На ос-
новании клинических проявлений 8 пациентам выставлен диагноз: «Врожден-
ная буллёзная ихтиозиформная эритродермия» (синонимы: врождённая бул-
лёзная ихтиозиформная эритродермия Брока, эпидермолитический ихтиоз). 
Троим новорожденным – «Пластинчатый (ламеллярный) ихтиоз» (синонимы: 
ихтиозиформная сухая эритродермия, пластинчатая эксфолиация новорож-
дённых, коллоидная кожа новорождённых, «сальный ихтиоз», универсальная 
себорея новорождённого). У двоих детей диагностирован – «Простой ихтиоз»  
(синонимы: обыкновенный ихтиоз, вульгарный ихтиоз). 

Выводы. По результатам проведенного исследования определено, что 
больше половины матерей, у детей которых диагностирован врожденный их-
тиоз, имели осложненное течение беременности. Наследственная предрас-
положенность заболевания прослеживалась у одного пациента, что не совпа-
дает с литературными данными, и возможно обусловлена дебютом многих 
форм врожденного ихтиоза после периода новорожденности. У новорожден-
ных наиболее часто встречаются тяжелые формы врожденного ихтиоза: 
«Врожденная буллёзная ихтиозиформная эритродермия» и «Пластинчатый 
ихтиоз». 

ГИСТАМИНЕРГИЧЕСКИЕ НЕЙРОНЫ ГИПОТАЛАМУСА КРЫС 
ПОСЛЕ СЕМИДНЕВНОГО ВВЕДЕНИЯ АЛКОГОЛЯ
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Изучение морфофункционального состояния нейронов гистаминергиче-
ской системы головного мозга человека и животных при воздействии алкого-
лем представляется весьма актуальным и значимым направлением. Прове-
денные к настоящему времени экспериментальные и клинические исследова-
ния демонстрируют важную роль данной нейромедиаторной системы в разви-
тии патологических изменений в организме в условиях алкогольной интокси-
кации [1, 2]. 

Цель исследования: оценка влияния алкоголя на морфофункциональ-
ное состояние гистаминергических нейронов гипоталамуса крысы через 1 час 
после 7-го введения этанола в дозе 4 г/кг/сутки. Задачи исследования: уста-
новить влияние многократного введения алкоголя на структурные и гистохи-
мические изменения в данных нейронах мозга. Исследование проведено на 
40 беспородных белых крысах-самцах. Масса животных составляла 175±25 
граммов. В работе использованы: гистологический, гистохимический, цитофо-
тометрический, морфометрический и статистический методы исследования. 

Семикратное воздействие этанолом в дозе 4 г/кг/сутки вызывает суще-
ственные структурные изменения гистаминергических нейронов гипоталаму-
са. Так, данные нейроны несколько увеличиваются в размерах и округляются. 
Наблюдается увеличение размеров и округление перикарионов исследован-
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