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ответственность за свои действия. Кроме того, изложенные в работах 
Гиппократа методы и принципы исследования, позволяющие считать его отцом 
медицины как науки, указывают на то, что Гиппократ отделял медицину от 
религии и отвергал лечение заболевания сверхъестественными силами. Далее в 
клятве говорится об обязательствах врача перед своими учителями. В клятве 
учителя приравниваются к родителям, потомков же учителей положено считать 
братьями и сестрами. В случае надобности учителям необходимо помогать 
материально и обучать их потомков безвозмездно, если они этого захотят. 
Данный постулат вошел в Женевскую декларацию (1948 г.) как обещание о 
должном уважении и благодарности к учителям. Во вступительной части 
клятвы также есть указание на способы преподавания медицины в те времена: 
1) устные уроки и 2) «все остальное» [1]. Последнее, скорее всего, означало 
практическую часть, которой будущие врачи обучались у постели пациента или 
у операционного стола. Наконец, клятва разрешала преподавание медицины 
лишь узкому кругу лиц: сыновьям врачей, сыновьям их учителей и ученикам, 
«связанным обязательством и клятвой по закону медицинскому» [1]. 
Корпорация врачей во времена Древней Греции была закрытым сообществом, 
вход в которое был строго ограничен. 

Выводы. Во вступительной части клятвы Гиппократа говорится об 
ответственности врача за свои действия, обязательствах перед учителями, 
типах обучения и ограниченности круга учеников. 
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Актуальность. Клятва Гиппократа – первая известная клятва, 

регулировавшая этическую сторону работы врача, которая на сегодняшний 
день потеряла актуальность в отношении некоторых принципов, излагаемых в 
ней. 

Цель. Изучить и проанализировать часть клятвы Гиппократа, связанную 
с принципами заботы о пользе пациента и не причинения вреда, с точки зрения 
современности. 

Материалы и методы исследования. Материал исследования – текст 
клятвы, метод – теоретический анализ литературы по данной проблеме.  
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Результаты. Второе предложение клятвы Гиппократа гласит: «Я 
направлю режим пациентох к их выгоде сообразно с моими силами и моим 
разумением, воздерживаясь от причинения всякого вреда и несправедливости» 
[1]. В этой части клятвы речь идет об обязательствах врача перед пациентом. 
Врач должен оказывать помощь пациенту, в первую очередь думая о «выгоде» 
(благополучии) пациента, и делать для этого все, что в его силах. Из клятвы 
следует, что врач сам решает, что будет для пациента благом. Сегодня 
считается, что такой патерналистский подход к пациенту ущемляет его свободу 
как личности. В современном мире пациент стал полноправным участником 
лечебного процесса и сам вправе выбирать, что для него благо. 

В этом предложении упоминается еще один из старейших принципов 
биомедицинской этики, автором которого считается Гиппократ. Это принцип 
«Не навреди». Данное правило и по сей день является одним из актуальных 
биомедицинских принципов, которое любой врач должен выполнять 
неукоснительно. В лечебном процессе пациенты могут подвергаться риску, так 
как для лечения пациента иногда нужно применять сложные процедуры, 
которые в случае неудачи могут навредить и сделать его состояние еще хуже, 
чем было. Неправильно поставленный диагноз и, как следствие, неправильно 
назначенное лечение также могут привести к ухудшению состояния пациента. 
Врач всегда должен помнить об этом постулате не причинения своими 
действиями еще большего вреда пациенту. 

Выводы. Принцип заботы о пользе пациента в современном мире 
претерпел изменения (пациент сам вправе выбирать из предлагаемых средств и 
методов лечения, что будет для него благом). Принцип не причинения вреда до 
сих пор остается важнейшим постулатом биомедицинской этики. 
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Актуальность. Клятва Гиппократа содержит как устаревшие принципы, 

так и принципы, не потерявшие до сих пор свою актуальность. 
Цель. Изучить и проанализировать часть клятвы Гиппократа, связанную 

с принципами уважения к жизни и сохранения врачебной тайны. 
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