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благословению Патриарха Пимена и постановлению Святого Синода 
Русской Православной Церкви 6 июля 1989 года Могилевская епархия 
была восстановлена. Правящим архиереем на Могилевскую кафедру был 
назначен Высокопреосвященнейший архиепископ Максим (Кроха). 
7(20) мая 1995 владыка Максим освятил главный престол Никольского 
собора. 20 октября 2002 года назначен управляющим Могилевской Епар-
хией Преосвященный Владыка Софроний. 

Сегодня древний и одновременно новый Свято-Никольский мона-
стырь, как сказочная птица Феникс, зримо восстал из пепла, превратив-
шись в мощный духовный центр Могилевщины. Сестры обители еже-
дневно ощущают и явную, и незримую помощь их небесных заступников 
и молитвенников, трудясь на ниве духовного возрождения белорусского 
народа, что отметили в своих письмах Святейший Патриарх всея Руси 
Алексий II и Президент Беларуси А.Г. Лукашенко.
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В свете событий происходящих в мире на наш взгляд важным явля-
ется изучение изменений, происходящих в сознании современной молоде-
жи – потому что неизбежная в условии ломки сложившихся устоев пере-
оценка ценностей, их кризис более всего проявляются в сознании этой со-
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циальной группы. Поэтому основной задачей нашего исследования было  
 определить приоритеты формирования у молодежи активной 

жизненной позиции в отношении к осознанному выбору траектории соб-
ственной судьбы (понятия счастья и образа жизни, здоровья, ответствен-
ности за собственные поступки и т.д.);

 оценить у них влияние выбранных жизненных ценностных ори-
ентаций и на основании социолого-диагностических исследований изу-
чить особенности и причины их трансформации;

 а также используя интерактивные формы общения, по принципу 
«от равного равному», применить полученные результаты для активиза-
ции творческого потенциала всех участников и привлечь новых сторон-
ников к проекту «наше будущее – отражение дня сегодняшнего».

Одной из особенностей молодежной культуры является ее неодно-
родность. Ценностная парадигма современного общества быстро меняется, 
и такая категория населения как молодежь особенно подвержена этим из-
менениям. В 2002–2006 гг. в колледже уже проводилось похожее социоло-
гическое обследование целью которого было выявить и проанализировать 
субъективные представления о счастье более 700 учащихся, спустя 10 лет 
мы провели новое социолого-диагностическое обследование не только 
учащихся колледжа, но и школьников г. Гродно и Гродненской области из 
числа абитуриентов (всего было охвачено 514 респондентов). 

Четверть вновь отвечавших респондентов считает, что успех в жиз-
ни обуславливают личные способности, затем собственные амбиции и 
трудолюбие, 10 лет назад – половина респондентов выбирало удачу, лич-
ные способности и знаменитый «блат». Среди ближайших планов на бу-
дущее у четверти респондентов все-таки образование, затем у 1/5 – отдых 
и работа, а всего 10 лет назад – это было создание семьи. 

У каждого из нас есть в жизни моменты, когда чувствуешь себя 
счастливым. На прямой вопрос об оценке уровня счастья большинство 
(75%) респондентов ответили, что считают себя счастливыми, поясняя, 
что «счастливый человек, по их мнению, это человек, нашедший себя в 
жизни, вокруг которого много любящих и понимающих его людей». А на 
вопрос: «Что человеку не хватает для полного счастья?», - пояснения бы-
ли «не хватает осознания счастья, понимания, уверенности в себе, любви, 
доверия». Наверное, поэтому 87,1% респондентов, нуждаются в друже-
ски расположенном человеке, попадая в трудную ситуацию, в тоже время 
85,3% могли бы запросто рассказать о своих проблемах в молодежной 
компании, но только 6,6% выбрали «понимание» среди качеств, необхо-
димых для счастья...

Выводы:
1) в современном обществе процесс социализации молодежи 

осложняется трудностями, которые возникают вследствие переоценки 
традиций, норм и ценностей: 
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 если раньше молодежь в значительной степени опиралась на 
опыт предыдущих поколений, 

 то теперь молодые люди осваивают и создают новый социальный 
опыт, полагаясь преимущественно на себя, что в значительной степени 
предопределяет наличие противоречивых тенденций в их сознании и по-
ведении.

2) представления о счастье у респондентов различны: 
 счастье воспринимается в эмоциональном аспекте (это объяс-

няется тем, что при вступлении во взрослую жизнь человек переключа-
ет свое внимание от внешних событий к внутренним и формирует 
взгляды, установки, ценности);

 счастье рассматривается как внутренний компонент, представ-
ляющий осознанный взгляд на жизнь.

3) систему оценки уровня счастья формируют социальные отно-
шения:

 просто пребывание в обществе друзей и любимых людей под-
нимает настроение; 

 дружба вызывает приподнятое настроение, счастье, способству-
ет физическому и психическому здоровью и предотвращает одиночество

 влюбленность способствует ощущению большой радости и по-
вышает самооценку. 

В целом такие подобные эффекты объясняются тем, что положи-
тельные эмоции вызываются совместным время препровождением за 
приятными занятиями и обменом положительными невербальными сиг-
налами; на психическом здоровье сказывается близость отношений, что 
смягчает стресс; на физическое здоровье влияют эмоциональная актива-
ция биологических систем и более здоровое поведение. 

ВЕРХОВНЫЕ ПРАВИТЕЛИ БЕНИНА

УО «Гродненский государственный медицинский университет»
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Кафедра русского и белорусского языков
Научный руководитель – преподаватель Сентябова А.В.

Первые правители Бенина (X-XII вв.) относятся к династии огисо 
(«правители, сошедшие с небес»). По легенде, первый правитель Игодо 
спустился с небес. По преданиям бини, всего было 31 огисо (Эгодо, Эре, 
Огисо, Орире, Одиа, Игхидо, Эвбобо, Ирудиа, Одион и др.). Огисо Эре –
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