JaKyHaX HEOHBIX MHHJIAIWH, PETHOHAIBHOTO JuMpaneHnTa, (yHKIHOHAIBHBIX
3a0oneBaHui, AucOanaHca CUCTEMbl UMMyHUTETa U AucOaktepuosa). Eciu cymma
K03 (UIIMEHTOB CTAaHOBHJIACH paBHOM 9 OaymiaM U MeHee, MaUeHTy MPOA0KaIOCh
KOHCEpBAaTUBHOE JieueHUe W Habmionenue. Ecnu Benmuumua koddduimenta Obuia
NpeKHEN WK YBETMYUBAIACh, PEKOMEHI0BAJIACh TOH3WLIIKTOMHUSI.

BbiBoabl. Pa3zpaboranHas HaMHM KIMHUKO-MaTeMaTU4YecKash cXeMa MO3BOJISET
n30paTh TAKTUKY JIE€UEHUs, YETKUH MOJAX0/T K JICUEHHUIO MallueHTa, BECTU MOCTOSHHBIN
MOHHTOPUHT 33 COCTOSIHUEM TaIlMeHTa, OIICHUTh KadyeCTBO KOHCEPBATUBHOTO
JIeYeHUs U OOBEKTUBHO OMPEEIUTh MOKA3aHUs K TOH3UJLIIKTOMHUH.

OCOBEHHOCTMU JIEYEHUS PASHOHN NATOJIOI UM TOPTAHU
C UCHIOJIb30BAHUEM DHJIOJAPUHI' EAJIBHOM
MHUKPOXUPYPI'MU

bonoapuyx I0. M., Xopoé A. O.
I'poonenckuii 2cocyoapcmeennviit MeOUYyUHCKuLl yHusepcumem, 1 poomo,
benapyco

AKTyajapHOCcTh. C MOMEHTa TMPOBEICHHS IIEPBBIX HHIOJIAPUHIEATIBbHBIX
orepauuii NpouuIo MOJATOpa BeKa. 3a 3TO BpeMs HHAOJApUHreajbHas XUPYpPrus
npeTepriesia MHOKECTBO M3MEHEHMIA: MOSBUIIMCH HOBBIE METOAbI OOCIEHOBAHMS U
JIeYeHUs  MaIlMeHTOB ¢  HOBOOOPA30BAHUSIMU  TOpPTaHU, HWHCTPYMEHTHI U
MPUCTIOCOOICHHUS, TIO3BOJISIONTNE MPOBOAUTH dPGEKTUBHBIE U MASIINE ONEPAINH B
IIPOCBETE TOpPTaHH. DHI0JapUHIeaibHas MUKPOXUPYPTrHUs ABJISIETCA
BBICOKOI((EKTUBHBIM METOJIOM. JICUEHHUS TPU XPOHUYECKUX THUIEPIIACTHUYECKUX
JAPUHTUTAX, OMYXOJIETOAOOHBIX 00pa30BaHUAX U JOOPOKAYECTBEHHBIX OITyXOJSIX
ropranu. Huskas yactora peluiMuBoB, HEOObIIAs MPOJAOKUTEILHOCT JICUCHUS U
Xxopoiue (YyHKIMOHAIBHBIE pe3yibTaThl JENaloT 3TOT METOJ albTEePHATUBOU
Jy4€eBOU TEPANUU U TPAAUIUOHHBIM XUPYPTHUECKUM BMELIATEIbCTBAM.

Heab: u3yuyuTh U MNPOAHATM3UPOBATH PE3YJbTAThl SHAOJAPUHTEATHHOMN
MUKPOXUPYPIAKA B WJICUCHUM PA3HOM MATOJOTMU TopTaHu y manueHtoB ¢ 2013 mo
2018 rr.

Metonbl wucciaenoBanus. Hamu npoBeneH  aHaim3 MEIUINTHCKON
gokymeHTaiu (298 aMOynaTopHBIX KapT, KapT CTAlMOHAPHOTO MAaIlleHTa)
MAlMEHTOB M KaHIlep-peructpa ['pogHEeHCKONW 00JacTH, KOTOPHIM BBINOIHSIIHUCH
MHKPOJIAPUHTOXUPYPTUUECKHE BMENIATEIbCTBA B CBA3M C PA3HOW MATOJOTHUEH
ropraun B mepuon ¢ 2013 mo 2018 rr., Ha 6a3e OTOPUHOIAPUHTOJIOTHIECKOTO
THOMHOTO OTAeNeHus Juisl B3pocibiX B Y3 «I'OKby.

Pesyabrarbl m ux o0cy:xaenue. I1lo pesynpraram Hamero wuccieIOBaHMS
cpemu 298 maruenToB: xeHmuH — 48 (16,11+5,3%), myxuun — 250 (83,89+2,3%).
Cpenunuii Bo3pact — 53+2,4 roxa. Bo3pactHasi rpymnna nalMeHTOB paclpeaesIniach
creayrommmM oopaszom: ot 20 mo 29 mer — 8 (2,7£5,7%), or 30 mo 39 ger — 19
(6,415,6%), ot 40 nmo 49 ner — 46 (15,445,3%), ot 50 mo 59 net — 136 (45,61+4,3%),



ot 60 mo 69 ner — 69 (23,2+5,1%) u crapme 70 ger — 20 (6,7£5,6%) nanueHTOB.
Crpyktypa 3a0oneBaHuii: (QOHOBBIC, NPEAPAKOBBIE 3a00JIEBAaHUS IO THILY
XPOHHYECKOTO THIIEpIUIaCTHYeCcKoro JapuHrura — 56 (18,8+2,3%), oreunsiid
¢udpomaros Peiinke — 49 (16,4+2,1%), $puOpO3HBIE MOIUTIBI TOJIOCOBBIX CKIAIO0K —
39 (13,1+2,0%), nammmuiomaro3 ropranu — 48 (16,1+2,1%), moOpokadecTBeHHBIE
HOBOoOOpazoBanusi — 73 (24,5£2,5%), 310KayecTBEHHbIE HOBOOOpA30BaHHUS —
33 (1 1,1+1,8). Bricokue TpeOoBaHHs K KauecTBY rojoca umenn 182 (61,1£2,8%)
ONEPUPOBAHHBIX TAalHMEeHTa. Bce HSHAOIapUHTEaNbHBIE MHUKPOXUPYPTUUYECKUE
BMEILIATEIbCTBA MPOBOJMIUCH MO 0O0muUM 00e30o0aruBanreM. BoccTaHoBieHUE
rojoca IMmociie HI0JapUHTeATbHBIX MUKpoomiepanuid Hactymmio y 292 (98,0£0,8%)
MAIEHTOB.

BoiBoabl. Takum o00pa3om, HamM JaHHBIC MMOATBEPKIAIOT. BBICOKYIO
3¢ (HEKTUBHOCTH IHAOJIAPUHTCATTEHON MUKPOXUPYPTHUU TIPH Pa3HBIX 3a00JICBAHMIX
TOpPTaHHU.

OCOBEHHOCTH YHIHOI'O LTYMA
Y B3POCJIOI'O HACEJIEHUA

bonoapuyx I0. M, Xopoe O. I.
I poonenckuii 2ocyoapcmeeHubili MEQUYUHCKULL YHUBEpCUmMen,
I'poono, benapyco

AKTYaJIbHOCTh. YIIHOW UIyM. (THHHUTYC) — 3TO CJIyXOBbIC OIIYIICHHUS B
OJIHOM WJIM JABYX yIIaX, BO3HUKAIOIIHNE MPU OTCYTCTBUHU aKyCTUYECKOTO0 MUMIYJIbCA B
OKpYXaIOIlEel Cpe/ie U CHUKAOILIKE Ka4€CTBO KU3HU MMAlIUEHTOB.

B mname Bpems paHHas mpoOsiema YIIHOTO IIyMa SBJISETCS HE TOJBKO
OOLIEMEUIIMHCKOM, HO4 M| ColMalbHOW mpobiemMol rocynapctBa PecnyOnuku
benapych, Tak Kak' BIIOCHEJACTBUM MOXET MPUBOJUTh K CTOMKOW yTpare
TPYIOCIIOCOOHOCTH.

Henab: u3yuyuTh U NOpOAHAIM3UPOBATH DSMHIEMHUOJOTHIO U OCOOEHHOCTHU
TUHHUTYCA Y/ B3POCIOTO HACEJIEHUsSI BO3pacTHOM kaTteropuu ot 20 10 69 ner.

Meroabl wmcciaenoBanusi. Hamu  ObUl0  OpraHuM30BaHO U MPOBEIAEHO
obOcnenoBanne 448 COTPYIHUKOB MEAUIIMHCKUX YyupexiaeHuil r. I'pomHo. Bcewm
COTPYIHMKaM NPOBOAWIM OOCIEJOBaHUE IO OOMIENPUHITON METOJMKE (aHaIu3
JKa00 W aHAMHECTUYECKHX JaHHBIX ), ocMOoTp JIOP-opraHoB, TOHATBEHYIO TTOPOTOBYIO
ayIMOMETPUIO, YPOBEHb IICINIOTHOM M Pa3srOBOpHOM peun. Kaxkaplii MCIBITYyEeMbIi
sarmonast ankety THI (Tinnitus Handicap Inventory) u3 25 BompocoB. OnpocHUK
ObLT TepeBe/ieH Ha PYCCKHUM $3bIK M aJanTUpoBaH K OenopycckuMm peanusiMm. K
MCCJIeIOBAHUIO JIOMYCKAJIUCH JinIa ¢ pe3yibTaToM oT 20 10 80 6amoB B ankere THI.

Pe3yabTarbl m ux o0cyxaenue. Cpenu Bcex 00CIEIOBaHHBIX COTPYIHHUKOB
ymHOW 1yM otmedann 42 (9,4+1,4%) dyenoseka. [lo pesynbraTam Hamiero
uccnenoBanus cpenu 42 coTpyaHukoB: sxeHuH — 33 (78,6£6,3%), Mmyxuun — 9
(21,446,3%). Cpeanuit Bo3zpacT — 955+1,8 roga. TUHHUTYC KOHCTaTHUpPOBAJICS B
Bo3pacTHoi rpymre ot 20 g0 29 ner B 3 (7,1+4,0%) cayuasx, ot 30 no 39 ner — B 2
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