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Цель исследования. Изучение проблемы табакокурения среди студен-
тов медиков 4-х университетов (Варшавы, Тегерана, Страсбурга, Гродно) При 
анкетировании ставились следующие задачи: определить распространен-
ность табакокурения среди студентов-медиков, изучить частоту, продолжи-
тельность, основные побудительные причины курения. 

Методы исследования. В исследовании приняли участие 287 студентов 
4 курса лечебного факультета Гродненского государственного медицинского 
университета (ГрГМУ), 499 студентов Варшавского медицинского университе-
та (ВМУ), 307 студентов Страсбургского медицинского университета (СМУ), 
170 студентов Тегеранского медицинского университета (ТМУ). Средний воз-
раст респондентов  из Гродно составил 21.1 года. Средний возраст студентов 
из других стан не анализировался. Анкета содержала вопросы, касающиеся 
курительного поведения студентов.  

Результаты исследования. Доля курящих студентов составила 13,6% в 
ГрГМУ, 14% в  ВМУ, 14,4% в СМУ и 3,5% ТМУ. Курили в прошлом 13,6%, в 
Варшаве, 11,4% студентов в Гродно, 18% в Страсбурге и 1,2% в Тегеране. 
75% курильщиков-медиков в Гродно отметили, что никогда не курили. Среди 
основных причин начала курения студенты назвали: интерес (желание попро-
бовать что-то новое) - 36,1%, на втором месте стоит прессинг коллег - 25%, 
желание показать «взрослость» - 11,1%, пример родителей, старших род-
ственников и знаменитых людей - 7%, 7%, 6%, соответственно. На вопрос: «В 
каких ситуациях вы курите?» в подавляющем большинстве случаев студенты 
отметили стрессовые ситуации – 34,1%, употребление алкоголя - 21,5%, дру-
жеские встречи- 15,8%, на улице - 10,7%, в перерывах со знакомыми - 7%, по-
сле еды - 5%, натощак - 4%, другое - 2%. На вопрос «Пробовали ли Вы бро-
сить курить?» утвердительно ответили 84,8% учащихся. При попытке бросить 
курить студенты ГрГМУ и ТМУ не обращались за помощью к врачу в отличие 
от студентов-курильщиков ВМУ, СМУ.  9% студентов. Варшавы, 7% студентов 
Страсбурга прибегали к фармакологическим препаратам, назначенным вра-
чами. Антиникотиновые советы от врачей получили 48,7% курящих респон-
дентов. ГрГМУ.  

Выводы. Полученные результаты свидетельствуют о широкой распро-
страненности табакокурения среди студентов-медиков ВМУ, ГрГМУ, СМУ 
(14%, 13,6%, 14,4%). Меньше всего курящих студентов в ТМУ (3,5%). Общим 
для всех студентов является и низкая обращаемость за помощью к врачу, и 
нежелание употребления фармакологических препаратов. 

НАПОЛЕОНОВСКАЯ КОМПАНИЯ 1812 ГОДА: ГРОДНО
Бегларян Э.А.

Гродненский государственный медицинский университет, Беларусь 
Кафедра социально-гуманитарных наук 

Научный руководитель – к.и.н., доц. Ситкевич С. А. 

Первые шаги Наполеоновской армии в пределах Российской империи 
были сделаны по гродненской земле. Гродненская губерния стала театром 
военных действий, которые затем прокатились по всей Беларуси. В связи с 
этим возникают вопросы: "Какую роль сыграл город Гродно в Наполеоновской 
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компании 1812 года? Что представляла собой армия противника на гроднен-
ской земле? Как отнеслись жители города к приходу Наполеоновских войск?" 

Объектная область  исследования. История, краеведение. 
Объект. Поход Великой армии Наполеона в Российскую империю. 
Предмет. События наполеоновской компании на Гродненщине. 
Цель. Выявить особенности компании1812 года на Гродненщине. 
Методологической основой исследования являются принципы объек-

тивности и историзма, реализуемые на основе системного анализа и синтеза. 
Основой для работы с теоретическим материалом стала белорусская 

историография проблемы. Наибольший вклад в изучение данной темы внесли 
ведущие гродненские историки и краеведы: Гостев А.П., Шведа В.В, 
Корнелюк.В.Г., Черепицы В.Н., Донских С.В. 

В результате исследования проблемы автор пришёл к следующим вы-
водам:  

значительную часть наполеоновской армии, вступившей на нашу землю, 
составляли солдаты, набранные за пределами Франции (захват осуществля-
ли польско-немецкие войска, оккупационными войсками являлись австро-
венгерские и саксонские); 

город Гродно был одним из первых укрепленных пунктов на централь-
ном (Московском) направлении движения французской армии; 

одни из первых потерь и побед русской армии связаны с городом Грод-
но (один из первых боёв в войне 1812 года произошёл в центре Гродно, имя 
первого  официально погибшего офицера русской армии также связанно с 
обороной Гродно); 

на протяжении всей войны Гродно оставался важным стратегическим 
пунктом и русской, и французской армий; 

гродненская шляхта позитивно отнеслась к оккупационным властям, что 
объясняется надеждой возродить государственность; 

во время войны жители терпели от двух воюющих сторон: реквизиции, 
грабежи, рекрутство, насилие, налоги, повинности, конфискации; 

на развитии хозяйства отрицательно сказались и баталии и оккупацион-
ный режим. 

Исследовательская работа имеет практическую направленность. Мате-
риал исследования может широко использоваться на учебных и факультатив-
ных занятиях по теме, так как раскрывает малоизвестные страницы истории 
родного края.  
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