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Epidemiologia i klinika. Uktadowy Zespdt Alergii Niklowego (UZAN)
moze stanowi¢ wazny stan alergologiczny. Wtasna praktyka autora (KB)
wskazuje na bardzo czeste wspotistnienie objawdow skornych oraz
jelitowych. Najczesciej odnotowywano objawy gastroenterologiczne;
nastepnie skorne oraz inne symptomy uogolnione.Alergiczne kontaktowe
zapalenie skory w populacji dzieciecej jest znacznie czestsze  niz
wczesniej sgdzono, a ostatnie doniesienia wskazujg, ze pozytywne
odczyny ptatkowe dotyczg od 14 do 70% badanych w wieku,1-18 lat.

Patogeneza: Nikiel (Ni) jest gtdbwng przyczyng alergii kontaktowe;j
na metale. Wzbudza in vitro produkcje cytokin zarownottypu Th1 jak i Th
2, podobnie jak inne metale: kobalt-Co, chrom-Cr; pallad- Pd, ztoto —Au.

Diagnostyka. Emocje budzi wiek, w jakim “wolno diagnozowac
alergie kontaktowg. Heine i wsp., opisali 87 dzieci w'sr. wieku 2-3 lat,
najmtodszy pacjent miat 6 miesiecy. My diagnozujemy od 2 m-ca!

Przypadki: 1) W.P. lat 79 ztamanie przezkretarzowe kosci udowej
lewej zespolone ptytg katowg i srubami,AO. Test: Ni ++++, wyprysk w
wycinku srodoperacyjnym — typ IV. Zrost: brak. Odczyn skory- bz. 2) KB
lat 10,wyprysk uogdlniony. Z wywiadu: nienawidzi owsianki i kakao, nie
lubi czekolady, ani mocnej herbaty, nie czyta gazet. Test Ni+++. Co++.
3) B.J. lat 7 odczulany skutecznie podjezykowo trawy, w CA zgtosit
swedzgce wysypki bez zajecia zgie¢ stawowych. TRUE test: Co+++ i
neomycyna+ +. 4) ANTOS10 mcy. Pierwotne dng AZS kofncowe AKZS
Ni+++.

Whioski: Gtéwne".fenotypy alergii kontaktowej na nikiel wg K
Buczytko: Miejscowe kontaktowe zapalenie skory, Rozsiane kontaktowe
zapalenie skory, Uktadowy zespot alergii niklowej.
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Wystepowanie alergicznego niezytu nosa(ann) dotyczy 18,2%
populacji, a w potgczeniu z zapaleniem spojowek-20,5% [Cibella 2015]
W Polsce wartosc¢ ta jest nieco wyzsza. Gdy objawy ann wystepujg caty
rok badamy roztocza (RKZ), naskorki lub zespdl pytkowo-pokarmowy. W
alergii roztoczowej, plesniowej, odzwierzecej, zawodowej 74% ma
umiarkowang lub ciezkg posta¢, 97% - co najmniej dwa objawy, 36%
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