
Старший по призванию

Крепкое рукопожатие, ясный ум (даже в шахматы всех обыгрывает!), желание 
учиться чему-то новому… Ивану Наливайко, врачу-рентгенологу Слонимской 
центральной районной больницы, в июле исполнится 90. А не скажешь! 

Как здоровье? Тот факт, что человек в такие годы каждый день ходит на работу, и так о 
многом говорит. Выглядит доктор бодро, читает и пишет без очков. При этом признается: 
по утрам охота бывает уже и полежать. Хотя вроде бы и бегал совсем недавно — по 20 
кругов на стадионе наматывал и гантели тягал. 

Последняя запись в его трудовой книжке датируется аж 1966 годом. Рентгенологом в 
здешней центральной районной больнице Иван Семенович трудится более полувека. Мог 
и в науку уйти — молодого выпускника Гродненского мединститута приглашали остаться 
на одной из кафедр вуза, но возможность практиковать перевесила. 

— Я — крестьянский сын. Посмотришь на тракториста в деревне: трактор идет, а за 
ним завеса из пыли. Это же легкие страдали! Жалко людей. Мне хотелось им 
помогать, — говорит о философии выбора профессии Иван Наливайко. — И самым 
важным было правильно поставить диагноз. 
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Фору он и сейчас даст всем своим коллегам, даже молодежь приходит консультироваться. 
Сказывается не только опыт.

— Посмотрите, сколько у него книг, — обращает внимание заместитель главного врача 
Слонимской ЦРБ Анна Штабная. — Читает и перечитывает, интернетом пользуется. 
А еще Иван Семенович все наши новые цифровые аппараты быстро освоил. 

— А как без этого? — откликается Иван Наливайко. — Пациенты сейчас стали очень 
грамотными. Знают больше, чем врач. Сами себе специалисты. И ты должен 
установить с ними контакт, сделать так, чтобы они поверили не интернету, а тебе. А 
поверят, когда увидят, что доктор не застыл во времени, интересуется чем-то новым. 
Помогло и то, что параллельно в течение 20 лет я преподавал анатомию и физиологию. 
Идешь учить других и готовишься сам.

Сегодня его оборудованный по всем правилам кабинет — не чета коморке советских 
времен. Да и профессия в то время считалась вредной.

— Облучение шло немаленькое… А представляете, какую дозу я получал, когда с 
предприятий одновременно по 60 человек приходили? Я ведь был едва ли не единственным 
рентгенологом на весь район, а сейчас 12 ставок.рр
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Работа на свежем воздухе (есть собственный огород), движение и творог в рационе —
такой секрет долголетия Ивана Наливайко. 

— А долгожители в семье были? — напоследок спрашиваю.

— Мама прожила 83 года, батька — 69. Но вот сестра на 6 лет младше меня, и она еще 
тоже доктором в Минске работает. Электрокардиограммы расшифровывает.

Дмитрий УМПИРОВИЧ. 

                                                                                                                                                                      deu@sb.by  
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