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№5. – Р. 1419-1428. 
6. Predictors of perioperative outcomes after carotid revascularization

/ Nejim B. [et al] // Surg. Res. – 2016. – Vol. 204. – P. 267-273.
7. Александрович, Ю.С. Оценочные и прогностические шкалы в медицине 

критических состояний / Ю.С. Александрович, В.И. Гордеев // Сотис. – 2007. –  
С. 140.

СТУДЕНЧЕСКАЯ НАУКА – ВЧЕРА, СЕГОДНЯ. К 60-ЛЕТИЮ КАФЕДРЫ 
НОРМАЛЬНОЙ ФИЗИОЛОГИИ 

Дорохина Л.В., Балбатун О.А., Глуткин С.В., Емельянчик Ю.М.,  
Зинчук В.В., Орехов С.Д. 

Гродненский государственный медицинский университет 

Кафедра нормальной физиологии была основана в 1959 году. С этого же года 
начинается история научного студенческого кружка. Его организовали молодые и 
энергичные преподаватели И.К. Жмакин, Ю.Т. Софронов, В.И. Кузнецов во главе 
с первым заведующим кафедрой Н.И. Аринчиным. Они руководствовались 
словами, сказанными великим хирургом Н.И. Пироговым, что «наука нужна не 
для одного только приобретения сведений, в ней кроется, – иногда глубоко, и 
потому для поверхностного знания незаметно, – другой важный элемент –
воспитательный. Кто не сумеет им воспользоваться, тот еще не знает всех свойств 
науки и выпускает из рук своих такой рычаг, которым можно легко поднять 
большие тяжести». Среди первых кружковцев хочется отметить Лобанка Л.М. в 
настоящее время член-корреспондента НАН Беларуси, д.м.н., профессора БГМУ. 
Кружковцами кафедры являлись Кириллова О.М., Сенько Ф.Н., Супрун К.Е., их 
увлечение наукой завершилось пополнением преподавательского состава нашей 
кафедры.

Длительное время на кафедре работал профессор М.В. Борисюк, его эрудиция 
и научный азарт привлек в студенческий кружок В.В. Зинчука, Н.А. Максимовича. 
Во что вылилась их взаимная любовь к науке известно – д.м.н., профессор Зинчук 
В.В. является заведующим нашей кафедры. Под его руководством 
разрабатываются новые аспекты функционирования системы транспорта 
кислорода при различных состояниях, а также условия коррекции сродства 
гемоглобина к кислороду как механизма антиоксидантной защиты. Виктор 
Владимирович руководил студенческой работой Р.Э. Якубцевича, ныне д.м.н., 
заведующего кафедрой анестезиологии и реаниматологии нашего университета. У 
Максимовича Н.А. тоже яркая научная судьба – в настоящее время он доктор 
медицинских наук, руководит 1-й кафедрой детских болезней. Ученик 
И.К. Жмакина, бывший кружковец Балбатун О.А. в настоящее время доцент 
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нашей кафедры.
По распоряжению ректора УО ГрГМУ профессора В.А. Снежицкого (Приказ 

№ 162 от 01.07.2011 г.) на базе кафедры нормальной физиологии создано 
творческое объединение учащихся «Эврика», направленное на развитие и 
дальнейшее усовершенствование научно-исследовательской работы студентов и 
раскрытия творческого потенциала сотрудников. В настоящее время научно-
исследовательская работа студентов проводится в рамках кафедральной темы 
НИР «Исследование стресс-лимитирующих и стресс-реализующих механизмов 
адаптации организма».

Основные направления научных исследований сотрудников кафедры связаны 
с вопросами функционирования системы транспорта кислорода, 
кардиореспираторной системы, возрастными и половыми особенностями 
организации физиологических функций и реагирования на стресс. Коллектив 
кафедры уделяет большое внимание научно-исследовательской работе учащихся 
средних школ. Преподаватели кафедры - профессор Зинчук В.В., доцент 
Емельянчик Ю.М. активно занимаются с одаренными школьниками учебных 
заведений г. Гродно и Гродненской области (гимназия № 3, лицей № 1), проводят 
факультативные занятия по биологии и физиологии, ежегодно участвуют в их 
подготовке к республиканской олимпиаде по биологии. Представитель кафедры 
Зинчук В.В. принимал участие в организации практического тура 
республиканской олимпиады по биологии.

На кафедре созданы все условия для плодотворной работы, реализации 
творческих способностей студентов, формирования их профессиональной 
компетентности и активного включения в научно-исследовательскую 
деятельность. Студенты осваивают методики экспериментальных исследований, 
способы статистической обработки и анализа полученных результатов, учатся 
готовить публикации и компьютерные презентации докладов. Эффективной 
формой для раскрытия научно-исследовательского потенциала студентов является 
конференция студентов и молодых ученых, которая ежегодно проходит в апреле 
на базе нашего университета. Это масштабное событие включает работу целого 
ряда секций. Наши кружковцы принимают участие в секции «Экспериментальная 
медицина», ежегодно кафедра представляет около 10 докладов. В рамках 
межкафедрального сотрудничества с кафедрой анестезиологии и реаниматологии 
подготовлен ряд работ клинического характера, что свидетельствует о высокой 
мотивированности студентов к научно-исследовательской работе. В 2018 году за 
участие в работе конференции студентов и молодых ученых, посвященной
60-летию ГрГМУ наши кружковцы получили 2 диплома первой степени, 3 
диплома второй и 1 диплом третьей степени.

Активность научно-исследовательской работы подтверждается количеством 
публикаций и участием в научных конференциях. В 2018 году студентами 
опубликовано 34 работы (16 статей и 18 тезисов). Оформлено 16 актов внедрения: 
5 в учебный процесс на нашей кафедре и 1 в учебный процесс на кафедре 
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биохимии УО «ГрГУ им. Я. Купалы», а также 10 актов внедрения в лечебную 
практику учреждений здравоохранения «Городская клиническая больница скорой 
медицинской помощи г. Гродно», «Гродненский областной клинический 
перинатальный центр», медицинский центр «Амфирея», «Гродненская областная 
клиническая больница медицинской реабилитации». Получено 7 удостоверений на 
рационализаторские предложения.

Задачи научных конференций многообразны: привлечь к исследовательской 
деятельности как можно большее число студентов, показать, как это интересно, 
дать возможность проявить себя в научном и ораторском искусстве, расширить 
кругозор, познакомиться с интересными людьми. Поэтому наши кружковцы 
ежегодно принимают активное участие в научных конференциях проводимых 
другими вузами. В 2018 году они участвовали в конференциях: «Агаджаняновские 
чтения»: II Всероссийская научно-практическая конференция. – Москва; 
Актуальные вопросы современной медицины и фармации: 70-я научно-
практическая конференция студентов и молодых учёных. – Витебск; 
VI Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием 
«Актуальные проблемы науки XXI века» - Смоленск; X Республиканская научно-
практическая конференция с международным участием студентов и молодых 
ученых «Проблемы и перспективы развития современной медицины» - Гомель; 
10-я Международная научно-практическая конференция «Дисфункция эндотелия: 
экспериментальные и клинические исследования» – Витебск; Всероссийский 
научный форум студентов и молодых ученых с международным участием: 
«Студенческая наука – 2018». – Санкт-Петербург; Conference “Analytical methods 
to study oxidative damage, antioxidants and drugs”, Medical University of Białystok. За 
лучший доклад на конференции «Проблемы и перспективы развития современной 
медицины», г. Гомель Зверко Э.В. награжден дипломом 1 степени, на 
Всероссийском научном форуме «Студенческая наука – 2018», Санкт-Петербург 
Авдевич Э.М. получила диплом 3 степени.

Участие в СНО обеспечивает формирование мотивации к более 
углубленному освоению учебного материала, творческое отношение студентов к 
своей профессии, развитие личностных и профессиональных качеств будущих 
специалистов. Однако вовлечение студентов в научно-исследовательскую работу, 
по нашему мнению, должно носить взвешенный характер и не принимать 
масштабы поголовной мобилизации, так как это отражается на качестве 
проделанной работы и, соответственно, на ее результатах. Научные студенческие 
работы, представляемые на конференции и, особенно на Республиканский смотр-
конкурс должны быть высокого уровня, так как они формируют имидж кафедры и 
университета в целом [1]. По результатам Республиканского конкурса 2017 года –
3 работы получили I категорию, 2 удостоены II категории. На XXV
Республиканский конкурс 2018 года подготовлено 7 работ, 2 из которых 
выполнены в рамках межкафедрального сотрудничества. Одна работа удостоена 
звания Лауреат, 3 работы получили I категорию, одна вторую категорию.
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Грамотным и востребованным специалистом невозможно стать в одночасье, 
этому предшествует долгий и сложный путь обучения, приобретения 
теоретических и практических знаний. Работа в студенческом научном обществе 
позволяет выявить наиболее мотивированных и способных к научной 
деятельности студентов, что необходимо как для повышения качества подготовки 
специалистов с высшим медицинским образованием, так и для развития научного 
потенциала страны.

ЛИТЕРАТУРА
1. Студенческая наука: удел избранных или поголовная мобилизация? 

/ Л. В. Дорохина [и др.] // Инновационное образование и система управления 
качеством в вузе: материалы респ. науч.-метод. конф. - Гродно: ГрГМУ, 
2011. - С. 138-142.

АРОМАТИЧЕСКИЕ АМИНОКИСЛОТЫ И ИХ ПРОИЗВОДНЫЕ ПРИ 
ФИБРОАДЕНОМЕ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 

Дорошенко Е.М., Мотылевич Ж.В., Бубен А.Л., Хоров А.О. 

Гродненский государственный медицинский университет 

Актуальность. Анализ факторов, отражающих измененный метаболизм при 
опухолевом росте является актуальным, в том числе для разграничения 
доброкачественных и злокачественных опухолей. Имеются только отдельные 
данные об уровнях ароматических аминокислот в биологических средах при 
различных стадиях опухолевого роста [1, 2]. Полученные результаты косвенно 
свидетельствуют о возможном использовании уровней ароматических 
аминокислот или их метаболитов в качестве диагностических маркеров. Изучение 
взаимосвязи между важнейшими метаболитами обмена фенилаланина и другими 
компонентами пула свободных аминокислот позволило бы судить о 
специфичности сдвигов в их метаболизме при злокачественном росте.

Фенилуксусная кислота присутствует в организме человека [3] и способна 
подавлять рост опухолевых клеток независимо от фазы клеточного цикла [4].

Цель. Характеристика пула ароматических аминокислот и метаболически 
связанных с ними соединений при доброкачественных опухолях молочной 
железы.

Методы исследования. Обследованы 14 практически здоровых женщин в 
возрасте 44 (40-50) лет и 14 пациенток с фиброаденомой молочной железы, 
поступивших для оперативного лечения (клиническая группа I б). Забор мочи 
производился однократно утром натощак при поступлении и через сутки после 
операции. Порцию мочи замораживали в течение 15 мин и хранили при –75°С. 
Определение аминокислот и фенилацетилглутамина проводили методом ВЭЖХ 
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