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BBeaenune. Ilpu pacnpocTpaHEHHOM THOUHOM . HEPUTOHUTE
(PT'TI) mocne ycTpaHeHUsT €ro NPUYUHBI< OAHUM. M3 OCHOBHBIX
HMCTOYHUKOB a0JIOMHHAILHON MH(EKIIMU OCTACTCS KUIEUHBIA TPAKT.
[Ipu »TOoM AMChYHKIMS KUIIEUYHUKA. UCPACT TIJIABHYIO pOJb B
naroreHe3e u B nporHosze sBosirouuu < PITL, co3maBas mouBy st
a0joMUHAIbHOTO MHGPEKIIMOHHOTO Mpouecca U MOAACPKUBAsT €ro B
BUJIE IEPCUCTUPYIONICH WIN PEIUAUBUPYIOIIECH UHDEKIIUH.

Heap  padorbl: 1NOKAa3aTh  KIMHUYECKYIO  3HAYMMOCTH
KOMIUIEKCHOW KOPPEKIMHA CUHAPOMA KHUIIEYHOW HEJOCTATOYHOCTH
(CKH) B cTpaTteruu KOHTPOJS MCTOYHMKA MH(PEKIUU TPHU JICUCHUU
oonbHBIX ¢ PI'TI n abnomunansabiM cenicucoMm (AC).

Marepuan wu. Metoabl. KnuHudeckuid aHanmu3 BKJIOYaeT 77
nanueHToB ¢ PLTI, y. koTopbix mmenuch npusHaku AC (ocHOBHas
rpynmna). Jlnaraoctuka AC OCHOBBIBAJIACH HA HAJWYWU y MALMEHTOB
CIEAYIOUIMX KPUTEPUEB: BEpUPUIIMPOBAHHBIA BHYTPHUOPIOITHOMN
ucrouyHuk uHdeknuu; CKH (cToiikuil mape3 KuIlIEeYHUKA B TEUCHUE
48-72..4umu Oonee); ¢GyHKIIMOHATBHAS HEIOCTaTOYHOCTh Kak
MUHUMYM OJHOW WM OoJiee M3 TPEeX OPraHHbIX CHCTEM
AKCTpaabJOMUHAIIBHOM JIOKaJIN3aluu (cepaeyHO-COCYIUCTOMH,
MOYEYHOM, IbIXaTeIbHON) B TeueHue 24-48 4 u OoJiee, OllEHEHHAs T10
mkane SOFA >2 0OamwioB. Y 23TOH KaTeropud IAIMEHTOB
Mamnreiimckuit uaaeke neputonuta (MUII) cocraBun 28,6+3,2 6aa.
Y BceX MalMEHTOB  MPOM3BOJIWIM  YCTPAHEHHE  HMCTOYHHUKA
NEPUTOHUTA, CAHALUMIO OpPIOMIHOW TOJIOCTH, HA30MHTECTUHAIBHYIO
untyOanuto ToHkoi kumku (HUWUTK) u TpaHcymMOmwIMKalIbHYIO
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KaTeTEepU3alMi0 BOPOTHOW BEHBI. B mocliieonepalimoHHOM Tepuoje
jJedeOHasi TIporpamMma, HampaBlieHHas Ha paspemienne CKH,
BKJIIOYAJa: 30HJOBYIO JEKOMIIPECCHIO TOHKOW KHWIIKH, YHTEPaJbHbIN
JaBaX< MO KUILIEYHOMY 30HIY, SHTEPOCOPOLINIO, BHYTPUIOPTAILHYIO
UH(]PY3UOHHYIO TEpANUIO (BITAT) C MCTOJIb30BAHUEM
O30HOHACBHIIIEHHBIX  PAacTBOPOB,  MPOJIEHHYIO  SIHAYPaJIbHYIO
OJlokaay W MEIMKAMEHTO3HYK)  CTHUMYJISIUAIO  KUIICYHOM
NEepUCTAIBTUKKN (TIpenapaT auHatoH). I[Iporpamma wuccliegoBaHUM
BKJIIOUAJia; OIIEHKY TSKECTH COCTOSIHHS TMAIlMeHTOB II0 IIKaje
APACHE II, pacuer nporHoCTHYECKOro HWHIEKCa peiaanapoToMuid
(ITMP) 1no  wmeromuke J.F.Pisajo u  coaBT., wu3MepeHUE
BHYTpHOpromHoro Aasienus (Bb/]), onpenenenue B nepuToHeaTbHOM
IKCCylate U Tepudepudeckorl KpPOBU KOHLECHTPAIMA MHUKPOOHBIX
MapKepoB (XpomaTo macc-crnekrpoMerpusi).. KOHTpO#AbHYO TpyIIly
coctaBwin 119 manuentoB ¢ PI'TI, koTopbie OBUIM COMOCTaBUMBI 10
TSOKECTH TEYeHUs a0JOMHUHAIbHOW ~HMHGEKIUM C MalueHTaMu
ocHoBHOU rpynmbl (MUII - 27,945,7 Gamna): Y 3TuUX MalMEHTOB B
OTJINYKUE OT MALMEHTOB OCHOBHOUM LPYMILI TIporpaMma KOMILJIEKCHOMN
koppekiiun CKH 1o pa3nuuHpiM. HPUYMHAM OCYIIECTBIISUIACH B
HEJ0CTaTOYHOM OOBEME.

Pe3yabTaThl M 00Cy:KAeHHE. Y MAIMEHTOB OCHOBHOW T'PYMIIHI B
l-e cyTku mocne omnepaliun. Ha (OHE BBIPAKECHHOW IUCHYHKIUU
KUIIIEYHUKA U BHYTpuOpromHoil runeprensuu (BB - 18,9+1,7 mm pT.
CT.) ucxojHas TsokecTh coctosiHus o mkaine APACHE Il cocraBuia
18,9+2,6 Oamma. Y BceX ITAIMEHTOB BBIIBIIACH CHCTEMHAs
OakTepueMusi-c-IpeobiajaHieM B KPOBH IPAMOTPHULIATEIIbHBIX, B TOM
YUCJIe W aHAdPOOHBIX MUKPOOpraHm3MoB. [Ipu 3ToM y mnanueHToB
KOHIIEHTPaIlKsl SHAOTOKCHHA B IEPUTOHEAIBHOM dKccyaaTe B 8,4 pasza
(4,2+1,8 ‘mmonb/mi), a B mnepudepudeckoir kKpoBu B 3,4 pasa
(1,71£0,22  HmoOJIb/MJ)  TpeBbIIAJIa  HOPMAJIbHBIE  3HAYCHMS.
[IppumMeHEeHME METOJ0B AKTHUBHOM SHTECPAIIBHOW JETOKCUKALIMU B
koMmiuiekce ¢ BIIUT B 92,2% wnabntoneHuil mpuBOAUIO K paHHEMY
BOCCTAHOBJICHUIO  JBUTATEJIbHOM  aKTMBHOCTA  KHUIIEYHUKA U
mukBuganuu nposinennit CKH yxe k koHIty 3-x - Hadainy 4-X CyTOK
nocyie omnepauud. Yactora BBISIBJICHUS CUCTEMHOM OakTepUeMHUU Yy
MAalMEHTOB CHMXKanach 10 8,3%, a Ha 5-€ CYTKH IOCJE ONepauuu
MUKpodI0pa B CUCTEMHOM KPOBOTOKE HE ompeaesuiack. B 3T cpoku
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y TMAalMEHTOB OCHOBHOW TPYINbl HAOMIOJAINUCh YMEHBIIECHUE
BHYTPUOPIOIIHON TUNEPTEH3UW U PErpecc SHJOTOKCUKO3a: IO
CPaBHECHHUIO C MCXOAHbIMHM 3HadeHUsiMU BBJ] cHmxkamocs Ha 39,9%,
KOHILIEHTpalusl  SHJAOTOKCMHA B  IMEPUTOHEATBHOM  BKCCyAaTe
yMeHbIlaiach B 3,5 pa3a, a B mnepudepuueckod KpoBU - JO
HopMmanbHbIX BenuuuH (0,35+0,12 HMOAB/MIT). Y ASTHUX TMaIMEHTOB
TsokecTh coctosgsHus 1o mkaine APACHE II camxanace go 9,8+0,2
0amna, a [IMP ne npessiman 8,1+1,2 6anna. 3 77 nanueHTOBJIMIIL B
2 (2,6%) HaOMIOACHUSAX  BBIMOJHAJIACH  PEIANAPOTOMUS. IO
TpeOOBaHMIO» B CBSI3M C Pa3BUTHEM HWHTPaald OMUHAIbHBIX
BOCHAJIUTEIbHBIX OCHOXHEeHUH. [locneonepanmonHas J€TalbHOCTh B
OCHOBHOM rpynme coctaBuwia 36,4% (ymepnu 28 wen.). B
KOHTpoJIbHOU Tpyrme u3 119 nmauuentoB y 32426,9%) Habmronancs
CTOMKHI TOCIICONEPALMOHHBIN T1ape3 KUILIEYHNKA, HE TIOANAI0IIANC
KOHcepBaTuBHOM Tepanuu. [Ipu aTtomM B KoHTpoOsbHOU rpymnme TP
coctaBui 11,3+£2,4 Gamna, uro norpedoBasio B 11 (9,2%) cayuasx
BBINOJIHEHUS penanapoToMuu. [locneonepalmonHas JIETAIBHOCTh B
KOHTpOJbHOU Tpymme coctaBuna  43,7% (ymepau 52  den.).
CpaBHUTENbHBIN aHAIN3 PE3yIbTaTOB JICUYCHUS B O0EUX TpyIImax
IOKasajua, 4YTO MpPHUMEHEHHWE KOMIUIEKCHOM Koppekunu CKH 'y
nmaneHToB ¢ PITl w a0gOMHHANBHBIM CEIICUCOM  IT03BOJISIET
YMEHBIIUTh YKUCJIO peallapoToMHuil «1mo TpeboBaHuIO» Ha 6,6% u
CHU3UTBH MOCIEONEPALUOHHYIO JIETATBHOCTH Ha 7,3%.

BoeiBoabl. OqHUM W3 CTPATETMYECKUX HAIMPABICHUN KOHTPOJIS
ucrouHnka uUHGEKnmuKH y mnamueHtoB ¢ PI'TI u aGmoMuHaIbHBIM
CercucoM  siBmsieTCs KomIiuiekcHas koppekuuss CKH, kortopas
CIIOCOOCTBYET PAHHEMY BOCCTAHOBJIEHHIO MOTOPHOW W OapbepHOU
byHKIMMA KHUIIEYHUKA, YCTPAHEHUIO TpaHCIOKAUU
MUKPOOPTraHU3MOB W3 TMPOCBETA KHUIIKA W PEUHDUIIUPOBAHUS
OpIOWHOM TOJIOCTH, JUKBUJALMK OaKTEpUEMUU U TOKCHHEMUH,
OBICTPOMY perpeccy BHYTPUOPIOIIHOM THUNEPTEH3UW U OPTaHHBIX
AUCPYHKIMHI, YTO TTO3BOJISIET YMEHBIINUTh YHUCIIO PEIAIapOTOMHUIN «I10
TpeboBaHMIO» U Ha 7,3% CHU3UTH MOCIEONEPAUOHHYIO JIETATbHOCTb.
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