BeiBoabl. Jlamapockonuyeckue METOAUKU JICYECHUs CHUHAPOMA
MaXOBBIX KOJIEI[ SABJSIOTCS A0cTaTouyHO 3(dekTuBHbIMU. [Ipu 3TOM
OPOUCXOAUT  paHHSAS  peadwiIMTalUs  MAlUEeHTOB,  OCOOEHHO
poQeCcCHOHATBHO 3aHUMAIOITUXCS] CITIOPTOM.

PE3YJIBTATBI HEHATAXKHbBIX 'TEPHUOIIJIACTHUK T1PH
IHAXOBBIX I'PBIZKAX

Kapuxkos O. I'., Kawanos O. B.

V3 «I'omenbckas o01acTHas KIMHUYECKas OOIbLHUIIAY,
r. l'omens, Peciy6nuka benapych

BBeaenue. B 11aHoBOM XHUpPYpPruM NaXOBBIX LPBDK IPOYHOE
MECTO 3aHSJIM HEHATSKHbIE METOJIbl T€PHUOIIIIACTUKH, BBIMOJIHIEMbIE
KaK SHJIOCKOMUYECKH, TaK U OTKPBITHIM IYTEM.

Ieab: mNpoBeCTH CpPaBHUTEIBHBIA . aHAIW3  PE3yJIbTATOB
TEPHUOIIACTUKM 1O  JIMXTEHmTEHHY « U JIamapOCKOMHYECKOU
TEPHUOIIACTUKY MPU MAXOBBIX IPhDKaX.

Marepuajabl U MeTOAbI HccIen0BaHusl. PaboTta ocHOBaHa Ha
aHAIM3E PE3yJbTaTOB JEeUCHUS S 14 TTauueHTOB 2-Tr0 XUPYPTrUYECKOro
otnenenus Y3 «l'omenbckasi 00JlacTHAsl KJIMHUYECKass OOJbHUIIA» C
2015 r. mo 1-i1 xBaptam 2018 r., KOTOpPHIM OBUIM BBITTOJTHEHBI
HEHATSKHbIE TEPHUOIUTACTUKU. Kpumepuu uckmoyerus: OONbIINE
pasMepsbl Pk, HAX0BO-MOIIOHOYHBIE I'PBIKH, KEHCKUN MMOJ.

Pe3yabTarsl n o0cy:xkaenue. B 2015 r. Obu1o BbimosiHeHo 135
HEHATSDKHBIX TEPHUOIUIACTUK: U3 HUX JAMAPOCKOMUYECKUM METOJI0M
— 4 (296%);" mo Jluxtenmreriny 131 (97,04%). Hebomnbiioe
KOJINYECTBO JAMMAPOCKONMUYECKUX repHUONIACTUK B 2015 1. cBA3aHO ¢
HepuojioM ocBoeHuss wmeroaukd. B 2016 r. BemmongHeHsl 163
omepanyy: U3 HUX Janapockonudeckum metoaom — 54 (33,13%), no
JIuxtenmreitny — 109 (66,87%). B 2017 r. BeinosneHo 168
ofepaluii: U3 HUX Janapockonudeckum metoaom — 48 (28,57%), no
JIuxtenmreitny — 120 (71,43%). B mnepBom kBaptaie 2018 .
BBINIOJTHEHO 48  HEHATSHKHBIX ~ TEPHUOIUIACTHK: W3 HHUX

nanapockonuyeckum merogom — 28 (58,33%), no JluxrteHmreitny —
20 (41,67%).
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IIpy BBINOMHEHUH JHANMAPOCKONUYECKONM TE€PHUOILUIACTUKU B 7
cinydasx (5,22%) mHTpaonepaliMoOHHO OblIa BBHISIBJICHA M BBINOJIHEHA
IJIACTUKA ABYCTOPOHHEM MMAXOBOM I'PBIKHU.

B nannHOI paboTe OLEHMBAINCH KaK HEMOCPEICTBEHHBIC, TaK U
OT/IAJICHHBIC pe3yJIbTaThI MaxOBbIX TE€PHUOIIACTUK,
POJIOJKUTENIBHOCTD ONEPalliU U CIIOCO0 aHECTE3UH.

B 1 rpynne cpaBHeHust (onepanusi JluxrteHmreitHa, n=380)
UHTPAOIEPALIMOHHBIX  OCJIOXHEHMW  He  3adukcupoBaHo. B
MOCJICOTNIEPAIIMOHHOM Tieproie ObLI10 3ahuKCUpOBaHO 18 OCIOKHEHUH
(4,74%): dbopmupoBaHue cepom, remaroM, MHOWIbTpara B 00JacTu
IIOCJIEOTIEPALUOHHON PAHBI.

Bo II rpynne cpaBHeHuUs (J1anapoCKONMUYECKasi TEPHUOIIIACTHKA,
n=134) Ob110 3aduxcupoBano 2 ciayyas (1,5% 0oT 4yucia omneparuii)
Pa3BUTHS WHTPAOIEPALIMOHHBIX OCIOXHEHHUM — KPOBOTECUCHHE U3
COCYJIOB TPEAOPIONIMHHON KJIETYATKU MpU (POPMUPOBAHUM KapMaHa
JUIT  pa3MEIlleHusT UMIUIaHTaTa. Bee(. ciydyan  KpOBOTEUCHUS
OCTAHOBJICHBI AJIEKTPOKOAryJsiueii, .06e3  KOHBepcuM aoctyna. B
MOCJICOTIEPAIIMOHHOM  Tepuojie 3aUKCUPOBAHO 9  OCIOKHEHUU
(6,72%): cepoma, remMaroMa, HMHQPUIABTPAT NapayMOWUJIMKAILHOW U
MaxoBbIX 00JIaCTEMN.

[locne  BBIMOJIHEHUS/ JIANAPOCKOMUYECKUX TE€PHUOILIACTUK
NalMEeHThl CMOTJIM BCTaBaTh 'C- TIOCTENIU, OOCIYKUBaTh CEOsl yXKe€ B
cpeanHeM uepe3 6,21+£2,07 4. Ilocne onepauun JluxTeHmTeiHa
MaIMeHThl CMOIJIM BCTABATh C MOCTEIN, 00CIYyKUBATh ce0sl B CpeTHEM
yepe3 22,214+2,11 4, 9T0 CBSI3aHO C OCOOCHHOCTSMH CIIMHAJIBHOMN
aHecTe3un (PUCK Pa3BUTHS MOCTUHBEKIIMOHHOW TOJIOBHOW OOJU TIpHU
paHHEH BepTUKATIN3AIUN).

CpOKM . CTAalMOHAPHOI'O JICYEHHUS TMOCIE JIAaapOCKOMHYECKOU
TepPHUOILIACTUKHU KoJjiebanmuch oT 4 1o 8 cyTok, B cpeaneM 4,31+0,27
CYTOK; IPU T'ePHUOIIACTUKE MO JIUXTeHmTENHY — OT 5 110 9 CYTOK,
CPEOHUM KOWKO-JEeHb cocTaBui 7,12+1,73 cyTok.

Cpennsis MIPOJIOJKUTEIIBHOCTh J1anapoOCKOIMUYECKOU
TEepPHUOIIACTUKU cocTaBmwia 66,8 muH. (ot 37 mo 83). Cpensss
MPOJOJKUTENIBHOCTh ~ Ollepalii 1Mo JIMXTEHIITEHHY COCTaBUia
62,1 mun. (ot 35 10 92).

[Tog »sHOOTpaxeadbHBIM HApPKO30M OBUIO BBIMOJHEHO 37
repHuoractuk no Jluxrenmrenny (9,73% oT koauyecTBa onepaiui
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no JluxrteHmTeliny) u 132 janmapoCKONMUYECKHE TE€PHUOIUIACTUKHU
(98,51% o1 xonuyecTBa JanapoOCKOMUYECKUX TepHUoIacTuk). [lox
CIIMHAJIbHOM  AaHECTE3WEW  BBINOJHEHO 343  omepamuu MO
JIuxtenmreiny (90,27%) u 2 nanapoCKONUYECKUE TEPHUOIIACTUKN
(1,49% ot KonMuecTBa JAMapOCKOMUYECKUX T€PHUOILIACTHK).
JlaHHbIE O CTENEHW BBIPAXKEHHOCTH OO0JEBOTO CHHApPOMA IO
pe3yJibTaTaM CyOBbEeKTHBHOM OIEHKH €T0 MHTEHCUBHOCTU MaIllMeHTaMHU
CBUJICTEJIILCTBYIOT TOM, YTO CTEIE€Hb BBIPAKEHHOCTH OOJIEBOTO

CHUHJIpOMa B MOCJICONEePauOHHOM epruoae I1OCII€
JAMapOCKONMUYECKON T€PHUOIUIACTUKY B CpeiHEM HUke B 1,75 pasa.
BoiBoabI:

1. CratucTiyecku 3HAYMMOW pPAa3HUIBI YaCTOThI OCIOKHEHUN
Opyd  JIAMApOCKONHMYECKOW  TEPHUOIUIACTUKE « U onepauuu
JIuxTeHmTelHa He OOHAPYKEHO.

2. llopaBnsromee OONBIIMHCTBO —omnepauuii  JluxTeHmTelina
BBIIIOJIHEHO TMOJI CIWHAIBHOM aHECTE3UEH, JIaapOCKONNYECKUE
TEPHUOIIACTUKMA B IOAABISAIOLIEM _KOJIMYECTBE BBIIIOJIHEHBI 10
HAOTpaxealbHbIM HaKpo30M. [[aHHBIN (aKT cienyer paccMaTpUBaTh
C DKOHOMHMYECKHUX IO3ULHUNA, TaK~KaK CTOMMOCTb 3HJOTPAXEAIBHOTO
HapKO3a BBIIIE CTOMMOCTH CIIMHAIBHOM aHecTe3uu. OmHako mocie
CIMHAJIIBHOM aHECTE3WH [UIMTEIBHOCTh IOCTEJIBHOIO pEXUMa IS
namuenTa B 3,58 pasa BblUIIE.

3. CraTucTU4YeCKH JIOCTOBEPHOM Pa3HUIIBI B
IPOJOJIKUTEIIBHOCTH oleparluu JluxreHurerna 151
J1anapoCKONMUYECKOM N'€pHUOILUIACTUKHN HE BBISBIICHO.

4. IlpmMmeHeHVE€  JIAaMAPOCKONMHWYECKOW  T'ePHUOILIACTUKHU

MO3BOJISICT. JOCTUTHYTh COKPAILIECHUS JJIMTEIbHOCTH IpPEObIBaHUS B
craioHape B 1,65 pa3a, CHU3UTH BBIPAXKEHHOCTh 00JIEBOTO CUHApPOMA
B TIOCNEONEPALIMOHHOM TIEPUOJIE€ U, COOTBETCTBEHHO, OOECIEUYUTH
00J1ee OBICTPYIO peadMINTAIIMIO TTAIIUEHTOB.

5. Jlamapockonuyeckasi TEPHUOILIACTUKA UMEET MPEUMYILECTBO
IpU UHTPAONEPALIMOHHON AMArHOCTUKE W JICUEHHH JIBYCTOPOHHUX
NaXOBBIX I'PBIXK.
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