Heab. M3yunTh faHHBIE TUCTOIOTUYECKOTO 3aKIIOUEHHUS 110 JUATHOCTUYECKUM
OWOTICHSM W yIaJICHHBIM TTOJIMITAM JKEITYAKa, OTPEICTUTh YaCTOTY UX MaJUTHU3AIIUN
Y OCIIOKHEHHS, 000CHOBATH METOIbI YIIYUIICHHS PE3YJIbTATOB JICUCHHUS.

Marepuajabl W MeTOABI HccaenR0BaHMsA. [IpoBemeHO pPETPOCIEKTUBHOE
M3y4CHUE pe3yIbTaTOB SHIOCKONMUYECKON JTUArHOCTUKH W TIOJUIIIKTOMUU U3
xenyaka y 337 manueHToB, 0OpaTUBIIMXCS B KIIMHUKY OOIIEH XUPYpPrUuH B MEPUO C
2015 o 2017 rr. XKenuun - 99 (29,3%), myxkuun — 238 (70,7%) B Bo3pacte oT 23 10
84 nert, B Bo3pacte 50-70 nmet — 256 (76,1%) nauumentoB. Y 236 (70%) nauueHTOB
MOJIMIIBI OBLTH B TTUJIOpUYEcKoM oTaene, y 88 (26,1%) - B Tene xenynka, y 13 (3,9%)
- B KapauaiabHOM oTAene. OAMHOYHbIC MOJUIBI JuarHocTupoBanbl y 240 (71,1%)
MAlMEHTOB, 0T 2 10 4 - y 56 (16,8%) u mHoxkectBeHHbie — y 41 (12,1%).

Pesyabrarel. B 318 (94,4%) chayyasx monuMmnbl  OTHPABICHBI -~ IS
TUCTOJIOTHYECKOr0o uccnenoBanus, y 19 (5,6%) - ObUIM KOaryJdpoBaHbl WM
«notepsHby. ['unepractuueckue nonunsl 11 u I Buna BeisiBiieHst y 158 (49,6%)
nanueHToB, [V - y 32 (10%). Anenomato3usie osmnsl 11 Buga=y 70 (22,1%), y 58
(182%) — I Buma, y 5 (1,6%) - §$uarHOCTUPOBaHA MaJUTHHU3AIUS
(BeIcOKOMU(DPepeHIpoBaHHas ajeHOKapiuuHoMa). KpoBOTEUCHHS, BO3HHKIIINE BO
BpeMs M TIOCNE TMOJIMIPKTOMHHU, OCTAHOBJIEHBI: B O ¢lydasx KIUIUPOBAHUEM
KPOBOTOYAIIETO COCYa, B 4 — IMTUPOBAHUEM, W-B 3~ KOAryJIsLIUECH.

BoiBoabl. CBOEBpeMEHHAsl JIMarHOCTHKA MOJUHOHOCUTENILCTBA U AKTHUBHAS
DHAOCKOMHMYECKAs XHPYyprudeckas TAKTHKa MPOBSACHUS TMOJUMDKTOMHUH ITO3BOJIUT
VIY4IIATh PE3yJbTAaThl paHHEH JIUATHOCTUKH, MIPEIOTBPATUTh  BO3MOIYKHOE
03JI0KQYECTBJICHUE TIOJUTIOB, TTOBBICUT YacTOTY BBISBIICHUS MAJMTHUA3AINH TTOJIUIIOB,
a TIOCIIE THUCTOJIOTMYECKOTO  3aKJFOUYCHHSI  OMNPEACIUTh COOTBETCTBYIOIILYIO
XUPYPTAYECKYIO TAKTUKY JICUCHUS
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AKkTyanbHOCTh. bonesns lllerpena — ayrTouMMyHHOE CHUCTEMHOE MOpaKEeHUE
COCIMHUTEIBHON TKAHHW, XapaKTEPHU3YIOLIEECS DJK30KPUHHBIMU KEJIE3UCTBIMU H
BHEXKEJIE3UCTBIMU MPOsIBICHUsIMU. OHa JIUAUPYET CPEeAr KOJUIAr€HO30B MO YacTOTE
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BCTPEYAEMOCTH C PaCHpOCTpaHEHHOCThIO B o6mie mnomymsuauu 0,1-0,77% [1].
Knnaunyeckast kKapTuHa XapakTepU3yeTCs MOPAKEHUEM CIIIOHHBIX U CIIE3HBIX KEJIE3, B
pe3ysnbTare KOTOPOIrO MPOUCXOAUT CHWKEHUE MPOAYKIMH CIIOHBI W Cle3 C
pa3BUTHEM XPOHUYECKOTO MapeHXMMATO3HOrO cuanoaaeHnta. OObIYHO 3a00JeBaHNe
HE HECET yrpo3bl IS KU3HU MaMbl U Maibiiia. OZHAKO OHO U €r0 TMOCIEICTBHS
MOTYT HEraTUBHO CKa3aTbCsi HA XOJ€ OEpeMEHHOCTH U  HOPMAJIBLHOM
BHYTPUYTPOOHOM Pa3BUTHUN MAJIBIIIA.

Heab — ouenuts Bausinue 6ose3nu lllerpena Ha Teuenre OepeMEHHOCTH.

Marepuajbl M MeTOAbI HCCIAeA0BAHMSA. BbUIM MpoaHanM3MpOBaHbL JaHHBIE
KYPHAJOB  HUCTOPUM  POJOB  ['pogHEHCKOro  0OJACTHOTO  KIHMHHYECKOTrO
nepuHataibHOro 1entpa 3a 2015-2016 rox Bcero 7642 cinyuwas. [Ipu oOpaborke
PE3yNbTATOB UCCIEIOBAHUS BEICUMTHIBAJICS MPOLIEHT OT AaHAIU3UPYEMOHN TPYHIIHL.

Pe3yabTarhl ucciieoBaHusl. 32 aHANM3UPYEMbIH MEpUOA OBLIO BBISBICHO 3
ciydas (0,04%) 6one3nu lllerpena, u3z kotopsix 2 ciydas (66,7%) npuxoautcst Ha
2016 ron, a 1 ciyuait (33,3%) —na 2015 rog.

Harmsaaeim  mipumepom  Oosiesnu  Illerpena mpu OGepeMEHHOCTH MOXKET
MOCTYKUTh KIMHUYECKHI ciydail y manueHtku ['., 23 .Toga, KOTOpast Mmoctynuia B
['ponHeHCKU O00JACTHOM KIMHUYECKHM TepuHAaTalbHbId 1ieHTp 26.02.2015 1o
HaIIPaBJICHUIO KEHCKOW KOHCyNbTaluu ¢ auarHo3om: «lIpenBectHuku I cpounbIx
pPOJIOB B TOJIOBHOM TpEIJICKAHUM B Cpoke ©OepemeHHOCTH 262 nHsA. bonesnb
Hlerpena, accomuupoBaHHas ¢ aHTU(HOCHOIUHUAHBIM CHHIPOMOM, XPOHHUYECKOE
TeueHue, Il creneHb aKTUBHOCTH, CUCTEMHAsi KpacHasi BojiuaHka. Jlromyc-nepmarur.
AHeMWUs JIETKOW CTENeHU. XPOHUYCCKHUM (PapUHTHUT, peMuccus». Jlmarnos «0oJe3Hb
[llerpena» y naHHOM manreHTKH ObLI BbIcTaBlIeH ¢ 15 net. B Teuenue OepeMeHHOCTH
KOHCYJIbTHPOBaHa JEPMAaTOJIOrOM, SHIAOKPHUHOJIOIOM, PEBMATOJIOIOM, F€MaTOJIOIOM,
MOCTOSIHHO  MpUHMMAana  METWIIPENAHU30JI0H. PeOeHOK  poauics  KUBBIM
JIOHOIIEHHBIM, B TOJIOBHOM HpeafiexkaHuu 0e3 BUIUMOI MaTOJIOTHH.

BeiBoabl. Mrtak, B OonpmmHcTBe citydaeB Oosie3Hb lllerpena He sBisietcs
MIPOTHUBOIIOKA3aHUEM JIIs TECcTallMM W pojaoB. Benenue OepeMeHHOCTH TpeOyer
MPUBJICUCHUS] CMEXXHBIX CIEIIMAINCTOB U TOCTOSIHHOM TOPMOHOTEpAIUH.
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