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Актуальность. В здравоохранении Республики Беларусь заняты около 40 тысяч вра-
чей, среди которых абсолютное большинство составляют женщины репродуктивного возрас-
та. Среди них в связи с полифакторным воздействием вредных производственных факторов 
одной из выраженных групп риска по ухудшению состояния здоровья являются врачи аку-
шеры-гинекологи [1]. Поэтому изучение состояния заболеваемости с временной утратой 
трудоспособности (далее – ВУТ) данного контингента медицинского персонала с выявлени-
ем возможных профессиональных рисков является весьма актуальным [2]. 

Цель, задачи и методы исследования. Оценить состояние заболеваемости с ВУТ 
женщин-врачей акушеров-гинекологов репродуктивного возраста в связи условиями труда. 
Состояние заболеваемости с ВУТ 22 женщин-врачей акушеров-гинекологов Гродненского 
областного клинического перинатального центра в возрасте 23-49 лет изучено на основании 
анализа данных государственной статистической отчетности (форма 16-ВН) за период с 2011 
по 2015 годы. Условия труда оценены по итогам проведенной аттестации рабочих мест. Ре-
зультаты исследований обработаны с применением пакета прикладных программ Statistica 
6.0. 

Результаты и выводы. Установлено, что условия труда врачей акушеров-
гинекологов по степени вредности и/или опасности факторов производственной среды и 
трудового процесса относились к вредным (класс 3.3). При этом наибольший вклад в форми-
рование данного показателя внесли высокая напряженность трудового процесса и наличие на 
рабочих местах вредных производственных факторов биологической природы, которые в 
конечном итоге определяли уровни заболеваемости с ВУТ по ряду основных классов болез-
ней данного контингента женщин.  

Так, при анализе заболеваемости с ВУТ (в случаях) среди женщин-врачей акушеров-
гинекологов репродуктивного возраста установлено, что среднее значение показателя за рас-
сматриваемый период составило 13,03±5,953 на 100 работниц. В структуре заболеваемости с 
ВУТ (в случаях) превалировали осложнения беременности и родов, доля которых составила 
29,03%. Кроме того, значительными оказались болезни костно-мышечной системы, состав-
лявшие 12,92%, болезни мочеполовой системы – 11,07%, а также болезни органов дыхания 
10,61%, что характерно для длительного профессионального воздействия факторов биологи-
ческой природы и высокой напряженности трудового процесса, выявленных нами при изу-
чении условий труда. 

Таким образом, условия труда женщин-врачей акушеров-гинекологов в значительной 
мере определяют характер заболеваемости с временной утратой трудоспособности, что требует 
разработки эффективных профилактических мероприятий 

Литература: 
1. Бектасова, М. В. Влияние факторов профессионального риска на заболеваемость 

медицинского персонала лечебно-профилактических учреждений / М. В. Бектасова, 
Е. А. Кобецкая, М. В. Полякова // Здоровье. Медицинская экология. Наука. – 2010. – Т. 
41–42, № 1–2. – С.20. 

2. Косарев, В. В. Труд и здоровье медицинских работников / В. В. Косарев, С. А. Бабанов // 
Терапевт. – 2009. – № 6. – С. 31–36. 

разраборазрабо
Ли

1.1. БектасоБе
медицмед

ким
пределяюределяю
отки эффетки эфф
итераитера

ы ы 
ий трудий труд
м образомм образом
ют харют х

езн
ктерно длтерно д
и высокойи высоко
да.да

р
начитеначит
ни мочепни мочеп
для длля дл
й

вило ло 
овали ословали осл
ельнымельным
полпол

емостемо
озраста уозраст

13,0303±±5
лож

болевболе

сти с ВУТсти с ВУ
устауст

напрнапр
ных фактоных факт
ваемости сваемост

(в(в

остисти
сс 3.3). Псс 3.3). П
ряженноряженно

орооро

па

что условто услов
и фактори фактор
ПриПри

33--44
и (форми (ф

нной аттестанной 
прикладнприк

некое
9 летлет изучизу
ма 16ма 16-ВН) зВН

тации ртаци
хх

]. ]. 
заболевазабо
связи условсвяз
ологов Голог

ченчен

енной нной 
оналао с выяс выя

ваемости ваемости
виявия

возроз
факторовкто

врачи врачи акаку-
й утратой рато

вленен


