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2-х циклов сопровождалось достоверным снижением суммарного пула воз-
буждающих аминокислот в сравнении с контролем. Одновременно в этом от-
деле мозга повысилось содержание тормозного нейромедиатора – гамма-
аминомасляной кислоты (ГАМК), что свидетельствует об активации тормоз-
ных процессов в этом отделе мозга. В коре больших полушарий крыс этой 
группы было отмечено повышение  глицина, как по отношению к контролю, так 
и группы ПМИ 1 цикл. Применение режима ПМИ-3 цикла привело к еще 
большему снижению суммарных пулов нейромедиаторных и возбуждающих 
аминокислот в обоих изученных отделах ЦНС. Таким образом, прерывистая 
морфиновая интоксикация приводит к нарушению баланса тормозных и воз-
буждающих аминокислот, который углубляется по мере увеличения длитель-
ности ПМИ. Наблюдаемые сдвиги в уровнях изученных аминокислот, возмож-
но, объясняются нарушением транспорта возбуждающих аминокислот в го-
ловной мозг из депо других органов, а также могут свидетельствовать об опо-
средованной адаптации отделов мозга с различной концентрацией опиатных 
рецепторов на прерывистое  введение наркотика. 
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Актуальность темы. Обеспечение населения лекарственными средства-
ми является важнейшей составной частью политики государства и одним из 
показателей состояния здравоохранения в стране. Президентом Республики 
Беларусь определено, что фармацевтическая промышленность является 
приоритетом социально-экономического развития в 2011-2015 годах, и дано 
поручение в 2015 г. увеличить долю отечественных лекарственных средств на 
внутреннем рынке страны до 50% в стоимостном выражении. 

Цель: В связи с чем мы поставили цель изучит отношение пациентов к 
приобретению в аптеках лекарственных средств белорусского и зарубежного 
производства. 

Материалы и методы: основным методом нашего исследования было 
проведение анкетирования 200 пациентов разных возрастных групп ( 20- 29 
лет; 50- 59 лет), посетивших поликлиники . Для чего разработали специаль-
ную анкету открытого типа, включающую 25 вопросов. Большинство респон-
дентов (55%) женщины. Все опрошенные жители города. Преимущественно 
анкетируемые имели среднее специальное (46%) и высшее (39,5%) образова-
ние.  

Результаты: Почти половина анкетируемых (45%) считают, что белорус-
ские товары ничем не хуже импортных. Каждый третий (32%) респондент ука-
зал, что белорусские товары всегда будут уступать импортным. При этом, 
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23% опрошенных отметили, что в будущем отечественные товары не будут 
уступать импортным. 

Половина анкетируемых (48,5%) обеих возрастных категорий предпочи-
тают лекарственные средства импортного производства. Каждый пятый 
(21,5%) респондент приобретает лекарственные средства отечественного 
производства. А каждый третий (30%) опрошенный не интересуется страной-
производителем при покупке лекарственного средства. Половина опрошенных 
(49,5%) утверждает, что белорусские лекарства возможно в будущем смогут 
конкурировать по цене и качеству с аналогами зарубежного производства. 
Однако, каждый третий респондент (33,5%) считает, что белорусские лекар-
ства конкурентно способны и отечественная фармация находится на высоком 
уровне. Два из пяти (45%) опрошенных считают, что не все импортные лекар-
ственные средства можно заменить белорусскими аналогами. Четверть ре-
спондентов (28,5%) отмечает, что в будущем отечественные лекарственные 
средства могут стать достойной заменой импортным. Большинство анкетиру-
емых (84,5%) считает, что в Беларуси происходит рост цен на лекарственные 
средства. Каждый третий (34,5%) респондент знает и поддерживает политику 
по импортозамещению лекарственных средств в Беларуси. При этом, каждый 
пятый (25%) из опрошенных не знает ничего о проводимой политике. 

Выводы: Таким образом, население поддерживает важность и необхо-
димость импортзамещения лекарственных средств. 

ФАКТОРЫ ВЛИЯЮЩИЕ НА ВЫБОР ЛЕКАРСТВЕННОГО  
СРЕДСТВА

Старосотникова Е.Ю., Авдей И.Ю.
УО «Гродненский государственный медицинский университет», Беларусь  

Кафедра общественного здоровья и здравоохранения 
Научный руководитель: д.м.н., проф. Тищенко Е.М. 

Актуальность темы. Для предупреждения осложнений и смертельных 
исходов, связанных с бесконтрольным приемом лекарственных средств  в со-
ответствии с приказом Министерства здравоохранения Республики Беларусь 
от 20.03.2012 № 300 "О выписывании рецептов и реализации лекарственных 
средств" с 01 июля 2012 г. в аптечной сети осуществляется рецептурный от-
пуск лекарственных средств.  Вместе с тем  зачастую бесконтрольным приё-
мом лекарственных препаратов также стоит и проблема самолечения.  В свя-
зи с развитием средств массовой информации, нельзя оставить без внимания 
вопрос  о влиянии рекламы. 

Цель: Изучить влияние факторов на отношение пациентов к приобрете-
нию лекарственных средств. 

Материалы и методы: Для чего по специально  разработанной анкете 
открытого типа провели опрос  двух равноколичественных (по 100 человек) 
возрастных группы 20-29 лет и 50-59 лет, обратившихся за медицинской по-
мощью в городские поликлиники летом 2014 г.  

 Результаты: Каждый пятый респондент (36,5%) не приобретает лекар-
ственные средства за пределами Республики Беларусь. Только каждый деся-
тый  (10,5%) из всех опрошенных постоянно покупает лекарственные средства 
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