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Из данных представленных выше видно, что у пациентов с подагрой  с 
возрастом отмечается снижение индекса эластичности, повышение индекса 
периферического сопротивления, диастолического индекса и объемной ско-
рости кровотока. В контрольной группе с возрастом также отмечалось ухуд-
шение показателей, однако у пациентов с подагрой они более выражены. 

Вывод: у пациентов с подагрой с возрастом происходит ухудшение 
адаптивных возможностей сердечно-сосудистой системы, что проявляется 
снижение индекса эластичности, повышение индекса периферического сопро-
тивления. 
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Актуальность. Несмотря на достаточный спектр антибактериальных 
препаратов в распоряжении врача, продолжает существовать проблема оп-
тимизации лечения пациентов с заболеваниями органов дыхания. В этой свя-
зи рациональная антибиотикотерапия в условиях современной резистентно-
сти микроорганизмов является чрезвычайно актуальной. 

Цель. Провести мониторинг антибиотикочувствительности микроорга-
низмов, выделенных от пациентов УЗ «Гродненская областная клиническая 
больница медицинской реабилитации», за 2014 г. 

Методы исследования. Исследованы 132 пробы материала в виде мок-
роты, выделенных от пациентов с заболеваниями органов дыхания УЗ «Грод-
ненская областная клиническая больница медицинской реабилитации» за 
2014 год. Проведен мониторинг антибиотикочувствительности у данных паци-
ентов на базе УЗ «Гродненская областная инфекционная клиническая боль-
ница». 

Результаты. При исследовании 132 культур микроорганизмов, выделен-
ных от пациентов с заболеваниями органов дыхания, в 21,2 % случаев выде-
лены дрожжеподобные грибы, 9,8% случаев – грамотрицательные палочки 
семейства Enterobacteriacea, в 6,1% - грамположительные кокки рода 
Streptococcus, в 3% - грамотрицательные палочки группы неферментирующих 
бактерий, в 4.5% - Pseudomonas aeruginosa, в 0,8% - грамположительные кок-
ки рода Enterococcus. Результаты мониторинга показывают, что наиболее ак-
тивными антибактериальными препаратами в отношении грамотрицательных 
палочек семейства   Enterobacteriacea, являются колистин, имипинем и ами-
ногликозиды (амикацин), в отношении грамотрицательных палочек группы 

то
ница».ница»

Рез
ных от паных 
ны дны 

д. Пд
на базна баз

зулзул

енен
бластнбластн
ПроведеПроведе
зе Узе 

н
исследсслед
нных от пных от 
ная кная к

х отх от
ской реаской ре
дованован
па

яеяе
монитомонито
т пациет пацие
еабеаб

икотерикот
ется чреется чр
торинин

ача, ача, 
с заболес забол
ерапияерапия
ез

достатодостат
продолжпродо
еваниева

нутрутр
мед. намед. на

точточ

олудеолуде
инский унинский уни
ренних бренних б

укук

ГРГР
ИЦА МЕИЦА
014 Г.014 

НН

ОР
ОДНЕНОДНЕ
МЕДИЦИМЕДИЦ

РГАНИРГА
НСНС

нснысны

ЗЗ

опоп

ый кардикардио-



563 

неферментирующих бактерий – колистин, фторхинолоны (левофлоксацин), 
аминогликозиды (амикацин, гентамицин); в отношении Preudomonas 
aeruginosa – колистин; в отношении грамположительных кокков рода 
Staphylococcus – тейкопланин, ванкомицин, линезолид; в отношении грампо-
ложительных кокков рода Streptococcus – ванкомицин, цефалоспорины 3 по-
коления (цефтриаксон) и препараты группы фторхинолонов; в отношении 
гамположительных кокков рода Enterococcus – ванкомицин, линезолид. 

Выводы. Таким образом, по данным мониторинга наиболее активными 
антибактериальными препаратами в отношении наиболее часто встречаю-
щихся микроорганизмов являются колистин и аминогликозиды (амикацин). 
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Актуальность. Пневмонии в настоящее время остаются достаточно 
частой патологией бронхолегочной системы. Диагностика функционального 
состояния дыхательной и сердечно-сосудистой систем, наиболее уязвимых 
при пневмонии, является актуальной проблемой. Кроме того, интерес пред-
ставляет и состояние вегетативной нервной системы и вегетативное обеспе-
чение при бронхолегочной патологии, а в частности пневмонии.  

Цель исследования: оценить состояние вегетативной нервной системы 
и вегетативное обеспечение у пациентов с пневмонией при проведении ин-
формационной пробы. 

Материал и методы исследования.  
Работа выполнена на базе пульмонологического отделения УЗ «ГКБ № 

2 г. Гродно» и УЗ «ГОКБМР». В исследование включались пациенты с внегос-
питальной пневмонией трудоспособного возраста без тяжелой сопутствующей 
кардиальной и внекардиальной патологии и относительно здоровые обследу-
емые. Всего было обследовано 33 человека, средний возраст которых соста-
вил 25±6 лет, среди которых 20 женщин (60,6%) и 13 мужчин (39,4%). Обсле-
дуемые были разделены на 2 группы: 1-я группа –пациенты с пневмонией 
(n=14), 2-я группа – относительно здоровые добровольцы (n=19). Группы были 
сопоставимы по полу и возрасту. 

Для определения состояния вегетативной нервной системы рассчиты-
вали адаптационный потенциал (АП). Для оценки вегетативного обеспечения 
проводили информационную пробу с использованием методики словесно-
цветовой интерференции (тест Струпа). Тест включает в себя три стимульные 
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