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7. Ввести 4-разовый прием пищи для военнослужащих, 
получающих диетическое питание.

Выводы. Данные рекомендации не смогут полностью 
решить проблему с заболеваниями желудочно-кишечного тракта 
у военнослужащих, но смогут снизить процент болезней, 
связанных с органами пищеварения, а также благоприятно 
повлиять на общее самочувствие и психоэмоциональное 
состояния военнослужащих. Такие изменения поспособствуют 
снижению уровня обращаемости военнослужащих за 
медицинской помощью и их направлению на стационарное 
лечение в военно-медицинские учреждения.

Братчик А.С.

И.Д.ЧЕРНЯХОВСКИЙ – ВИДНЫЙ СОВЕТСКИЙ 
ВОЕНАЧАЛЬНИК

УО «Гродненский государственный медицинский университет»
Кафедра социально-гуманитарных наук
Научный руководитель – к.и.н., доцент,

заведующий кафедрой социально-гуманитарных наук Ситкевич С.А.

Свой военный путь Иван Черняховский, а по-сельскому 
просто Ясек, начал в 14 лет. Он любил шумные, веселые игры, в 
особенности военные. В 1920 году на постой направлялся 
эскадрон белополяков. Как вспоминают жители села, Ваня 
собрал мальчишек-одногодков, вооружил всех обрезами и засел в 
лесу, у дороги. Когда кавалеристы подошли, ребята по команде 
Вани дали дружный залп из обрезов. Солдаты, подумав, что 
натолкнулись на настоящую засаду, ускакали прочь… Ясек 
ликовал.

Иван Данилович Черняховский родился в селе Оксанино 
Уманского уезда Киевской губернии (ныне это село Оксанина 
Уманского района Черкасской области, Украина) в семье 
железнодорожника.

В июне 1941 года Черняховский командовал танковой 
дивизией, которая прослыла своей стойкостью, 
дисциплинированностью, сплоченностью. В своем последнем 
бою – в феврале 1945 года – генерал армии Иван Данилович 
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Черняховский командовал войсками 3-го Белорусского фронта. 
Тридцатидевятилетний командующий фронтом сочетал в себе 
стремительность, мудрость, военный талант, смелость. Иван 
Данилович кропотливо работал над подготовкой к каждой 
операции. Генерала любили солдаты за требовательность к себе и 
другим, за точность и строгую дисциплину, за человечность и 
отеческую заботу о них.

На территории Германии в 1945 году под Буркфельдом в 
полевой сумке партийного организатора было найдено письмо, в 
котором говорилось: «Мы теперь воюем с другим генералом, но 
боевой дух Черняховского всегда с нами…». 

Для Черняховского армия была как бы целостным 
организмом: множество людей с разными характерами и 
присущими им индивидуальностью, стремлением, привычками, но 
в то же время сплоченными, связанными долгом перед Родиной.

Кроме того, Черняховский помнил каждого из своих солдат 
в лицо. Однажды на курсах лейтенантов, которые работали в 60-й 
армии, он заметил выпускника Зоркина.

– Я же вас помню, – произнес он, обращаясь к молодому 
командиру. – Под Львовом мы с вами дрались. Вы хорошо 
провели операцию в Нижних Деревеньках. Помните? – И 
Черняховский загоревшись, уже рассказывал курсантам об этой 
операции.

Солдаты видели Ивана Даниловича в сражении под 
Житомиром. Фашисты потеснили там части армии. Тогда 
Черняховский сел в танк и лично повел солдат. После прошел 
слух о том, что Черняховский получил замечание от начальства: 
«командующему армией в атаку ходить не разрешается». 
Черняховский в трудную минуту спас тысячи жизней. Враг был 
остановлен.

В тяжелых оборонительных боях Иван Данилович 
скрупулезно изучал противника, его тактику, опыт наших воинов. 
Он принадлежал к тем людям, которые не терялись перед 
лицом опасности.

Черняховский всегда выполнял приказы точно. Таким он 
запомнился всем, знавшим его. 25 января 1943 года разгромили 
части прикрытия противника и освободили Воронеж. В боях за 
Киев Черняховский вновь проявил свой талант. Как известно, 
главную роль в разгроме 4-й фашистской танковой армии в 
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районе столицы Украины и в освобождении города сыграли 
войска под командованием генералов К.С. Москаленко и 
И.Д. Черняховского, танкисты генерала П.С. Рыбалко и летчики 
генерала С.А. Красовского.

Сохранилось письмо, написанное Черняховским дочери в те 
ужасные дни: «Нилуся, дорогая, здравствуй. Очередное сухое 
письмо. Тебе все кажется, что я не тепло пишу. Нилусенька, дел-
то много, все кажется, что не успеваю многое сделать. 
Нилусенька, дела-то какие!!! Смотри, что совершают наши чудо-
богатыри. Итак, Днепр наш. Читай газету за 17.10 о присвоении 
звания Героя Советского Союза, найдешь своего папку. Вот как я 
сдерживаю свое слово. А ты? Посмотрим, это покажет первая 
четверть. Нилусенька! Все 306 героев, напечатанных в газете, –
это мои герои, чудо-богатыри. Какие замечательные люди!»

К лету сорок четвертого года большая часть советской 
земли была очищена от оккупантов. Наши армии вышли к юго-
западным границам страны, вступили на территорию Румынии. 
Гитлеровцы всеми силами пытались удержать Белоруссию в 
своих руках. Это было понятно: открывался путь советским 
воинам в Германию. Вот почему в те дни на территории 
Белоруссии было сосредоточено 1 200 000 гитлеровцев.

В истории Великой Отечественной войны белорусская 
операция выделяется своим гигантским размахом. Наступление 
было начато на фронте протяжением в 500 километров, а 
завершено на фронте протяженностью в 1300 километров. 
Глубина продвижения наших войск составила до 600 километров. 
Эту операцию осуществляли войска четырех фронтов, в т.ч. 3-го 
Белорусского под командованием генерал-полковника И.Д. 
Черняховского. Готовилась белорусская операция еще в майские 
дни 1944 года. В Ставке Верховного Главнокомандования в 
присутствии командующих фронтами тогда были установлены 
сроки наступления, определены силы и средства. Большое 
значение придавалось тесному взаимодействию между фронтами. 
К проведению операции кроме сухопутных войск четырех 
фронтов и поддерживавших их воздушных армий привлекались 
Днепровская военная флотилия, части дальней авиации и 
белорусские партизаны.

В этих боях войска Черняховского в тесном взаимодействии 
с соседями успешно разгромили врага в районе Витебска и Орши. 
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За два дня наступления воины Черняховского вышли на 
подступы к Орше, а подвижные соединения – на реку Березину, 
севернее Борисова. К 3 июля фашисты, которые отступали с 
боями перед воинами 2-го Белорусского фронта, оказались в 
мешке. К этому времени Ставка Верховного Главнокомандования 
приказывает Черняховскому наступать дальше – на Молодечно, 
Вильнюс, чтобы к 10-12 июля освободить эти города и, совершив 
бросок к Неману, с ходу захватить плацдармы на западном берегу 
реки.

Генерал выполняет приказ. Его воины к 9 июля окружают в 
Вильнюсе до 15 тысяч гитлеровских вояк. Группа армий «Север» 
попадает в тяжелое положение. Фашисты бросают в бой большие 
танковые силы, но все бесполезно. 13 июля воины Черняховского 
штурмом освобождают столицу Литвы – Вильнюс, а через два 
дня форсируют Неман на участке Алитус – Друскининкай.

Неман – последний крупный водный рубеж на подступах к 
Восточной Пруссии. Иван Данилович проходил по старым 
местам боев. Гитлеровцы бросают против Черняховского еще 11 
дивизий, в том числе 6 танковых, 2 пехотные бригады и до 40 
отдельных полков и батальонов, но все тщетно.

Пруссия. Штурм готовился тщательно. Черняховский 
проверяет выполнение своих приказов. Его видят и в окопе 
автоматчиков, и среди разведчиков в штабе части, и в районе 
учений штурмовых групп. Он беседует то с замполитом 
батальона, то с коммунистами роты. Он расспрашивает солдат о 
жизни, настроении, семьях и, главное, о том, как воины 
понимают «свой маневр на поле боя».

13 февраля 1945 года войска фронта возобновили наступление 
в Восточной Пруссии. В одном из домов города Шталуненен 
расположился наблюдательный пункт командующего. Сильный 
туман мешает наблюдать за ходом операции. Иван Данилович 
волнуется, но внешне спокоен и собран. Оставаться на крыше дома 
бесполезно, и все спускаются вниз.

С трех сторон войска Черняховского пробивались к 
Кенигсбергу. Утром 18 февраля Иван Данилович выехал на 
левый фланг фронта, чтобы проверить подготовку частей к 
уничтожению ранее окруженного противника. Это было в районе 
Мелезака, в Восточной Пруссии. «Мы уже объехали участок 
фронта, – рассказал шофер командующего, – а ему все мало. Он, 
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Иван Данилович, такой, что залезет в каждый блиндаж, в каждый 
окоп. Вернулись к замаскированной машине и поехали. На 
фронте тихо. Неожиданно сзади разрывается снаряд. Осколком 
пробивает кузов и тяжело ранит командующего».

– Неужели все? Неужели я убит? – произнес Иван 
Данилович и потерял сознание.

Ранение было тяжелым, врачи не смогли спасти 
Черняховского. 18 февраля 1945 года талантливого полководца 
не стало. Он погиб в бою как солдат.

Иван Данилович Черняховский – самый молодой генерал 
армии и самый молодой командующий фронтом в истории 
Советских Вооруженных Сил. 17 октября 1943 года ему было 
присвоено звание Героя Советского Союза; 29 июля 1944 года он 
удостоен второй медали «Золотая Звезда». Награжден также 
многими орденами и медалями. В знак признания заслуг генерала 
армии И.Д. Черняховского ему воздвигли ряд памятников. Город 
Инстербург Калининградской области переименован в 
Черняховск.

Бубен В.Ю.

ОККУПАЦИОННЫЙ РЕЖИМ НА ТЕРРИТОРИИ 
МОСТОВЩИНЫ

УО «Гродненский государственный медицинский университет»
Кафедра социально-гуманитарных наук 

Научный руководитель – к.и.н., доцент кафедры социально-гуманитарных 
наук Стасевич Н.П.

Избежать войны, вооруженного конфликта, предотвратить 
их появление – мечта каждого человека, каждого народа. 
С каждым новым годом отдаляются от нас события Великой 
Отечественной войны, уходят из жизни ветераны войны и её 
участники, становится меньше и меньше людей, которые стали
жертвами войны. Актуальность темы обусловлена приближением 
70-летия Великой Победы. Забыть то, что произошло более 70 
лет назад, мы не имеем права. Крайне необходимо знать о том, 
что готовилось и осуществлялось германскими фашистами на 
оккупированной территории, методах и средствах установления 
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