no Tyne. [locrneonepanimoHHbIi IEpUO NPOTEKan 0€3 OCIOKHEHUMN.
OHTEpaqbHOE MUTAHUE HA4aTO Ha 4-¢ CyTKu. [IpoomKHATENBHOCTH
HAaXOXJCHUS MalWeHTa B CTaluoHape cocraBuia 11 cyTok.
PeHTreHonornyecknii KOHTPOJIb BBITOJHSIICS HA 4-€ CYTKH U uepe3 1
MECSI TOCJIE BMEIIATENbCTBA. KIMHUYECKM YW PEHTTEHOJIOTHYECKHU
peunauBa Tpebku  [IOJ] HE BBIABICHO, TMAIMEHT Xaido0 He
MPEIbSIBIIACT, KAUECTBOM KU3HH YJIOBIECTBOPEH.

BoiBoabl. Buaeomnanapockonuueckast onepanusi Collist MoxeT
OBITH Onepaluel BbI0Opa Mpu XUPYPrudecKor KOPPEKIMU HEPBUYHBIX
U PEUUAMBHBIX AaKCHAIBHBIX TPBDK TMHUIIEBOJHOTO OTBEPCTHUS
nuadparmel ¢ YyKOpOUECHHEM TMHUILEBOIA 2-1 CTETICHHU.

OTAJAJIEHHBIE PE3YJIbTATBI OUEPATUBHOI'O
JIJEYEHUA HAIIMEHTOB C I'PBIZKAMMA ITUITEBOAHOI'O
OTBEPCTUSA JTUADPPAT' MBI

Cranosenko B. B., Kynmuenko A. M., Banos A. B.

YO «BureOckuii rocygapcTBeHHbIN opaeHa [[py»0bl HApOI0B MEULIMH CKUI
YHUBEPCUTET», T. Butebck, Pecniybnuka bemapych

BBenenue. ['ppDKa. HUIIEBOAHOTO OTBEPCTHS auadparmbl
(I'TIO) — omno W3 Hawboisiee pPAcCHIPOCTPAHEHHBIX 3a00JEBAHUI B
XUPYPrUYECKON ractpoaHTeponoruu. OHO TUATHOCTHUpYETCS Yy 2,5-
33,3% Bcex TMamMEHTOB C 3a00JEBAaHUSMH IHIIEBAPUTEIHHON
CUCTEMBI, a B TOXWIOM Bo3pacte — y 50%. OngHako craTucTHKa
MOKA3bIBAET, YTO MPUMEPHO Yy 5% ItoAeH B MOJIOJJOM BO3pPACTE TAKKE
OOHapyKMBAIOTCs IPhDKEBBIE 00pa30BaHUS MUIIIEBOJHOTO OTBEPCTHS.

OcnoBubie cumntomel [TIOJ — Oonu B snuractpaibHON
00JlacTh,: U3KOra, XKEHUE sI3blKa, OTphDKKA U Jp. BMmecte ¢ Tem
clenyer OTMETUTh, uTo y 50% mnamuentoB Hanuuue ['TIO/] nporekaet
OECCUMMITOMHO.

[Ipu o6napyxenun ITIOJ[ npoBoAUTCS B  OCHOBHOM
KOHCEpPBAaTUBHOE  JICYEHHWE: TPUEM TMHUIM B  BEPTUKAIHLHOM
MOJIOKCHUHW; TIpueM aHTanuaoB; H,-010KaTopoB; HHrHOUTOPOB
MPOTOHHOMN MTOMITBI; AHTUXEJTMKOOAKTEPHBIX MpEIaparos;
MPOKUHETUKOB; PusnosieueHue. OaHaAKo, HECMOTPSI HA COBPEMEHHbIEC
BO3MOKHOCTH KOHCEPBATUBHOM Te€panuu, OHA HE CIIOCOOHA YCTPAHUTh
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T€ aHATOMUYECKHNE U3MEHEHHUs, KOTOPhIE CO3Jal0T MPEANOCHUIKU IS
pa3Butusa 3abozneBanus npu ['TIOJ[. B Ttakux ciydasx mnoka3aHo
BBITIOJIHEHHE OJHOI'0 M3 METOJOB OINEPATHUBHOIO JIEYEHUS Pa3HbIMU
JTOCTyIIaMu (JTamapoCKOMUYECKUM, JIarTapOTOMHBIM WIn
TOpPakOTOMHBIM). K coalleHHto, B HACTOSIIEEe BPEMS OTCYTCTBHUE
€IMHOTO YHHUBEPCAJIBHOTO METOJa OIEPAaTUBHOIO JICUCHUS TI'PhLK
MUIIEBOHOTO OTBEpPCTUsl auadparMbl SIBISIETCS HEOMPOBEPKUMBIM
CBUJIETEJILCTBOM AKTYaJIbHOCTH JTAHHOMW MPOOJIEMBI.

Ieab paGoThl: aHAMNU3 OTAAIEHHBIX PE3yJIHTATOB ONEPATUBHOTO
JeYEHUs] TAIMEHTOB C TpbDKaMU  THUIEBOJHOTO" OTBEPCTHUS
nuadparmel, noctynuBmnx B Y3 «bCMII r. Butedbcka» B mepuoj ¢
2008 r. mo 2016 .

Martepuan u wmeroabl. M3yyeHbl MEIMIMHCKHE KapThl 52
NAallMEHTOB C TPbDKAaMHM MHIIEBOJHOIO OTBEPCTUST AuadparMsl,
HaxoauBIuxcs Ha JeueHnu B Y3 «bCMII r. BureOcka» B mepuoj ¢
2008 1. mo 2016 r. IIpoBenen aHamW3 | XapakTepa OMNEPATUBHOIO
BMEIIATEIbCTBA MPU JAHHOW MAaTOJIOTHHU, a TAaKXKE OTJIaJICHHBIX
pEe3yJIbTAaTOB JICYECHHS.

Pe3yabTarhl MCCIEI0BAHUSA- M MX O0CYy:KIeHHMe. 3a MEPHUOJ C
2008 r. mo 2016 r. TpOBENEHO ONEPATUBHOE JIEUEHUE TPBIK
MUILIEBOJHOTO OTBEPCTHUs AWadparMbl y 52 NMalUEHTOB, U3 HUX y 32
eHiuH (61,5%) nu y 20 myxunn (38,5%) B Bo3pacte ot 32 g0 80
net. CpeaHuil BO3pacT MalueHTOB cocTaBiisil 56,3+5,6 Jer.

[TariueHTaM B | INIAHOBOM  MOPSIIKE  OBUIM  BBINOJHEHBI
CJIEAYIOIIME BUJIbl ONEPATUBHOrO JICUCHUS: 330(aropyHaomiacTuka
no bencu — 21 (40,4%), mamapockonuueckas (yHIOIUTUKALMS T10
Tyne — 19 (36,5%), dbyunonnukanus no Hucceny U xuaTorniacTuka
o XappuHrrony — 12 (23,1%).

ITocne »n30darodpynmomnactuku nmo bencu ObUTM OTMEUEHBI
peumauBel y 4 (19%) mnanumeHToB, TOCJE JIAMapOCKOMUYECKOM
byugorukanmuu 1o Tyme y 3 (15,8%) mamueHToB, 1mocie
byunomaukanuu mo HucceHny u xuaTomniaacTuke o XappuHITOHY y 2
(16,7%) naueHTOoB.

AHanu3 MEIUIMHCKUX KapT MAaIlMeHTOB IOKa3all, YTO CpeJIHEe
KOJIMYECTBO TMPOBEJICHHBIX KOWKO-AHEH B CTallMOHApe IMOCIie
aoparopyngomractukun 1o bemem — 18,1+ 1,2aHa; mocrne
byunonnukanuu no Tymne —19,3+£2,3 nHs, nocie GyHIOTUITMKAIIMN 10
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Hucceny n xuaroruractuku mo Xappunrrony — 14,5+1,7 nus.

OtnanieHHble pe3yabTaThl II0CIE ONEPATHUBHOIO JICUCHUS OBLIM
U3y4deHbl ¢ ucnojb3oBaHueM aHkeThl SF-36 Health status survey.
Pe3yapTaT cyuTamM = XOpPOIIMM, €CJIM  IOJHOCTBIO  HcYe3ania
KJIIMHAYECKas KapTUHa 3a00jieBaHMs, OTCYTCTBOBAIM KajJoObl (Ha
u3xory, 0oiab W 1ap.). PesympTaT cumTanm yJa0BIECTBOPUTEIHHBIM,
KOrJa TIOCje JICYEHHUs HACTynajao 3HAYUTENIbHOE YJIyYIIeHHEe, HO
OCTaBAJIMCh WM BO3HUKAIU T€ WM WHBIC HAPYIICHUS MUIICBAPCHMUS,
HO BBISIBJICHHBIE HAPYIIICHUS HE OKa3bIBAJIU CYIIECTBEHHOTO BJWSHUS
Ha TPYAOCTOCOOHOCTh TMAIMEHTOB. Pe3ynbTar cumTaiu YacTUYHO
YAOBJIETBOPUTEIbHBIM,  KOTJAa  JICUEHHE HE  TIPUBOJWIO K
CYIIECTBEHHOMY VJy4YIICHUIO W TalMeHTaM ObLIO. ITOBTOPHO
MIPOBEJICHO ONEPATUBHOE BMEIIATEILCTRO.

[Tpu ckonb3smeit ['TIO/] xopommii pe3yiibTat ObII mOTy4YeH y 43
(82,7%) manueHnToB, yaoBiaeTBopuTeNbHbIN —y 6.(11,5%). ¥V 3 (5,8%)
NalMEeHTOB ¢ Mapa’3odareaibHON TPbIKEH MUIIEBOJHOTO OTBEPCTHS
MOJIYYEH YaCTUYHO YJIOBJIETBOPUTEIbHBIN PE3YJIIbTAT.

PazpaboTanbl METOIMYECKUE .PEKOMEHIAIMU JJIsI TAIlUEHTOB,
NepeHecnx oneparuBHoe JieueHue mo nosoay [TIOJI, B xkoTtopbix
0co00oe BHHMaHUE YJeiIeHO (PU3MYECKOW aKTUBHOCTH W MHUTAHUIO B
MOCIICONEPAUOHHOM MTEPUOJIE.

BbiBoabI:

1. IIpoBeneHHOE MCCIEMOBAHUE MOKA3al0, YTO Y MAIMEHTOB C
['TIOJ] yamie BCero:BCTPEYACTCS CKOJIB3SIIAS TPbhKa IMHUIIEBOIHOTO
oTBepcTUs nuadparMsl.

2. llomaBmsiromiee  OONBIMMHCTBO — mamueHToB  (61,5%)
COCTaBJIIOT JIMIIa JKEHCKoro Iona, or 36 go 77 ner. U3 Bcex
oOcnenoBaHHbIX NareHToB 53,8% TPy10CMOCOOHOTO BO3pacTa.

3.. Tlamuentam ¢ guarso3om ITIOJ| OblIM  BBITIOJHEHBI
330daroPyngoniacTuka o bencu, JarmapoCKOnuyecKast
bynpomnukanua no Tyme, QyHnonnukamus mno Hucceny u
XHUATOIJIACTUKA 110 XaPPUHTTOHY, IPUBEAIINE K BBI3IOPOBIICHUIO.

4. Ilpu pmarHoctuke [T1IOJ cnexyer ydyuThIBaTH Kak UX
BO3MOKHOE COUYETAaHHE C JAPYTMMHU 3a00JEBAHUSIMH, OMHUCAHHBIMU B
tpuagax (Cenrta, Kacrena, Jlopra-XXako0a, KiemeHrrona), Ttak u
coueranue 3>Tux 3aboseBanuil ¢ I'TIO/l, 4yTo yBenmWuMBaAET MPOLIEHT
oOHapy>keHust cKpbITO npoTekaromux ['TIO/I.
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5. Tlo [paHHBIM aHKETUPOBAHUS, JIyYIIHNE OTJAJICHHBIC
pe3yapTaThl  ObUIM  JOCTUTHYTHI  MPU  JIATAPOCKOIMHMYECKOM
dbynaomukanuu mno Tyme.

XUPYPITMUECKHUE METO/bI JIEYEHUSA I'DPb

C. C. CrebyHnos, A. A. I'nuanuk, O. C. borymesuy, B. .
I'epmanoBUY

'Y «MuHCKHI HAYYHO-TIPAKTUYECKUN LIEHTP XUPYPTUU, TPAHCIFIAHTOIOTHUH U
reMarojorumn», . Musnck, Pecnybnuka benapych

BBenenune. B  Hactosimiee Bpemsi  racrpossodareanbHas
pedmokcHas 0omne3Hb (I'9PbB) cuntaercss 0JHUM U3 CaMBIX TSXKEIIBIX U
pPacIpoOCTpaHEHHBIX 3a00J€BaHUN MHUIEBAPUTEIBHOM \cUCTEMBI. OT
Hee cTpajgaroT 5% BCEro B3pOCIOrO0 HACEJIEHHsH, a B HEKOTOPBIX
ctpanax EBpornsl 10 42%. Onna u3 ocHOBHBIX TpuunH [ OPb — rpeika
MUIIEBOJHOTO OTBepcTHst Auadparmel. Ona Habmogaetcs y 10-12%
B3pOCIIOTO HaceneHus. B cBs3u “'Cc| 3TUM B TMOCIegHEe BpeMms
KOJMYECTBO BBITIOJHIEMBIX aHTUPEMIIFOKCHBIX OIMEpalvii 1Mo MOBOIY
JAHHBIX 3200JIeBaHUH TTOCTOSIHHO YBEJIMYUBACTCSI.

Heanlo HacTosmIel paboThl OBIII0 N3YUYEHHE HETIOCPEICTBEHHBIX
U OTHAJCHHBIX PE3yJbTaTOB NPUMEHEHUS JIaapOCKOMUYECKOM
dbynaommukanuu no Hucceny y manueHToB ¢ racTpossodareaibHON
pedatokcHOM OOJC3HBIO ™ M T'PbDKAMHM MHUIIEBOJHOTO OTBEPCTHUS
nuadparmel.

Marepuajg m-MeToabl. Mbl UMEEM OIBIT JANapOCKOIINYECKOTO
JedyeHrs 86 MaluueHTOB, ONIEPUPOBAHHBIX B PA3HbIX KIIMHUKA TOPOJA C
2004 r. mo. Hactosiiee BpemA. B gaHHOW Tpynme NalueHTOB
NUIIEBOAHBIE TPHDKM B KAueCTBE OCHOBHOTO IIOKa3aHUs s
OTIEPaTHUBHOTO JieUeHUs, HaOMIOmamuch B 78 caydasx, CTOWUKHUUN
pedmokc-m30parur  npu  HEeADPEKTUBHOCTH  KOHCEPBATUBHOTO
MEINKAMEHTO3HOrO JiedeHus: — B 8 caydasx. Y 5 (6%) marmueHToB
uMen Mmecto nuieBosa bapperrta. IlumeBonusie rpeiku B 61 (78,2%)
ciyudae Obutn ckosbasiue, 10 (12,8%) — nmaparszodareanbubie U B 7
(8,9%) ciuyuasx — peUUAUBHBICE TIOCJIE€ paHee MPOBEJACHHOMN
bynnomnukanuu. Cpennuil Bo3pacT marueHToB coctaBui 49,8 (20-
72) ner. N3 Hux myxxuuH Obuto 28 (32,6%) u xenmud 58 (67,4%).

285



