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При воздействие радиации на организм беременной женщины в первую 
очередь поражаются гормональная, иммунная и репродуктивная системы. 
Степень опасности для плода определяется временем попадания радионуклида 
в организм матери, длительностью, интенсивностью его воздействия и дозой 
облучения. 

Выводы. В условиях повышенного радиационного фона следует уделить 
особое внимание сохранению здоровья беременной женщины и плода, 
поскольку радиация, даже в малых дозах, может вызвать необратимые 
процессы в развитии и росте ребёнка или привести к смерти. 
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Актуальность. Тема выбора будущей профессии и мотивов, лежащих в 

основе этого выбора, является актуальной. Несмотря на то, что на 
постсоветском пространстве проведено множество исследований, касающихся 
этой проблематики, следует отметить вариативность классификаций, 
посвященных анализу профессиональных мотивационных факторов. 

Цель. Рассмотреть подходы к анализу профессиональных 
мотивационных факторов. 

Материалы и методы исследования. Анализ литературы, 
систематизация и обобщение фактов. 

Результаты. В отечественной науке сложилось несколько 
классификаций, которые наиболее часто используются в современных 
исследованиях, посвященных профессиональному выбору. Так, например, 
Е. П. Ильин выделяет три группы побудительных причин, стимулирующих 
человека к активной профессиональной деятельности: 1) побуждения 
общественного характера, включающие в себя осознание необходимости 
приносить пользу обществу; 2) удовлетворение материальных потребностей, 
получение определенных материальных благ; 3) удовлетворение потребностей 
в самореализации, самовыражении, самоактуализации. Согласно другой 
классификации, опирающейся на т.н. методику Р. В. Овчаровой, факторы, 
лежащие в основе выбора профессии, можно разделить на внутренние и 
внешние (внутренние индивидуально значимые, внутренние социально 
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значимые, внешние положительные мотивы, внешние отрицательные мотивы). 
Основываясь на методике, предложенной Е. М. Павлютенковым, среди 
основных мотивов выбора профессии можно выделить группы: социальные, 
моральные, эстетические, познавательные, творческие, связанные с 
содержанием труда, материальные, престижные, утилитарные. Согласно 
подходу А. Маслоу потребности человека (потребность в признании, 
потребность в самоактуализации, потребность в познании и понимании, а также 
эстетические потребности) являются основным мотивом поведения, а, 
следовательно, и выбора будущей профессии. 

Выводы. В научной литературе проблема мотивов выбора 
профессиональной деятельности является одной из ведущих и каждый из 
подходов к классификации имеет свою рациональную сторону, отражающую 
одни из аспектов мотива как основания действия, поступка, деятельности. 
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Актуальность. Значительную часть острой патологии в амбулаторном 
звене составляют острые инфекции верхних дыхательных путей. Важной для 
практического здравоохранения остается приверженность к лечению этих 
пациентов, так как ее отсутствие имеет последствия для общественного 
здоровья и здравоохранения и может привести к прямым и косвенным расходам 
для общества и экономики, а также изменять эпидкартину, учитывая высокий 
индекс контагиозности.  

Цель. Охарактеризовать приверженность пациентов с ОРИ к лечению в 
контексте развития осложнений в виде ЛОР-патологии; установить взаимосвязь 
сроков обращения пациентов к отоларингологу на фоне назначенного 
терапевтом лечения, в зависимости от пола, возраста, уровня образования и 
профессиональной занятости. 

Материалы и методы исследования. Проведен анализ 500 случаев 
обращения за медпомощью по поводу острых инфекций ВДП на базе 1 и 2 
терапевтических отделений УЗ ГП №5 г. Гродно за 2016-2017 год, из которых 
выделена группа пациентов, повторно обратившихся к отоларингологу в ходе 
лечения. Обработка информации статистическим методом. 

Результаты. Приверженность к лечению составила 51,6%: из 500 
обратившихся к терапевту с ОРИ, 242 пациента повторно обращались к 
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