
Приветливая улыбка педиатра

 

Фото автора. 
Полуторагодовалая Варя, увидев в палате «тетю в белом халате», сперва начала 
громко плакать. А когда заведующая педиатрическим отделением Браславской ЦРБ 
Тамара Воронецкая взяла ее на руки и улыбнулась, потихоньку успокоилась. За более 
чем 30 лет работы Тамара Корнеевна умеет находить подход к каждому пациенту. О 
своем пути в медицину лауреат званий «Отличник здравоохранения», «Человек года 
Витебщины» и «Человек года Браславщины» рассказала корреспонденту «МВ».

Образ из детства  

Тамара Воронецкая выросла в деревне в Новогрудском районе. Семья была далека от 
медицины: отец работал в колхозе на тракторе, мама — полеводом. 

— С детства почему-то хотела быть именно педиатром, — вспоминает Тамара 
Корнеевна. — Возможно, в памяти остался образ врача из нашей участковой больницы 
Елены Васильевны. Ребенком я была болезненным, поэтому часто приходилось 
обращаться к ней. Помню ее доброту и профессионализм.

В 1979 году Тамара подала документы в Гродненский мединститут. Тогда как раз был 
первый набор педиатров. И оказалась среди поступивших. С благодарностью до сих пор 
вспоминает преподавателя профессора Михаила Шейбака. Говорит, он всех студентов 
знал поименно, показывал будущим медикам интересные клинические случаи, наблюдал, 
как они занимаются. 
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По распределению молодого специалиста направили в Браслав.   

— Мы прибыли вдвоем с еще одной девушкой, врачом-стоматологом. Сперва нас поселили 
в палате в кожном отделении, потом предоставили домик на территории, —
рассказывает собеседница. — Как-то мы попали на прием к председателю райисполкома 
Петру Шершню. Вместе с главным врачом райбольницы Валерием Карпицким они 
помогли решить наш жилищный вопрос. Так мы переехали в двухкомнатную квартиру: 
каждой досталось по комнате. Но потом моя соседка уехала в Минск, а я осталась в 
Браславе. Вышла замуж, родила ребенка. И вот с 1986-го работаю и живу здесь.  

Преемственность сохраняется  

Тамару Воронецкую сразу назначили заведующей педиатрическим отделением на 25 коек. 
Признается, что первое время приходилось сложно. Решения нужно было принимать 
самостоятельно. И молодой специалист училась: перечитывала свои конспекты с 
лекциями, изучала специализированную литературу, набиралась собственного опыта. 
Хотя и коллеги не оставались в стороне. Впечатлило, что персонал встретил нового 
сотрудника очень хорошо, старались поддержать.

Практика преемственности сохранилась до сих пор. Но, к сожалению, сегодня не все 
молодые специалисты задерживаются на первом рабочем месте.
— Хочется, чтобы они оставались. Нужно же кому-то свой опыт передавать. К нам уже 
пришли двое молодых специалистов, следующее пополнение ожидаем с 1 августа.

Возвращаясь мысленно к началу своей работы в Браславской ЦРБ, собеседница говорит, 
что в те годы немало было случаев менингитов, тяжелых пневмоний. Для консультаций 
вызывали специалистов из Витебска.
—Сейчас сами справляемся, а при тяжелых случаях обязаны сообщить в областной центр. 
В первые сутки оттуда приезжает бригада реанимации и отвозит маленького пациента для 
оказания помощи третьего уровня. При некоторых патологиях, в том числе пороках 
сердца, лейкозе, направляем на лечение в Минск. Наша основная задача — поставить 
правильный диагноз.
Серьезной проблемой была поздняя обращаемость. Из-за запущенных заболеваний дети 
погибали. Тогда, объясняет Тамара Корнеевна, люди были не такими грамотными в этом 
плане. Сейчас ситуация значительно улучшилась. Хотя встречаются, конечно, родители, 
которые считают, что кашель у ребенка без температуры еще не показание доя 
госпитализации.

Достичь компромисса

Сегодня значительно облегчили работу врачей современные технологии.
С 2009 года Тамара Воронецкая является еще и районным педиатром. И отмечает, что 
благодаря компьютеризации передавать документы коллегам стало проще.
Основная масса пациентов педиатрического отделения — дети с острой патологией: 
заболевания органов дыхания (пневмонии, обструктивные бронхиты), 
мочевыделительной, сердечно-сосудистой систем и т. д. Заполняемость койки напрямую 
зависит от сезонности. Летом детей меньше, а в осенний и зимний период их количество 
возрастает.
По словам собеседницы, изменилось и отношение родителей к врачам: стало более 
требовательным.
— Во многом сказалось влияние интернета, — уверена Тамара Воронецкая. — В 
подобных случаях пытаешься донести, что не всегда информация в сети достоверная. В 
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любом случае в нашей профессии надо уметь найти подход и к ребенку, и к родителям. 
Кстати, во многом из-за такой «образованности» возникла проблема с отказом от 
прививок детям. Пытаемся объяснить женщинам, от каких инфекций делаются прививки 
и чем они грозят. Говорю, что вас родители защитили в свое время, так почему вы не 
хотите этого доя своего ребенка. И некоторые мамы меняют мнение.

Благодарные пациенты

Главный профессиональный секрет педиатра Тамары Воронец кой — хорошее 
настроение. Многие дети попадают в больницу впервые, особенно самые маленькие 
пациенты боятся.
—Улыбка помогает спасти ситуацию. Еще моіу дать фонендоскоп в руки, чтобы малыши 
его не пугались. Иногда просим маму помочь. Вообще у нас сегодня применяется 
пошаговая терапия: сначала ставим катетер, затем внутривенно вводим лекарства. И уже 
не нужно каждый раз делать «болючие уколы», — пояснила специалист.
В отделении персонал постарался создать особую атмосферу. Заходишь, и первое, что 
бросается в глаза, — герои мультсериалов на стенах. По словам Тамары Корнеевны, 
ремонт делали своими силами, картинки подбирали специально. Хотелось, чтобы 
педиатрическое отделение было ярким и светлым и хоть как-то напоминало домашние 
условия.
— Дети — особые пациенты. Они хорошо откликаются на лечение: результат заметен 
быстро, — отметила собеседница. — А еще очень благодарные. Бывает, идешь по улице 
— многие узнают, здороваются. Однажды на концерте подошел ребенок с мамой и с 
гордостью сказал: «Это мой доктор!».

Бабушкина отдушина

Дочь Тамары Воронецкой не пошла по ее стопам. Вместе с мужем и сыном живет в 
Браславе.
—Внук Алеша, которому сейчас 3 года, — моя отдушина. Надеюсь, он в будущем пойдет 
в медицину. Уже сейчас замечаю: внуку нравится, когда я его «слушаю», он запоминает 
лекарства, которые ему назначены. Неоднократно бывал у меня на работе.
Живя в таком живописном уголке Беларуси, невозможно не любить природу. Вместе с 
семьей Тамара Воронецкая летом часто выезжает на озеро. Но и когда сезон 
заканчивается, всегда есть чем занять свободные вечера.
— Раньше любила вязать, а сейчас предпочитаю почитать книгу или посмотреть 
старый советский фильм.
 

 

                                                                                                                                                          Ирина Янушкевия                           
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