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Актуальность. Синдром легочной диссеменации (СЛД) –
клинико-рентгенологический синдром, который характеризуется 
рядом клинических признаков и наличием на рентгенограмме лег-
ких двухсторонних диссеменированных теней. СЛД в большинстве 
случаев имеет неясную этиологию, что приводит к ошибкам в по-
становке диагноза у 75–80% пациентов с данной патологией [1].

Цель работы: изучить клинические и лучевые особенности син-
дрома легочной диссеминации у пациентов разных групп населения.

Методы исследования. Нами проведен анализ 2 медицин-
ских карт пациентов, проходивших обследование и находившихся 
на лечении в областной больнице города Гродно. Медиана времени 
наблюдения составила 12 месяцев. У обоих пациентов верифици-
рованный диагноз – СЛД.

Результаты и обсуждения. СЛД отличается наличием мно-
жества разнообразных клинических и рентгенологических прояв-
лений, что затрудняет постановку диагноза. Отобранные нами 
пациенты на момент поступления в больницу специфических 
жалоб не предъявляли. Для постановки диагноза СЛД пациентам 

ких ких 
на лечена леч
набл
ванван

МетоМето
карт пакарт п
ении ении

очнойочной
тоды итоды и

ацац

ноза
аботы:боты: и
й диссй дис

ясну
а у 75–––
изуизу

изиз
диссемедиссеме
ую эти

8

скийски
знаков знако
менини

ром леом л
ийй синдсин

и

ны

легочнолегоч
ромро

ки и ли и л
ый медицый медиц

огоог
систент,систент,
лучеволучево

.Ш..Ш
культекуль

КАКА

тата

АЦИИ АЦИ

ов, в,
цина, а, 



175

были выполнены рентгенография и мультиспиральная компьютер-
ная томография (далее МСКТ). При рентгенографии использовался 
аппарат «УНИСКАН», производства фирмы «ADANI». По резуль-
татам рентгенографии по всем легочным полям были выявлены 
множественные мелкоочаговые тени, средней степени интенсивно-
сти, однако подобная картина не может быть строго специфичной 
для СЛД, поэтому для более детальной оценки имеющихся измене-
ний пациентам провели МСКТ. При МСКТ был использован спи-
ральный мультидетекторный компьютерный томограф «Light 
Speed Pro 32», производства фирмы «General Electric». МСКТ поз-
волила выявить по всем легочным полям множественные участки 
инфильтрации легочной ткани за счет уплотнения внутридолько-
вого интерстиция, также уплотнения паратрахеальной зоны с обеих 
сторон. Результаты лучевых исследований позволили установить 
диагноз СЛД, однако его этиология не была установлена.

Выводы: 
1. Диагностика СЛД является актуальной и сложной пробле-

мой современной пульмонологии. 
2. Важное значение в диагностике СЛД имеют лучевые ме-

тоды исследования: МСКТ и рентгенография.
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Актуальность. Состояние иммунной системы в значительной 
степени зависит от воздействия факторов внешней среды, как 
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